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Prevencao da Violéncia no Namoro

3 horas
Desighacéao Prevencao da Violéncia no Namoro
N° de Horas 3h
. Carga
Médulos ga
Horaria
Estrutura | Violéncia Doméstica, Violéncia de Género, Violéncia contra as
Programatica Mulheres e Violéncia no Namoro - Conceitos , Dindmicas e 2h
consequéncias
Il Prevencdo da Violéncia no Namoro 1h
Moédulo | - Violéncia Doméstica, Violéncia de Género, Violéncia Duracéo da Sessao:
contra as Mulheres e Violéncia no Namoro - Conceitos, 2h
Dindmicas e consequéncias

Objetivos de aprendizagem

a) Compreender os conceitos e a terminologia associada a violéncia doméstica, de género e contra as
mulheres e violéncia no namoro
b) Compreender as especificidades das relacoes abusivas em contexto de violéncia no namoro
c) Compreender os impactos e consequéncias da violéncia no namoro
Estrutura da Sessao:
a. Enquadramento conceptual e expressoes das violéncias
1. Violéncia contra as Mulheres
2. Violéncia de Género
3. Violéncia Doméstica
4. Violéncia no Namoro
b. Relacdes abusivas no namoro

1. Dinamicas;

2. Fatores protetores e Fatores de risco;

3. Contextos da violéncia no namoro: escolas, universidades, associativismo juvenil, desporto,
contextos de diversao, ambientes digitais e outros relevantes

4. Aintersecionalidade - Pessoas em situacao de vulnerabilidade acrescida e violéncia no
namoro.
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e. Consequéncias sociais, econémicas e de salde.

Médulo Il - Prevencao da Violéncia no Namoro Duracao da Sessao:
1h

Objetivos de aprendizagem:

a) Compreender a realidade através de dados estatisticos e estudos sobre violéncia no namoro

b) Compreender a intervencao em violéncia no namoro e os limites em funcdo de diversos
contextos profissionais, nomeadamente de profissionais nao especializados

¢) Conhecer servicos e recursos de apoio

Estrutura da Sessao:

a. Estatisticas e estudos sobre violéncia no namoro

b. Prevencao primaria da violéncia no namoro: Guia de Requisitos Minimos para Programa e
Projetos de Prevencao Primaria da Violéncia Contra as Mulheres e Violéncia Doméstica

c. Prevencao secundaria e terciaria da violéncia no namoro: A RNAVVD - Rede Nacional de Apoio a
Vitimas de Violéncia Doméstica

d. A intervencao profissional na violéncia no namoro: ambito, limites, especializacao, servicos e
recursos de apoio
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