CIG

COMISSAO PARA A CIDADANIA
E A IGUALDADE DE GENERO

REFERENCIAL DE FORMAGCAO | REF. 8

Formacao de agente qualificados que atuem no dominio da Prevencao,
Sensibilizacao e Combate ao Trafico de Seres Humanos e no apoio as
suas vitimas

Duracgéo: 30h

Enquadramento do Curso

O Trafico de Seres Humanos assume-se como uma das formas mais graves de violagao dos
direitos humanos. Representa uma forma de exploracdo que atenta os mais elementares
principios da dignidade humana.

Nenhum pais se deve considerar livre deste fendmeno, sendo necessario adequar as suas
respostas, apelando a um reforgo constante das politicas de prevengao, apoio, combate e
cooperagao.

A semelhanca de outros referenciais de formacao, o presente referencial pretende dotar os/as
profissionais de conhecimentos e de competéncias para intervengao junto de vitimas de trafico
de seres humanos.

Referencial: Formacao de agente qualificados que atuem no dominio da

Prevencao. Sensibilizacao e Combate ao Trafico de Seres Humanos e no apoio as

suas vitimas

Designacao Formacao de agentes qualificados que atuem no dominio da
Prevencéao. Sensibilizacdo e Combate ao Trafico de Seres Humanos e
Nno apoio as suas vitimas.

N° de Horas 30

Objetivos Gerais e Atualizar e aprofundar os conhecimentos.
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e Melhorar aintervengao técnica na area do Trafico de Seres
Humanos.

Perfil de Entrada

e Pessoas com habilitacao académica de nivel superior na area
das ciéncias sociais.

e Pessoas com outras habilitagbes académicas com experiéncia
profissional relevante nas dreas versadas na acao de
formacéo.

Perfil de saida

Dispor de um conjunto de conhecimentos e competéncias:

e Relativos as causas e dindmicas associadas ao trafico de seres
humanos;

e |Legais ejuridicos sobre o trafico de seres humanos;

e Relativos a prevencao e intervencgao sobre trafico de seres

humanos.
Modalidade de Outra formacao | Forma de e Preferencialmente
formacao profissional Organizacao presencial
e Em circunstancias
excecionais, e mediante
parecer técnico prévio da
CIG, sincrona
o NA&o sdo permitidas
sessdes assincronas
Métodos Nao obstante dos diversos métodos pedagdgicos utilizados,
recomenda-se o suporte da formacao com especial enfoque na
componente formativa PS - Pratica Simulada.
Moédulos Carga Horaria
Estrutura

Programatica

Médulo | - Conhecer e refletir. 6 horas
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Mddulo Il - Enquadramento Legislativo. 8 horas
Modulo Il - Proteger e Apoiar — A intervengéao. 10 horas
Mddulo IV - Pratica Simulada - atendimento, 6 horas
acompanhamento e encaminhamento de vitimas.

Avaliacao de A definigdo dos critérios de avaliagao é da responsabilidade da
Conhecimentos Entidade Formadora, enquanto entidade certificada. Esta Estratégia

1.

Avaliativa devera contemplar os seguintes aspetos:

Dimensbdes/Niveis de Avaliagao a serem consideradas:
1.1 Avaliagao Diagndstica (Formandos/as);
1.2 Avaliacdo das Aprendizagens (Formandos/as);

1.3 Avaliagcdo da Reagéo (Intervenientes no processo
formativo, tais como Formandos/as, Formadores/as,
Outros stakeholders a definir pela entidade);

1.4 Avaliagdo Impacto Vs Disseminacgao dos Resultados
obtidos e Boas Praticas Identificadas.

Para cada uma das Dimensdes/Niveis de Avaliagao acima
identificados, definir a metodologia de avaliagéo a utilizar com
base nos seguintes pressupostos:

2.1 Objetivos/resultados a alcangar com o processo avaliativo;

2.2 Questoes avaliativas (o que vai ser avaliado, porqué e para

qué);

2.3 Definir responséveis e destinatarios/as do processo
avaliativo;

2.4 Definir métodos, técnicas e instrumentos de avaliagao;
2.5 Definir os momentos de avaliagéo;

2.6 Definir forma/meio/cronograma de divulgacéo dos
resultados do processo avaliativo;
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2.7 Definir estratégias de disseminagao dos resultados obtidos
e boas praticas identificadas.

Equipa de formagao | O curso devera ser ministrado por pessoas de reconhecido perfil
académico e/ou experiéncia profissional de formacao comprovada
nas respetivas areas do referencial que é de utilizagao obrigatéria,
conforme aviso de abertura, e com as necessarias competéncias
pedagégicas.

Estrutura Programatica

Moédulo | - Conhecer e refletir Duracao da
Sessao: 6h

Objetivos de aprendizagem

a) Reconhecer o trafico de seres humanos como uma violagao dos direitos humanos;

b) Identificar os processos inerentes as dindmicas exploratdrias nas suas diversas
vertentes;

c) Possuirum quadro conceptual e tedrico sobre esta realidade.

Estrutura da Sessao

1. Enquadramento Geral:
1.1 O trafico de Seres Humanos e as suas dindmicas exploratoérias;

1.2 A globalizagao dos mercados de trabalho, as desigualdades econdmicas e sociais,
a pobreza (feminizagao da pobreza), as migragdes, as desigualdades de género, a
prostitui¢do;

1.3 Compreensdo da atuagio das redes, as formas de controlo e os modos de
exploracgéo.
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Modulo Il - Enquadramento legislativo Duracao da

Sessao: 8h

Objetivos de aprendizagem

a)

b)

Identificar e familiarizar-se com os instrumentos internacionais na area do trafico de
seres humanos e respetiva analise comparativa;

Conhecer e refletir sobre os normativos legais nacionais relacionados com o trafico de
seres humanos.

Estrutura da Sessao

1.

Conhecimento dos diversos quadros legais existentes ao nivel dos Organismos
Internacionais - ONU, Conselho da Europa, OSCE, EU;

Identificagao, ao nivel nacional, dos quadros legais e de agéao:
2.1 Codigo Penal Portugués;

2.2 Lein.®23/2007 de 4 de julho e sua regulamentacéao;
2.3 Decreto-Lei n.° 368/2007 de 5 de novembro;

2.4 Legislacao conexa;

Os Planos de Acao para a Prevencao e o Combate ao Trafico de Seres Humanos, como
instrumentos estratégico-nacionais de intervengéo contra o Trafico de Seres Humanos.

Maddulo Il - Proteger e Apoiar - A intervencao Duracéao da

Sessao: 10h

Objetivos de aprendizagem

a)

Identificar as praticas no a&mbito da intervengéo decorrentes do crime do trafico de
pessoas;

b) Refletir e compreender sobre os diversos niveis de operacionalizacéo e cooperacéo;

c)

Especificidades das dindmicas associadas a este fenémeno.
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Estrutura da Sessao

1.

O Papel dos/as Profissionais (atitudes, crencgas, vivéncias e percegdes face ao trafico
de seres humanos);

2. Aimportanciado trabalho em rede:
2.1 Articulagdo no contexto nacional.
2.2 Articulacao entre paises de destino, transito e origem.

3. Analise de propostas de intervencao no que diz respeito aos fundamentos, aos
objetivos e ao papel dos/as diferentes interventores/as no trabalho em rede;

4. Sistema de Referenciacao Nacional de vitimas de TSH;

5. Sistema de Referenciagcao Nacional de (presumiveis) criangas vitimas de TSH;

6. Formas de sinalizacao, identificagao e integragéo de vitimas de trafico: construcéo de
uma abordagem integrada de aproximacao e intervengao com pessoas traficadas,
permitindo a sua identificagdo como vitimas, bem como uma intervencao holistica ao
nivel das varias areas do saber e de intervencgao e integragéo;

7. Operacionalizacao de praticas e conceitos.

Mddulo IV - Pratica Simulada - atendimento, Duracgao da
acompanhamento e encaminhamento de vitimas Sessao: 10h

Objetivos de aprendizagem

a)

b)

Conhecer e utilizar instrumentos técnicos e especializados relativos ao processo de
sinalizagao, identificagdo, apoio, protecao e reinsercgao;

Reconhecer a importancia da relagao, expectativas e competéncias profissionais ao
nivel da prevengéao e intervencgao;

Aplicar um conjunto de conhecimentos e de competéncias que assegurem, com
eficiéncia, o atendimento, acompanhamento, intervengao e encaminhamento de
vitimas dos crimes previstos na Convengao de Varsodvia, Diretiva da UE e Protocolo de
Palermo;
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Estrutura da Sessao

1. O processo de Apoio:
1.1 Dindmicas e processos associados as vivéncias de experiéncias traumaticas;
1.2 Consequéncias e impacto da vitimacgéo;
1.3 O Processo de Apoio tendo por base o modelo de intervengdo em crise;
1.4 Principios orientadores para o atendimento a vitimas de TSH (OMS);
1.5 Impacto de mitos e preconceitos associados ao crime do TSH;

1.6 Reconhecer aimportancia da relagao, expectativas e competéncias profissionais
ao nivel da sinalizagao e atendimento a vitimas de TSH;

1.7 Utilizagcdo de métodos e técnicas andragégicas promotoras da aprendizagem e
facilitadoras da apropriagdo de conhecimento nas tematicas do trafico de seres
humanos;

1.8 Pratica Simulada - sinalizagao, atendimento presencial ou a distancia,
acompanhamento e encaminhamento de presumiveis vitimas de TSH.

Documentacao de Referéncia

Recursos

Cddigo Penal Portugués - Artigo 160°.

e | ei23/2007 de 4 de julho - versao atualizada

e Decreto-Lei n®°368/2007 de 5 de novembro.

e V Planode Acao para a Prevencédo e o Combate ao Trafico de Seres Humanos 2025-
2027.

e Convencéao das Nacdes Unidas contra a Criminalidade Organizada Transnacional, o
Protocolo Adicional Relativo a Prevencgao, a Repressao e a Punigéo do Trafico de
Pessoas, em especial de Mulheres e Criangas, e o Protocolo Adicional contra o Tréfico
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https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/lei/2007-67564445
https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/decreto-lei/2007-213918723
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2025/01/V-Plano-TSH.pdf
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2025/01/V-Plano-TSH.pdf
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Ilicito de Migrantes por Via Terrestre, Maritima e Aérea, adotados pela Assembleia Geral
das Nacdes Unidas em 15 de Novembro de 2000 — Resolucao da Assembleia da

Republica n.® 32/2004 - Aprova a respetiva ratificagao.

e Convencao do Conselho da Europa Relativa a Luta contra o Trafico de Seres Humanos —
aprovada pela Resolugao da Assembleia da Republica n.© 1/2008 e Decreto do
Presidente da Republica n.® 9/2008.

e Diretiva 2011/36/UE do Parlamento Europeu e do Conselho de 5 de abril de 2011
relativa a prevencao e luta contra o trafico de seres humanos e a protegao das vitimas.

e DIRETIVA (UE) 2024/1712 DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO de 13 de junho
de 2024 que altera a Diretiva 2011/36/UE relativa a prevencao e luta contra o trafico de
seres humanos e a protecio das vitimas.

e Sistema de Referenciacao Nacional de Vitimas de Trafico de Seres Humanos
[Publicacéao CIG, 2014].

e Sistema de Referenciacédo nacional de criangas (presumiveis) vitimas de trafico de

seres humanos.

e (OTSH | Relatério Trafico de Seres Humanos 2023.

e Online trafficking and exploitation of human beings A new reality for an old problem (EN
| 64 pags | 2 MB).

e Observatorio do Trafico de Seres Humanos - https://www.otsh.mai.gov.pt/.
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https://dre.pt/pesquisa/-/search/216918/details/maximized
https://dre.pt/pesquisa/-/search/216918/details/maximized
https://dre.pt/application/file/a/386697
https://dre.pt/application/file/a/386697
https://dre.pt/application/file/a/386692
https://dre.pt/application/file/a/386692
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=celex%3A32011L0036
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/PDF/?uri=OJ:L_202401712
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/PDF/?uri=OJ:L_202401712
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/PDF/?uri=OJ:L_202401712
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2019/05/Sistema-de-referencia%C3%A7%C3%A3o-nacional-de-v%C3%ADtimas-de-tr%C3%A1fico-de-seres-humanos.pdf
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2021/05/TSH_Book_M06.pdf
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2021/05/TSH_Book_M06.pdf
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2024/10/OTSH_Relatorio-Anual-Trafico-de-Seres-Humanos-2023_outubro2024_divulgacao.pdf
https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2024/05/240429_Study_online_THB.pdf
https://www.otsh.mai.gov.pt/

