TODAS AS PESSOAS
TEM DIREITO A SER

DIREITOS LGBTI
SAO DIREITOS
HUMANOS
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COMISSAO PARA A CIDADANIA
E A IGUALDADE DE GENERO

#PORTUGALMAISIGUAL

> A Comissao para a Cidadania e a Igualdade
de Género (CIG) € o servico publico que garante
a execucao das politicas publicas de promocao
da igualdade e nao discriminacao.

O QUE

> A CIG coordena a Estratégia Nacional para
FAZEM@@? a lgualdade e Nao Discriminacdo 2018-2030
«Portugal + Igual», que integra o Plano de
Acao de combate a discriminacao em razao da

Orientacao sexual, Identidade e Expressao de
género e Caracteristicas sexuais.

> Para combater a discriminacao em razao da orientacao sexual, identidade, expressao de
género e caracteristicas sexuais (OIEC) a CIG:

Analisa as necessidades das pessoas LGBTI e os fatores de discriminagdo em razao da OIEC

Financia projetos, medidas e acdes das organizagdes da sociedade civil, associacdes e coletivos

Forma profissionais do setor publico e privado e os 6rgaos de Policia Criminal

Representa Portugal internacionalmente

Apoia respostas especializadas no combate a violéncia contra pessoas LGBTI

Informa sobre os direitos das pessoas LGBTI




COMPREENDER A IGUALDADE

> LGBTI Significa Lésbicas, Gays, Bissexuais,
Trans e Intersexo:

Lésbicas: denominacao atribuida a mulheres
que se sentem atraidas afetiva e/ou
sexualmente por outras mulheres.

Gays: homens que se sentem atraidos afetiva
e/ou sexualmente por outros homens.

Bissexuais: pessoas que se sentem atraidas
afetiva e/ou sexualmente por pessoas de
ambos os sexos.

> A Orientacdo Sexual é a atracdo afetiva e/
ou sexual por pessoas de sexos diferentes, do
mesmo sexo ou de mais do que um sexo.

> A ldentidade de Género ¢ a experiéncia
interna e individual sentida por cada pessoa
relativamente ao género com que se
identifica, que pode ou nao corresponder ao
sexo atribuido a nascenca. Pode envolver,

LINHA DE APOIO CIG
800 202 148

Trans: pessoas cuja identidade de género nao
corresponde ao sexo que lhes foi atribuido
a nascencga, € que podem desejar, ou nao,
a modificacdo da aparéncia ou do corpo por
meios cirurgicos, farmacoldgicos ou de outra
natureza.

Intersexo: pessoas com caracteristicas
sexuais que incorporam aspetos da biologia
masculina e da biologia feminina, tal como
estas sdo entendidas por normas sociais
e medicas.

se livremente escolhido, a modificagao da
aparéncia ou do corpo por meios cirurgicos,
farmacologicos ou outros.

> A Expressao de Género diz respeito ao
modo como cada pessoa exprime a sua
identidade de género, envolvendo aspetos
diversos como o comportamento, o vestuario,
a expressao verbal e expressao corporal.

0000

WWW.CIG.GOV.PT

#PORTUGALMAISIGUAL

CIG — SEDE LISBOA
Rua Almeida Brandao, 7
1200-602 Lisboa | Portugal
Tel.: (+351) 217 983 000
E-mail: cig@cig.gov.pt

CIG

¢9 REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

SECRETARIA DE ESTADO DA

F PORTUGAL
MAIS IGUAL

@) ESTRATEGIA NACIONAL PARA
A GUALDADE E A NA A

PORTO
Rua Ferreira Borges, 699, 32 F
4050-253 Porto | Portugal
Tel.: (+351) 222 074 370
mail: cignorte@cig.gov.pt

PORTUGAL

“\'} PO ISE é' 2020

UNIAO EUROPEIA

Fundo Social Europeu

COMISSAO PARA A CIDADANIA

1GUALDADE E MIGRACOES E A IGUALDADE DE GENERO

BT 2015-2030

||||| 40 SOCIAL


https://www.instagram.com/cig_igualdade/
https://www.facebook.com/comissaoparaacidadaniaeigualdadedegenero
https://www.youtube.com/user/CIGTV
https://twitter.com/cig_portugal

