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EQUIPAS MULTIDISCIPLINARES DE APOIO AO TRÁFICO DE SERES 
HUAMANOS 

As Equipas Multidisciplinares Especializadas (EME), têm como principal 
objetivo garantir a qualidade de vida, a segurança e aumentar a autonomia de 
pessoas vítimas de tráfico de seres humanos, reduzindo as discriminações 
associadas, nomeadamente, à violência de género. Pretende-se empoderar 
vítimas face às vulnerabilidades sentidas, promovendo igualdade de 
oportunidades e inclusão social. 

As EME intervêm regionalmente, desenvolvendo as seguintes atividades: 

• Dinamização das 5 Redes Regionais de Apoio e Proteção a Vítimas de 
Tráfico de Seres Humanos; 

• Assistência a presumíveis vítimas de TSH, incluindo linhas telefónicas de 
apoio (24h); 

• Apoio técnico nos processos de sinalização, identificação e integração de 
vítimas de TSH, bem como a outros níveis que se relacionem direta ou 
indiretamente com o fenómeno. 

• Ações de (in)formação sobre TSH adequadas a qualquer tipo de 
população-alvo. 

Estas equipas reforçam a Rede de Apoio e Proteção a Vítimas de 
Tráfico (RAPVT) que atua a nível nacional, estabelecendo relações 
de cooperação e de partilha de informação, com os propósitos de prevenir, 
proteger e reintegrar as vítimas de TSH, através da criação de sinergias locais e 
de proximidade que resultam numa intervenção mais eficiente. 

Contactos: 

• EME Alentejo - apf.sostsh.alentejo@gmail.com, 91 865 41 06 

• EME Algarve - apf.sostshalgarve@gmail.com, 91 888 29 42 

• EME Centro - apf.sostshcentro@gmail.com, 91 865 41 04 

• EME Lisboa - apf.sostshlisboa@gmail.com, 91 385 85 56 

• EME Norte - apf.sostshnorte@gmail.com, 91 865 41 01 

• Equipa Nacional, 964 608 288 

 

Manuel Albano 

Relator Nacional para o Tráfico de Seres Humanos 

Email: mjalbano@cig.gov.pt  
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