DE ACORDO COM 0S CENSOS DE 2021, EM 63, 8%
DOS NUCLEOS FAMILIARES EM PORTUGAL HA FILHOS

EM 2020, POR CADA 100 CRIANCAS NASCIDAS, CERCA
DE 44 HOMENS PARTILHARAM A LICENCA PARENTAL DE

120/150 DIAS COM AS MAES
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APESAR DE A PROPORCAO DE NUCLEOS
MONOPARENTAIS DE PAIS COM FILHOS/AS
SER MULITO INFERIOR A DE MAES COM
FILHOS/AS. HOUVE UM AUMENTO DE 2011
PARA 2021.
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Esta percentagem tem
vindo a aumentar ao
longo dos anos
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EM 2020, 4 EM CADA 10 HOMENS
CONSIDERAVAM QUE A OPCAO IDEAL PARA
CONCILIAR O TRABALHO COM A VIDA
FAMILIAR ERA TRABALHAR A TEMPO
PARCIAL OU TOTAL A PARTIR DE CASA
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EM 2019, APENAS 46. 1% DOS HOMENS DOS
18 A0S 54 ANOS TINHAM FILHOS/AS.

Esta percentagem baixou 12,4pp desde 2013.
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EM 2019, EM CADA 100 HOMENS CERCA
DE 86 CONSIDERARAM DEVER EHISTIR
INCENTIVOS A NATALIDADE

Entre os quais, se destacam:
Flexibilizar os horarios de trabalho para
maes e pais com filhos/as pequenos/as I 42.8%
Reduzir impostos para familias com filhos/as e I
deducdes fiscais para quem os/as tem 48,7%
Alargar a rede e 0 acesso a creches, jardins de infancia

; 52,7%
e ATL’s I ° Iceland [] [I

Liechtenstein

Atribuir incentivos fiscais as entidades empregadoras I Norway grants
que apoiem trabalhadores/as com filhos/as 52,9%
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O adiamento da decisdo de ter filhos/as é partilhado
por mulheres e homens mas mais acentuado nestes:

58, 5% DOS HOMENS TIVERAM O/A 1°
FILHO/A MAIS TARDE DO QUE
DESEJAVAM.

Para 47,7% dos homens, o adiamento foi de 5 ou
mais anos.
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EM 2020, POR CADA 100 CRIANCAS
NASCIDAS. CERCA DE 44 HOMENS
PARTILHARAM A LICENCA PARENTAL DE
120/150 DIAS COM AS MAES

Esta percentagem tem vindo a
aumentar ao longo dos anos
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