
 

 

 

DDI  31 agosto 2021 
 

As ONG representadas no Conselho Consultivo da CIG distribuem-se por três grandes 
áreas de atuação – Igualdade de Género, Direitos das Mulheres e Direitos Humanos. 

 

 

Composição da Secção das ONGS do Conselho Consultivo da CIG 
 
AIGAST – Associação de Imigrantes Guineenses dos Amigos a Sul do Tejo 
(Direitos Humanos) 
Conselheiro Efetivo – Eduardo Monteiro; 
Conselheira Suplente – Manuela Saragouça; 
 
Amnistia Internacional Portugal 
(Direitos Humanos) 
Conselheira Efetiva – Maria Lapa;  
Conselheira Suplente – A designar; 
 
Associação Cultural Moinho da Juventude 
(Direitos Humanos) 
Conselheira Efetiva – Raquel Rodrigues; 
Conselheira Suplente – Maria Natércia Monteiro; 
 
AMUCIP – Associação para o Desenvolvimento das Mulheres Ciganas em Portugal 
(Direitos das Mulheres) 
Conselheira Efetiva – Olga Natália Mariano; 
Conselheira Suplente – Anabela Cabeça Carvalho; 
 
Associação ILGA – Portugal  
(Igualdade de Género) 
Conselheira Efetiva – Marta Ramos; 
Conselheiro Suplente – Nuno Pinto; 
 
AMCV – Associação de Mulheres Contra a Violência 
(Direitos das Mulheres) 
Conselheira Efetiva – Margarida Martins; 
Conselheira Suplente – Maria Sherman Macedo; 
 
Associação Espaços – Projetos Alternativos de Mulheres e Homens 
(Igualdade de Género) 
Conselheira Efetiva – Liliana Isabel Lopes; 
Conselheira Suplente - Cláudia Maria dos Santos Múrias; 
 



 

 

 

DDI  31 agosto 2021 
 

Associação Mulher Migrante – Associação de Estudo Cooperação e Solidariedade 
(Direitos das Mulheres) 
Conselheira Efetiva – Ana Paula Barros; 
Conselheira Suplente – Maria Rita Andrade Gomes; 
 
Associação “não te prives” – Grupo de Defesa dos Direitos Sexuais 
(Igualdade de Género) 
Conselheira Efetiva – Ana Cristina Caiano Santos; 
Conselheira Suplente – Paulo Jorge Vieira; 
 
ANE – Associação Nacional das Empresárias 
(Direitos das Mulheres) 
Conselheira Efetiva – Ana Isabel da Conceição; 
Conselheira Suplente – Ana Rodrigues Ribeiro; 
 
APF – Associação para o Planeamento da Família 
(Igualdade de Género) 
Conselheiro Efetivo – Rita Barros; 
Conselheira Suplente – Paulo Pelixo; 
 
APEM – Associação Portuguesa de Estudos sobre as Mulheres 
(Direitos das Mulheres) 
Conselheira Efetiva – Cláudia Álvares; 
Conselheira Suplente – Cristina Coimbra Vieira; 
 
APIHM – Associação Portuguesa de Investigação Histórica sobre as Mulheres 
(Direitos das Mulheres) 
Conselheira Efetiva – Maria Helena Alvim; 
Conselheira Suplente – Maria Teresa Ramalho; 
 
APMD – Associação Portuguesa Mulheres e Desporto 
(Direitos das Mulheres) 
Conselheira Efetiva – Maria Isabel Cruz; 
Conselheira Suplente – Fernanda Piçarra: 
 
AMONET – Associação Portuguesa de Mulheres Cientistas 
(Igualdade de Género) 
Conselheira Efetiva – Isabel Lousada; 
Conselheira Suplente – Vera Sequeira; 
 
 
 



 

 

 

DDI  31 agosto 2021 
 

APME – Associação Portuguesa de Mulheres Empresárias 
(Direitos das Mulheres) 
Conselheira Efetiva – Gabriela Maria de Paiva; 
Conselheira Suplente – Ana Filipa Gouveia; 
 
APMJ – Associação Portuguesa de Mulheres Juristas 
(Direitos das Mulheres) 
Conselheira Efetiva – Sofia Cabral Lopes; 
Conselheira Suplente – Raquel Véstia; 
 
Cáritas Portuguesa 
(Direitos Humanos) 
A designar 
 
Liga Portuguesa dos Direitos Humanos – CIVITAS 
(Direitos Humanos) 
Conselheiro Efetivo – Manuela Gonçalves; 
Conselheiro Suplente – Carlos Anjos; 
 
Chapitô 
(Igualdade de Género) 
Conselheira Efetiva – Maria Teresa Ricou; 
Conselheiro Suplente – Orlando Alves Garcia; 
 
Comissão de Mulheres da UGT 
(Direitos das Mulheres) 
Conselheira Efetiva – Lina Maria Lopes; 
Conselheira Suplente – Soraia Miriam da Silva Oliveira Duarte Estevez; 
 
Comissão para a Igualdade entre Mulheres e Homens da CGTP-IN 
(Direitos das Mulheres) 
Conselheira Efetiva – Célia Portela da Silva; 
Conselheira Suplente – Maria Teresa Cyrne Duarte; 
 
Comunidade Fé Bahá,i 
(Igualdade de Género) 
Conselheira Efetiva – Karyne Hyde Kongo; 
Conselheira Suplente – Ivone Félix Correia; 
 
 
 
 



 

 

 

DDI  31 agosto 2021 
 

CNOD – Confederação Nacional dos Organismos de Deficientes 
(Direitos Humanos) 
Conselheira Efetiva – Natércia dos Santos Rosa Massas; 
Conselheira Suplente – Ana Sofia Cardoso Maria; 
 
CVP - Cruz Vermelha Portuguesa 
(Direitos Humanos) 
Conselheira Efetiva – Irene Veloso; 
Conselheira Suplente – Maria João Palma; 
 
Dress For Success Lisboa 
(Direitos das Mulheres) 
Conselheira Efetiva – Maria Teresa Durão; 
Conselheira Suplente – Filipa Gonçalves; 
 
FNAJ – Federação Nacional de Associações Juvenis 
(Igualdade de Género) 
Conselheiro Efetivo – Tiago Manuel Rêgo; 
Conselheiro Suplente – Rui Gonçalo Maia; 
 
GRAAL 
(Direitos das Mulheres) 
Conselheira Efetiva – Ana Maria Costa; 
Conselheira Suplente – Elsa Nogueira; 
 
MARP – Associação das Mulheres Agricultoras e Rurais Portuguesas 
(Direitos das Mulheres) 
Conselheira Efetiva – Laura Tarrafa; 
Conselheira Suplente – Silvia Martins; 
 
Moura Salúquia – Associação de Mulheres do Concelho de Moura 
(Direitos das Mulheres) 
Conselheira Efetiva – Ana Benedita Ramos Caro; 
Conselheira Suplente – Maria de Jesus Mendes; 
 
MDM – Movimento Democrático de Mulheres 
(Direitos das Mulheres) 
Conselheira Efetiva – Regina Marques; 
Conselheira Suplente – Andreia Egas; 
 
 
 



 

 

 

DDI  31 agosto 2021 
 

Mulher Século XXI 
(Direitos das Mulheres) 
Conselheira Efetiva – Susana Ramos Pereira; 
Conselheira Suplente – Rosa Santos; 
 
OIKOS – Cooperação e Desenvolvimento 
(Direitos Humanos) 
Conselheira Efetiva – Cristina Peixinho; 
Conselheiro Suplente – Ricardo Domingos; 
 
Opus Diversidades 
(Igualdade de Género) 
Conselheiro Efetivo – Hélder Bértolo; 
Conselheiro Suplente – António Guarita; 
 
Pró-Dignitate, Fundação de Direitos Humanos 
(Direitos Humanos) 
Conselheira/o efetivo – A designar; 
Conselheiro Suplente – António Pacheco; 
 
Rede ex aequo – Associação de Jovens lgbts 
(Igualdade de Género) 
Conselheira Efetiva – Isaac Rodrigues; 
Conselheiro Suplente – Jo Matos; 
 
Rede Europeia Anti Pobreza/Portugal 
(Direitos Humanos) 
Conselheira Efetiva – Maria Joaquina Madeira; 
Conselheira Suplente – A designar; 
 
REDE – Rede Portuguesa de Jovens para a Igualdade de Oportunidades entre 
Mulheres e Homens 
(Igualdade de Género) 
Conselheira Efetiva – Teresa Silva; 
Conselheira Suplente – Margarida Teixeira; 
 
Soroptimist Internacional 
(Direitos Humanos) 
Conselheira Efetiva – Régina Araújo Santos; 
Conselheira Suplente – Luísa Cunha; 
 
 



 

 

 

DDI  31 agosto 2021 
 

UMAR – União de Mulheres Alternativa e Resposta 
(Direitos das Mulheres) 
Conselheira Efetiva – Joana Sales; 
Conselheira Suplente – Manuela Tavares. 
 
 


