O QUE E A VIOLENCIA BASEADA NO GENERO?
(VbG)

E toda a forma de discriminacio e violéncia que inibe
seriamente a capacidade das mulheres exercerem os seus
direitos em liberdades em pé de igualdade com os homens
e da qual resultam ou possam resultar danos mentais, sexuais,
fisicos e sofrimento para a pessoa. Incluindo ameagas e actos de
coergao ou privagao arbitraria de liberdade na vida publica ou
privada.

Na Guiné-Bissau, de acordo com os dados disponiveis,a maioria
das vitimas de violéncia sio mulheres de todas as idades, classes
sociais, religides, etnias, nacionalidades, com ou sem deficiéncia,
entre outras. Embora possa ser exercida por ambos os sexos, os
homens sao em mais de 80% dos casos os agressores.

DIFERENTES FORMAS DE VIOLENCIA BASEADA
NO GENERO:

* Violéncia fisica

* Violéncia na familia e no namoro

*Violéncia doméstica

*Violéncia psicologica e emocional

*Violéncia social e verbal

*Violéncia patrimonial

*Violéncia tradicional e praticas nefastas

*Violéncia e a violagdo sexual (incluindo dentro do casamento)

A nio escolarizacdo, as diferentes condi¢cdes de acesso a
cuidados de saude, a violéncia doméstica, os maus tratos, o
trabalho infantil, a mendicidade forcada, o trafico de seres
humanos, os casamentos infantis, precoces e forcados, bem
como a mutilagdo genital feminina e a violéncia sobre as
vilvas sio formas de violéncia que afectam mais meninas e
mulheres do que rapazes e homens de diferentes idades.

A violéncia doméstica é crime publico na Guiné-Bissau
(artigo 3, Lei n® 12/2014). No seu Artigo 4.° refere:

“Entende-se por violéncia doméstica, todo o padrdo de conduta que
origine sofrimentos fisicos, sexuais, psicologicos, privagoes de
liberdade e econémicos, de modo directo ou indirecto, praticado no
seio da familia contra qualquer pessoa que habite no mesmo espago
doméstico ou ndo, por pessoa com a qual a vitima mantenha
relacdes. E vitima toda a pessoa singular que sofreu um dano,
nomeadamente um atentado a sua integridade fisica, mental, um
dano moral, ou uma perda material, directamente causada, por ac¢Go
ou omissdo, de outra pessoa, no dmbito das relacbes domésticas e
familiares”.

CONSEQUENCIAS PARA SAUDE E BEM-ESTAR
SOCIAL DAS VITIMAS:

A violéncia com base no género é um problema social,
juridico e de saide publica. Tem efeitos sociais e politicos
prejudiciais a realizagdo dos direitos humanos, sobretudo de
meninas e mulheres com impacto no seu desenvolvimento social
e no empoderamento econémico mas também das suas familias,
comunidades e paises. Das agressées e maus tratos podem
resultar, com danos irreversiveis, problemas mentais,
afetivo-emocionais, incapacidade fisica e até a morte.

* Danos para satde fisica e mental

* Perda de autoestima e autoconfianga

* Aumenta o numero infeccdes VIH/SIDA assim como de
infegoes sexualmente transmitidas

* Depressao e Ansiedade

* Dificuldades em dormir

« Dificuldades de concentragao

* Manifestages de medo e panico

* Maiores riscos durante a gravidez

* Separagao das familias

* Desamparo das criangas

* Meninas e jovens raparigas que sdo vitimas da violéncia e
violagdo sdo posteriormente rejeitadas pelas suas familias ou
comunidades

PRINCIPIOS e LEGISLAGAO:

Na Guiné-Bissau a Violéncia com base no Género tem
enquadramento em diferentes documentos, entre os
quais:

- Declaragao universal dos direitos humanos, 1948

- Convencao sobre a Eliminacao de todas as formas de Descrimi-
nagao contra as Mulheres (CEDAW), 1979

- Carta Africana dos Direitos Humanos e dos Povos (1981) e o
seu Protocolo sobre os Direitos das Mulheres, Julho 2003

- Convengao sobre Direitos das Criangas, 1990

- Carta da Juventude Africana, 2006

- Agenda 2063 da Unido Africana (UA), 2014

- Estratégia de Género da Unido Africana, 2018-2027 “Eliminagao
da violéncia e discriminagdo de género (social, econémica,
politica) contra as mulheres e raparigas”

- A Agenda 2030 e o ODS 5- “Alcangar a Igualdade de Género e
Empoderar todas as mulheres e meninas”

A Constituicao da Republica no n°l e n®2 do artigo 37°
refere:

“I- A integridade moral e fisica dos cidaddos é invioldvel.
2- Ninguém pode ser submetido a tortura, nem tratamentos
cruéis, desumanos e degradantes”.

A Lei n° 12 /2014 — Lei daVioléncia Domeéstica - refere
no seu Preambulo: “A violéncia doméstica, constitui
um atentado contra o direito a vida, a seguranga, a
liberdade, a dignidade, a integridade fisica e psiquica
da pessoa humana, traduzindo-se num obstaculo para o
desenvolvimento de uma sociedade solidaria e democrati-
ca”. As penas dependem dos casos mas pode haver
agravamento das penas efectivas quando:

a) na presenca dos filhos ou outros menores

b) contra menor

c) contra pessoas com deficiéncia ou idosos

d) houver antecedentes de violéncia

e) contra mulher gravida

f) uma relagdo incestuosa

g) houver efeito de alcool ou drogas

h) resultar contaminagio por infec¢ées sexualmente
transmivel (IST) e HIV.

No caso da Violéncia sexual a pena de prisao é de trés
a doze anos. Na mesma pena incorre quem através das
praticas tradicionais atentar contra os direitos sexu-
ais e reprodutivos da vitima.

Quanto a violéncia patrimonial é punida com a pena
de prisao de dois a oito anos, quem, sendo familiar de
um dos conjugues se apoderar, apos a morte de um dos
conjugues, de forma ilicita e consciente, dos bens perten-
cente ao seu nicleo familiar.

O artigo 27° da mesma Lei n° 12 /2014 refere ainda a
pena de prisao até quatro anos ou a pena de multa para
quem impedir a pessoa com quem tem relagoes familiares,
amorosas ou intimas, de beneficiar de acesso ao ensino,
incluindo a instrugao primaria e quem sendo progenitor
ou detentor de poder de tutela sobre o menor, obrigar
este a contrair casamento.



O Artigo 28.° da lei indica os direitos das vitimas de violéncia
domeéstica:

- atendimento urgente num espago privado e calmo pelas
entidades policiais, sanitarias e outras, protegendo sempre a sua
privacidade;

- beneficiar de atendimento, exame médico gratuito;

- nao ser submetida a acareagiao ou qualquer contacto com o
agente de VbG;

- prestar, em caso de necessidade, declaragdes para memoria
futura; ser indemnizada por perdas e danos sofridos por causa
da violéncia. doméstica.

O QUETEM SIDO FEITO

Na Guiné-Bissau além da Legislagdo as entidades publicas, as
ONG, o Sistema das Nagbes Unidas e diferentes parceiros
internacionais promovem formagdes, ateliers, djumbais,
campanhas de sensibilizagdes e encontros sobre aVioléncia com
base no Género. Muitos profissionais e técnicos de saldes,
professores, advogados, juizes, diferentes policias e associagoes
tém recebido formacgio sobre VBG.

O QUE DEVE FAZER

A vitima de violéncia esta numa situacdo dificil que pode
ser traumatica. Na maioria dos casos a vitima conhece o
agressor, que frequentemente é do seu nucleo familiar ou
social.

Toda a pessoa vitima de violéncia sofre um ataque contra a
sua integridade que pde em risco a sua vida ou causa
sofrimento fisico, psicolégico, emocional e vulnerabilidade
social.

- Deve informar os seus familiares, vizinhos e pessoas
préximas sobre as consequéncias das diferentes formas de
VbG.

- Deve apoiar as vitimas na procura de solugdes.

- Deve dentnciar sempre que tenha conhecimento.

- Deve procurar informar-se sobre as causas da VbG e ser
ativista social que defende a eliminagdo de todas as formas
de violéncia com base no género.

A divulgacio e conhecimento da Lei 12/2014 é muito
importante para apoiar as vitimas e outras pessoas que
ainda receiam fazer as denuncias.

ONDE PROCURAR AJUDA E SINALIZAR

Dirija-se, peca ajuda junto dos Servigos Publicos: Ministério da
Mulher Familia e Protecdo Social (MMFPS), Instituto da
Mulher e Crianga (IMC), o Comité Nacional para o Abando
de Praticas Nefastas a Saude da Mulher e Crianca
(CNAPN), Policia Judiciaria (PJ) ou junto da Esquadra de
Policia mais proxima, Centro de Saude, a Comissao dos
Direitos Humanos do Ministério da Justica ( Tribunal de
Familias, Brigada de Menores ), Parlamento Nacional
Infantil, os Centros de Acesso a Justica, Rede Nacional de
Luta contra Violéncia de Género (RENLUV), Liga Guineense
dos Direitos Humanos (LGDH) e Associagoes que trabalham
o tema daVbG.

Comité Nacional para o Abandono de Praticas
Tradicionais Nefastas a Satude da Mulher e da
Crianca (CNAPN)

Estrada Guimetal a Antula

Bairro Djolo, Entrada de Djagra (Entrada de Salao de filme
depois do mercado de Plackl)

Tel. +245 955 916 013 / 966 091 454 / 955 349 463 / 966 061 426
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https://www.facebook.com/cnapnguinebissau

P&D Factor — Associacido para a Cooperagao
sobre Populacao e Desenvolvimento

@ www.popdesenvolvimento.org
@ info@popdesenvolvimento.org

n https://www.facebook.com/popdesenvolvimento
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