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Ação de formação 

“Direito Internacional e Estratégias Globais para a Promoção da Igualdade de Género” 
 

  15 de outubro de 2019  

Horário 
 

Programa 
 

Formador/a 
 

Local/ Morada 
 

09h00 – 09h30 

 

Receção das pessoas participantes 

 

 

 

 

 

 

 
Regina Tavares da Silva 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auditório 

Presidência do Conselho de Ministros 

Rua Professor Gomes Teixeira, n.º 2 

1399-022 Lisboa 

 

 

09h30 – 11h00 

 

1. Breve perspetiva do caminho percorrido na 

construção da Igualdade de Género a nível global. 

2. A Convenção sobre a Eliminação de Todas as 

Formas de Discriminação contra as Mulheres (1979) e a 

Declaração e Plataforma de Ação de Pequim (1995) – 

quadro normativo e quadro programático para a 

Igualdade de Género 

 

11h00 – 11h15 

 

Pausa para café  

11h15 – 13h00  3. O desafio do momento presente: a integração da 

dimensão da Igualdade de Género nas políticas 

globais. Dos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio 

(ODM) aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável 

(ODS). 

4. Compromissos a nível europeu – Conselho da 

Europa e União Europeia. 

 

 



  
 
 
 
Breve nota curricular de 
Maria Regina Tavares da Silva 
 
Licenciada (U.Lisboa) e com post graduação (U.Cambridge) na área de línguas e 
literatura, prosseguiu carreira na área da Igualdade de Género a nível nacional e 
internacional.   
 
Foi presidente da Comissão da Condição Feminina/Comissão para a Igualdade e 
para os Direitos das Mulheres (Portugal), do Comité Director para a Igualdade de 
Mulheres e Homens do Conselho da Europa e do Comité Consultivo para a 
Igualdade de Oportunidades entre Mulheres e Homens da Comissão Europeia.  
 
Foi membro do CEDAW (Comité para a Eliminação da Discriminação contra as 
Mulheres) das Nações Unidas, do Comité Consultivo da Convenção Quadro para a 
Protecção das Minorias Nacionais do Conselho da Europa e do Fórum de Peritos do 
EIGE (Instituto Europeu para a Igualdade de Género).  
 
Realizou estudos e missões para Nações Unidas (DAW, OHCHR, UNECE, UNICEF, 
UNIFEM), Conselho da Europa, Comissão Europeia e OSCE.  
 
Esteve ligada à introdução do conceito de Estudos sobre as Mulheres em Portugal 
no início da década de 80 e tem prosseguido investigação na área de direitos das 
mulheres e igualdade de género, mecanismos nacionais para a igualdade e situação 
das mulheres em Portugal.  
 
 
 
 
 


