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Centro de Competéncias Juridicas do Estado Comissao para a Cidadania e Igualdade de Género
Presidéncia do Conselho de Ministros

Acao de formacgao
“Comunicacao Inclusiva — as obrigacdes do Estado na promocao da igualdade entre homens e mulheres”

22 de outubro de 2019

Horario Programa Formador/a Local/ Morada

09h00 — 09h30 Rececao das pessoas participantes

09h30 — 10h45 1. Conhecer a situagdo dos homens e das mulheres em Portugal e
refletir sobre ela:

a) Os “papéis de género” como normatividade social “imposta” a Maria do Céu Cunha Régo
mulheres e a homens

b) Os indicadores da desigualdade estrutural entre homens e mulheres

Auditoério
10h45 - 11h00 Pausa para café Presidéncia do Conselho de
Ministros
11h00 - 12h00 2. As obrigagdes do Estado e dos seus e suas agentes na promogao da Rua Professor Gomes Teixeira, n.* 2
igualdade entre homens e mulheres em Portugal: 1399-022 Lisboa

a) A normatividade juridica:
i. Legislacao e outras normas portuguesas
ii. Direito da Unido Europeia Maria do Céu Cunha Régo
iii. Convengoes e outras normas internacionais
b) A vinculagdo dos e das agentes do Estado a adogdo de praticas
transformadoras para a igualdade substantiva entre homens e mulheres

12h00 - 13h00 A compreensao normativa e pratica, da igualdade entre homens e
mulheres, da implementac¢ao da comunicagao inclusiva institucional Teresa Alvarez




Breve nota biografica de Maria do Céu da Cunha Régo
em abril de 2019

Jurista e formadora. Natural de Elvas. 68 anos. Casada, 2 filhas, 2 netas, 2 netos.

Na drea da igualdade entre homens e mulheres:

- ¢ membro do Grupo Técnico Cientifico do Conselho Consultivo da Comissao para a
Cidadania e lgualdade de Género, do Centro Interdisciplinar de Estudos de Género,
CIEG — ISCSP e de vdérias organizacdes ndo governamentais; é oradora em seminarios
e iniciativas afins, autora de referenciais de formacdo e de artigos em revistas da
especialidade;

- foi representante de Portugal no Conselho de Administracdo e no Férum de
Peritas/os do Instituto Europeu para a Igualdade de Género (EIGE), Secretaria de
Estado para a Igualdade, Presidente da Comissdo para a Igualdade no Trabalho e no
Emprego (CITE), Vice-Presidente da Comissao para a Igualdade e para os Direitos das
Mulheres (CIDM), a que sucedeu a Comissdo para a Cidadania e Igualdade de Género
(CIG), membro do Conselho Geral do ISCTE e membro do Conselho de Administragao
da Fundacdo Cuidar o Futuro.



== 406

Comissao para a Cidadania e Igualdade de Género ﬂ N OS \ C |G
Presidéncia do Conselho de Ministros ATE A IGUALDADE

Breve nota curricular

Teresa Alvarez é licenciada em Histéria e Mestre em Comunicagao Educacional
Multimédia, é investigadora do Centro de Estudos em Migracdes e Relagdes
Interculturais, da Universidade Aberta, no Grupo de Investigacdo em Estudos sobre as

Mulheres, Género, Sociedade e Cultura.

Trabalha na Comissdo para a Cidadania e a lgualdade de Género em especial nos
dominios do mainstreaming de género na administracdo publica, educacdo, formacao
de profissionais de educacdo e ensino superior. A intervencdo no dominio da educacao

e da formacdo continua de docentes é a sua area de especializagao profissional.

A andlise dos discursos visuais em torno das representacdes de género constitui,

atualmente, a sua principal drea de investigacao.

Os trabalhos que publicou incidem sobre a tematica das relagdes entre mulheres e
homens nas areas da educacdo formal e ensino da Histéria, da comunicacdo e da

formacao de docentes.



