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Prémio
“Contra a MGF — Mudar aGora o Futuro”

A Mutilagio Genital Feminina (MGF), também conhecida por excisio ou fanado, consiste em
bl bl
quaisquer praticas ou atos que tenham como resultado todos os danos causados nos 6rgaos genitais
das meninas, rapatigas e/ou mulheres, por razdes ndo médicas, e frequentemente associadas a
b b , 5
tradi¢o, cultura e/ou convicgoes religiosas. E uma pritica com consequéncias graves e irreversiveis
para a saude fisica e psicologica das mulheres de todas as idades, conforme o tipo de corte realizado.

Sdo varias as causas apontadas para a perpetuacao desta pratica que remonta ao Antigo Egipto. As
razdes subjacentes a decisio de uma familia praticar a MGF sido complexas, influenciadas por
recompensas e san¢des socialmente poderosas: o estatuto social, o aumento das possibilidades
matrimoniais dessas meninas, raparigas e/ou mulheres ou a ideia de limpeza/pureza associada a
esta pratica sao algumas das questdes relacionadas com a MGF e que levam a que potenciais vitimas
e respetivas familias sejam mais permeaveis a pressoes da comunidade (dentro e fora do pafs).

Entre as consequéncias para a saude fisica, a curto e longo prazo, contam-se as seguintes: dor intensa
devido ao corte de terminagbes nervosas e de tecido genital; sangramento excessivo e choque séptico;
dificuldade na eliminacdo de urina ou fezes; infe¢bes sexualmente transmissiveis como hepatites (B e
C) e VIH/SIDA; dor croénica; infeges (pélvicas cronicas, trato urinario, apatelho reprodutivo);
complica¢oes no parto, incluindo o parto mais demorado e obstruido e fistulas obstétricas; e morte. A
nivel psicolégico, refiram-se a ansiedade, a depressdo e perturba¢des psicossomaticas com sintomas
de stress pos-traumatico.

A Mutilagdo Genital Feminina é crime em Portugal, previsto no artigo 144.° - A do Cédigo Penal, e
punido com dois a dez anos de prisio.

De acordo com a Organizacdo Mundial de Satude, Portugal é um pais de risco no que concerne a esta
pratica. O calculo deste risco baseia-se na assun¢do de que as comunidades migrantes residentes
em Portugal, provenientes de paises onde a MGF ¢é uma realidade, poderdo continuar esta pratica,
quer no territdrio nacional, quer enviando menores ao pafs de origem.

O Prémio “Contra a MGF — Mudar aGora o Futuro”, instituido em 2012, é uma iniciativa da
Comissao para a Cidadania e a Igualdade de Género (CIG), estd inscrito na medida numero 20 do
III Programa de Acdo para a Prevencio e Elimina¢do da Mutilacio Genital Feminina (2014-2017),
o qual é parte integrante do V Plano Nacional de Prevengdao e Combate a Violéncia Doméstica e de
Género (2014-2017), e visa promover a mudanca de comportamentos e atitudes, tendentes ao
abandono da MGF, quer no territério nacional, quer no pais de origem, com o protagonismo e
envolvimento ativo das comunidades que, tradicionalmente, estio associadas a esta pratica,
distinguindo os 3 melhores projetos apresentados a concurso por associacées sem fins lucrativos
e/ou organiza¢des nao-governamentais, que tenham inscrita no seu objeto ou denominagao social a
promogao dos direitos e interesses especificos de imigrantes.
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REGULAMENTO

Artigo 1.°
Natureza do Prémio

O Prémio “Contra a MGF — Mudar aGora o Futuro” tem uma natureza pecuniatia.

Artigo 2.°
Objetivo

O Prémio “Contra a MGF — Mudar aGora o Futurs” tem como objetivo distinguir os 3
melhores projetos destinados a eliminagio da MGF, apresentados a concurso por
associagoes sem fins lucrativos e/ou organizagdes nao-governamentais, que tenham inscrita
no seu objeto ou denominagio social a promogio dos direitos e interesses especificos de
imigrantes.

Artigo 3.°
Projetos

1. Sdo admitidos a concurso projetos que tenham como grupo-alvo as comunidades de
mmigrantes e seus descendentes, provenientes de paises onde se pratica a MGF.

2. Os projetos deverdo consistir em intervencoes centradas em contextos sociogeograficos
de risco, a implementar até ao final do ano civil subsequente 20 ano da candidatura, e

contribuir designadamente para:

a) Prevenir a pratica de MGF em meninas, raparigas e mulheres, envolvendo os
homens das comunidades onde esta pratica ¢ realizada;

b) Sensibilizar as comunidades e as familias para as consequeéncias médicas e legais da
MGF;

c) Sensibilizar, informar e implicar os/as profissionais que intervém localmente nas
diferentes ateas (docentes, profissionais de saude, técnicos/as de servico social,
mediadores/as socioculturais, forcas de seguranga, etc.), bem como intetlocutores
privilegiados, designadamente liderangas religiosas e outras, na prevencio de novos
casos de MGF e apoio as vitimas desta pratica;

d) Apoiar as familias nas quais existe maior risco de excisio de criangas e jovens.
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Artigo 4.°
Processo de candidatura

1. O processo de candidatura devera incluir, sob pena de nio-aceitacio, a ficha de
candidatura, a sintese do projeto em formato Word e a documentagio da pessoa coletiva.

2. Do documento sintese do projeto devera constar a seguinte informacio:
a) Titulo e sumario do projeto;
b) Objetivos gerais e especificos do projeto;
9) Ambito geografico e grupo-alvo;

d) Metodologia, atividades, cronograma, indicadores de avaliacio e tespetivas
metas;

e) Recursos humanos e orgamento;
f) Parcerias (se aplicavel);

g) Outras informagdes que as entidades considerem como relevantes pata a
caraterizacao do projeto.

3. Da documentagio da pessoa coletiva devera constar:
a) Descri¢io concisa da associagdo sem fins lucrativos e/ou organiza¢io nio-
governamental, com apresentagio de um breve resumo da sua historia, das
principais atividades desenvolvidas, da gestdo e da estrutura de recursos;

b) Fotocépia do Cartio de Pessoa Coletiva;

c) CertidGes comprovativas da situagdo contributiva e tributaria regulatizada
perante o Fisco e a Seguranca Social;

d) Fotocépia do documento de constitui¢io da associagio sem fins lucrativos
e/ou otganizac¢io nio-governamental e dos respetivos estatutos;

e) Fotocopia da ata de eleigdio dos corpos sociais em exetcicio e do
comprovativo da respetiva tomada de posse.

4. A participagao no concurso implica a aceitagio das suas condigdes gerais e do previsto
no presente Regulamento.
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Artigo 5.°
Prazo e local de entrega das candidaturas

1. O prazo de candidatura decorrera no petiodo de trinta dias tteis a contar da data do
aviso de abertura do Prémio.

2. Nio serio admitidas candidaturas fora de prazo, fazendo fé a data do catimbo dos
correlos.

3. A candidatura devera ser dirigida a Presidente da CIG e entregue por mio préptia ou
enviada, por correio registado, para Avenida da Republica, n.° 32 — 1° Esq., 1050-193
Lisboa.

4. Apenas sera aceite uma candidatura por associagdo sem fins lucrativos e/ou otganizagio
nao-governamental.

5. No caso de existéncia de parcerias, a candidatura devera ser apresentada pela entidade
>
que i gerir 08 recursos financeiros.

6. Os elementos que compdem o juri do prémio estio impedidos de apresentar, diteta ou
indiretamente, candidaturas.

7. O regulamento do prémio e a ficha de candidatura serdo disponibilizados no sitio da
CIG (www.cig.gov.pt), do qual poderio ser descarregados.

Artigo 6.°
Composigao e funcionamento do juri

1. O jar1 é composto por pessoa representante da CIG, que preside, e por mais dois
elementos de reconhecida competéncia nas areas da imigracio e da satde sexual e
reprodutiva, convidados pelo membro do Governo responsavel pela area da igualdade.

2. Para a analise das candidaturas, e sempre que se justificar, o jari podera consultar
especialistas noutras areas.

3. As deliberagoes do juri serdo tomadas em reunibes expressamente convocadas para o
efeito, das quais serdo lavradas atas, efetuando-se a selegio dos projetos vencedores através
de votagido, por maioria de votos.

4. Das deliberacGes do jari ndo cabera reclamagio ou recurso.

5. O juri podera decidir pela nio atribuicio do Prémio, caso considere que nenhum dos
projetos cumpre o artigo 3.° do presente Regulamento.
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Artigo 7.°
Atribuicdo do Prémio

1. Sera atribuido um prémio as trés candidaturas que merecerem a melhor apreciagio do
Juri, com os seguintes valores pecuniarios:

a) 1.° Prémio: 15.000€ (quinze mil euros);
b) 2.° Prémio: 10.000€ (dez mil euros);
c) 3.° Prémio: 5.000€ (cinco mil euros).
2. Os ctitérios de avaliagio constardo do aviso de abertura do Prémio.

3. A atribuigio do Prémio tera lugar no decorrer de uma ceriménia publica, a realizar em
data e local a anunciar.

4. O valor do Prémio sera dividido em duas prestagdes de 50%, sendo a primeira
transferida nos 30 dias subsequentes a entrega do Prémio.

5. A segunda prestacdo sera transferida apds verificagdo, por elementos do grupo de
acompanhamento, da execugdo fisica e financeira do projeto, designadamente a
apresentagio de documentagio que demonstre o dispéndio de 50% do valor total do
Prémio atribuido, mediante a entrega de um relatério intercalar.

Artigo 8.°
Acompanhamento dos projetos

1. Para acompanhamento dos projetos vencedores dos prémios, serd ctiado um grupo de
acompanhamento, constituido por representantes da CIG e do Alto Comissariado pata as

Migragdes, L.P.,.

2. Para efeitos do previsto no nimero 5 do artigo antetior, as entidades deverdo criat e
manter atualizado um dossier técnico-financeiro do projeto, onde constem as evidéncias da
sua execugao, o qual devera ser disponibilizado a CIG, sempre que solicitado.

3. As entidades vencedoras dos prémios ficam obrigadas a apresentar a CIG, até 60 dias
ap6s o final da execu¢do dos respetivos projetos, relatério final detalhado das atividades
desenvolvidas, bem como da aplica¢io da verba atribuida.
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Artigo 9.°
Elegibilidade das despesas

1. Os projetos vencedores poderao despender a verba atribuida pelo Prémio na aquisigio
dos bens ou servigos julgados necessarios a concretizagio das atividades propostas e
aprovadas em sede de candidatura.

2. Para efeitos de justificagio da aplicagdo da verba atribuida pelo Prémio, nio sio
consideradas elegiveis as seguintes despesas:

a) Despesas de refeigio;

b) Despesas de taxi;

c) Despesas efetuadas até 30 dias antes da entrega do Prémio;

d) Despesas de faturagio de telefones ou telemoveis supetiores a 30€/meés;

e) Aquisicio de instrumentos, equipamentos cientificos e técnicos e soffware, com
excecao dos que se revelem imprescindiveis a realizacdo do projeto, durante o
petiodo da sua execugio;

f) Viagens e alojamento, desde que:

1) Superiores a 150€ por noite, no caso de alojamento;

1) Superiores a 500€ (Europa) e 900€ (fora da Europa), no caso de viagens de

comboio e avido.

3. Sempre que os instrumentos, equipamentos clentificos e técnicos e software referidos na
alinea e) do namero anterior possam ter utilizagdo produtiva ou comercial, apds a
conclusao do projeto, apenas se considera como despesa elegivel 20% do seu valor de
aquisigao.

Artigo 10.°
Normas de informagao e publicitagdo de apoio

1. Sempre que sejam produzidos materiais de informagio, sensibilizagdo ou formacio, em
qualquer suporte, estes deverio conter o logotipo da CIG sob a referéncia “entidade
financiadora”, bem como o logotipo do Prémio.
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Artigo 11.°
Restituigdo de verbas

A CIG cabe o direito de exigir a restituigao das verbas atribuidas, caso as mesmas nio
sejam empregues na execugio dos projetos previamente selecionados, nos termos legais
aplicaveis.

Artigo 12.°

Comunicagdes

1. As comunicagbes das entidades vencedoras dos prémios a CIG serio efetuadas por
correio registado e dirigidas para a morada que consta no presente Regulamento.

2. Sempre que seja possivel o recurso a formas mais expeditas de comunicagio,
nomeadamente por correio eletrénico, esta considera-se realizada no momento em que a
rececao da mensagem é confirmada.

Lisboa, 30 de Setembro de 2016

A Presidente da CIG

"“'@as:e\ %ﬁom

Teresa Fragoso






