NUCLEO DE APOIO A CRIANCAS E JOVENS EM RISCO (NACJR)
E EQUIPA PARA A PREVENGAO DA VIOLENCIA EM ADULTOS (EPVA)
ODIVELAS - PONTINHA

“PROMOGAO DA SAUDE E PREVENCAO DA VIOLENCIA
AO LONGO DO CICLO DE VIDA”

16 DE NOVEMBRO DE 2018 | 08H30 AS 17H30
AUDITORIO | PAGOS DO CONCELHO
QUINTA DA MEMORIA - ODIVELAS

ENTRADA LIVRE COM INSCRIGAO PREVIA
Informagdes: ema.martins@arslvt.min-saude.pt
Inscrigdes: https://goo.gl/forms/E9neF04YcitwZ2bp1
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8h30 — Abertura do Secretariado

09h15 — 12 Mesa — Da concegao ao nascimento
Moderador: Teresa Teles, Técnica Superior de Servigo Social do Nucleo de Apoio
a Criancgas e Jovens em Risco Odivelas-Pontinha

“Vou ser mae e agora”
Fatima Xarepe,Técnica Superior de Servigco Social do Nucleo Hospitalar de Apoio
a Criangas e Jovens em Risco do Centro Hospitalar de Lisboa Central

“Nascimento positivo — a voz no siléncio”
Soénia Baido, Técnica Superior de Servigo Social do Nucleo Hospitalar de Apoio
a Criangas e Jovens em Risco do Hospital Beatriz Angelo

“Nascer migrante”
Fernanda Silva, Coordenadora do Gabinete de Saude do Centro Nacional de Apoio
a Integracdo de Migrantes de Lisboa

Debate

10h15 — Sesséao de Abertura

lleine Lopes, Diretora Executiva do ACES Loures Odivelas

Vasco Prazeres, Coordenador da Agdo de Saude para Criangas e Jovens em Risco e da Agédo
de Saude Sobre Género, Violéncia e Ciclo de Vida — Diregdo-Geral da Saude

Luisa Horta e Costa, Interlocutora da Administracdo Regional de Lisboa e Vale

do Tejo para Agao de Saude Sobre Género, Violéncia e Ciclo de Vida

Edgar Valles, Vereador da Saude da Camara Municipal de Odivelas;

10h45 — Momento Cultural pelo Agrupamento de Escolas Vasco Santana



11h00 — Coffee break

11h30 — 22 Mesa — Parentalidade Positiva

Moderador: Dina Oliveira, Enfermeira do Nucleo de Apoio a Criangas e Jovens em Risco
Odivelas-Pontinha

“Ajudar nos primeiros passos”
Fatima Silva, Psicéloga da Ajuda de Mae

“Tenho o direito a ser crianga com saude”

Barbara Menezes, Coordenadora do Programa Nacional de Saude Infantil e Juvenil

da Direcdo-Geral da Saude

“Parentalidade positiva”

Rute Agulhas, ISCTE-Instituto Universitario de Lisboa e Instituto Nacional de Medicina Legal
e Ciéncias Forenses

Debate

12h30 — Almogo Livre

14h00 — 3% Mesa — Adolescéncias
Moderador: Pedro Aires Fernandes, Gabinete de Saude da Camara Municipal de Odivelas

“Os desafios da adolescéncia”
Luis Anselmo, XNC Experienciar

“Gosto tanto dele/a, e agora?”
Anabela Cravinho, Jurista do Gabinete de Apoio a Vitima de Odivelas

“0 impacto da violéncia doméstica no sucesso escolar”
Miguel Rodrigues, Doutor em Educagao, Investigador CEIED, Chefe da PSP

“Adolescéncia — oportunidades e desafios na intervengdao da Comissao de
Protecao de Criangas e Jovens”

Fernanda Pina, Presidente da Comissao de Protegao de Criangas e Jovens de Odivelas
Debate

15h00 — Momento Cultural pela Escola Secundaria da Ramada

15h15- Coffee break



15h30 - 42 Mesa — As questoes da violéncia na idade adulta
Moderador: Natércia Gongalves, Enfermeira da EPVA Odivelas-Pontinha

“A Violéncia doméstica”
Sara Moreira, Técnica Superior do Nucleo de Violéncia Doméstica/ Violéncia de Género da
Comissao para a Cidadania e Igualdade de Género

“(Des)ocultar a violéncia na idade da sabedoria”
Julieta Costa, Enfermeira Mestranda em Enfermagem Médico-Cirurgica na vertente Saude
do Idoso

“0 peso do siléncio / o medo da dentincia — os motivos para ndo denunciar”
Associagdo Mulheres Contra a Violéncia

“Sigilo profissional “vs” Obrigatoriedade de dentncia”
Maria Alexandra Nunes, Procuradora - Adjunta da Procuradoria da Comarca de Lisboa Norte

Debate

17h- Sessao de Encerramento

Cristina Bras, Enfermeira Diretora do ACES Loures-Odivelas

Isabel Matos, Coordenadora da Unidade de Recursos Assistenciais Partilhados do ACES
Loures Odivelas

Objetivo Geral:
Sensibilizar para a prevencéo da violéncia ao longo do ciclo de vida.

Objetivos Especificos:
Contextualizar as problematicas da violéncia e maus tratos no ambito da promogao
da Saude no Concelho de Odivelas;

Desocultar a violéncia nas suas diferentes vertentes;

Salientar o papel do profissional de saude na detegao, identificagao,
referenciacdo e acompanhamento as situagoes;

Valorizar as intervengdes realizadas na comunidade.

Destinatarios:
Profissionais que desempenhem fungdes nestas areas, nomeadamente,
Médicos, Enfermeiros, Assistentes Sociais, Educadores Sociais, Psicélogos, Professores,
Estudantes das referidas areas, outros que tenham interesse em desenvolver conhecimento
nestas matérias.

Comissao Organizadora — NACJR e EPVA Odivelas-Pontinha
Dina Oliveira, Helena Falcao, Natércia Gongalves, Teresa Teles, Vanessa Silva



