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Presidéncia do Conseiha de Ministros ATE A IGUALDADE

Entidade beneficiaria: |Rede Portuguesa de Jovens para a Igualdade de Oportunidades entre Mulheres e Homens (REDE)

Website entidade: |http://redejovensigualdade.org.pt/ NIF:|505 205 424
Nome do Projeto: |Viseu Jovem pela Igualdade Orgamento Global (€)78.038

Territério de implementagdo: |Viseu

Dominio tematico: |Igua|dade de Género Data de Inicio |01—1 1-2016
Publico-alvo principal: IToda a populagdo Data de fim |30-1 1-2018

Resumo do Projeto justificando o modelo de intervengdo (max. 5 linhas)

O projeto Viseu Jovem pela Igualdade constitui uma iniciativa das ativistas de Viseu da REDE. Os objetivos s&o a promoc¢&o
do associativismo e da mobilizagéo jovem pela igualdade de género e combate a violéncia de género, e a

promoc¢do de uma cultura de cidadania ativa e de empoderamento, investindo em agentes multiplicadores em

Viseu, cidade e distrito. O modelo de intervenc&o prende-se essencialmente com educag¢ao ndo-formal, recorrendo
especialmente a métodos que envolvam as artes.

Descrigdo sucinta das principais atividades do projeto (max. 20 linhas)

O projeto estrutura-se em torno de trés grandes iniciativas:

1 - Igualdade de Género e Violéncia: Sensibilizacdo da Juventude, investindo em atividades com jovens alun@s do distrito,
especialmente das areas de educacgao, através da mobiliza¢do de voluntari@s e workshops de capacitagao sobre igualdade
de género e combate a violéncia de género recorrendo a metodologias participativas baseadas nas artes (escrita criativa,
teatro, dancga, performance, musica, foto etc). Para por em pratica as competéncias adquiridas, @s jovens formand@s irdo
dinamizar sessdes nas escolas secundarias do Distrito no sentido de, por um lado, completar a aprendizagem com uma
componente pratica e, pelo outro, sensibilizar outr@s jovens para estas questdes. Prevé-se também a dinamizagéo de
sessdes de sensibilizagdo dentro da tematica com alun@s dos varios ciclos de ensino. Neste sentido, o projeto pretende
promover de forma sustentavel e com ampla visibilidade o associativismo e ativismo jovem para a transformagao social nas
areas de igualdade de género e combate a violéncia de género, de forma laica, feminista e empoderadora.

2. Violéncia de Género: Sensibilizagdo de Técnic@s, dinamizando sessdes de sensibilizagdo para técnic@s que trabalham na
area da violéncia de género, prevencgdo, atendimento ou outras em parceria com a Associagéo de Mulheres contra a Violéncia.
As sessdes pretendem contribuir, por um lado, a informacao e sensibilizagdo d@s técnic@s e, pelo outro, proporcionar um
espaco de debate e partilha entre instituicdes, organizagdes, técnic@s e perit@s da area.

3. Eventos culturais, promovendo eventos culturais com perspetiva feminista, cidada e de direitos humanos procurando
parcerias com instituicdes ou organizagbes ndo governamentais de Viseu da area da cultura e artes pela democratizacdo das
artes e uma perspetiva transformadora. O projeto pretende oferecer uma componente de direitos humanos e igualdade de
género a oferta cultural da cidade e do distrito no sentido de promover a participagéo civica com enfoque especial n@s jovens.

Meta contratualizada: 100% das pessoas abrangidas reconhecem a importancia da intervengao

Outros resultados relevantes a alcangar (produtos e realizagées) (max. 3 linhas)

O projeto prevé 913 destinatarios.
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