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Presidéncia do Conseiha de Ministros ATE A IGUALDADE

Entidade beneficiaria: |So| do Ave - Associagdo para o Desenvolvimento Integrado do Vale do Ave
Website entidade:  [www.soldoave.pt NIF:|503 077 089

Nome do Projeto: |Sou+Eu Orgcamento Global (€) [64.843

Territério de implementagdo: |Fafe, Guimardes e Pévoa de Lanhoso

Dominio tematico: |Igua|dade de Género Data de Inicio |30—12—201 6
Publico-alvo principal: IToda a populagdo Data de fim |31-03-2019

Resumo do Projeto justificando o modelo de intervengdo (max. 5 linhas)

O projeto incide a sua proposta de intervengéo sobre as areas da promogao da igualdade de género e da prevencdo e
combate a violéncia doméstica e de género, estruturando-se em duas dimensdes fundamentais de intervengao: (i) informagéo
e sensibilizagdo da sociedade civil para estas problematicas e (ii) sensibilizagao da populagao juvenil na prevengao da
violéncia no namoro.

Descrigdo sucinta das principais atividades do projeto (max. 20 linhas)

O projeto prevé 5 atividades distintas:

1 - Iniciativas de sensibilizacao tendo em vista a implementacao de uma estratégia de prevencgéo e combate a violéncia
doméstica e de género junto da populagao juvenil do territério de interveng¢édo, bem como junto das suas organizagdes e
instituicdes e restante sociedade civil. Para o efeito serdo desenvolvidos workshops formativos, seminarios tematicos e um
seminario final;

2 - Campanhas de informacao e divulgacdo destinadas, fundamentalmente, a consciencializar a sociedade em geral para as
questdes da igualdade de género e a necessidade de prevenir e combater a violéncia doméstica e de género, serdo
organizadas as seguintes atividades: campanhas em parceria com 6rgdos de comunicagéo social locais e regionais, bem
como, em parceria com as Autarquias Locais, e colocagéo de outdoors nos 3 concelhos de intervencao do projeto;

3 - Concegéo e edi¢do de uma publicacao - Publicagdo SOU+EU -, em suporte papel, com histérias biogréaficas de vitimas de
violéncia doméstica e de género, com recurso a escritores do territorio de intervencao do projeto, bem como artistas plasticos
e fotégrafos para ilustrarem as mesmas;

4 - Capacitagao técnica e financeira com o objetivo de consolidar o papel da Sol do Ave enquanto agente promotor da
igualdade de género e ativo na preveng¢ao e combate a violéncia doméstica e de género no seu territorio de intervengao,
estando prevista formacé&o interna e a implementagéo do plano para a inclusdo da dimensao da igualdade de género nas
areas de atuagdo da Sol do Ave;

5 - Estudo de avaliagao do projeto.

Meta contratualizada: 183 destinatarios e 75% pessoas abrangidas que reconhecem a importancia da intervengdo

Outros resultados relevantes a alcangar (produtos e realizagées) (max. 3 linhas)

Publicagdo SOU+EU, enquanto recurso técnico-pedagdgico sobre violéncia doméstica e de género.
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