—
— .
FICHA DE PROJETO cCie

ComissdoparaaCidadaniae iguaidagedeGeners  ANOQS | CIG
Presidéncia do Conseiha de Ministros ATE A IGUALDADE

Entidade beneficiaria: |CAR|TAS ARQUIDIOCESANA DE BRAGA
Website entidade:  |www.caritasbraga.pt NIF:|501 438 394

Nome do Projeto: IDHARMA Orgamento Global (€) [74.583

Territério de implementagdo: IConceIho de Braga

Dominio tematico: |Violéncia Domeéstica Data de Inicio |30—12—2016

Publico-alvo principal: IVitimas Data de fim |29-05-2o1 9

Resumo do Projeto justificando o modelo de intervengdo (max. 5 linhas)

O Projeto DHARMA prevé o desenvolvimento de respostas direcionadas e interventivas no que respeita a prevengéo e
combate a violéncia doméstica e de género. Neste sentido, preconiza a atuagéo integrada de todas as entidades envolvidas
na problematica da violéncia doméstica através do fortalecimento de uma rede colaborativa e da formagéo e capacitagao dos
profissionais que trabalham na area. Visa contribuir para a incluséo social das vitimas de violéncia doméstica por meio da sua
multipla capacitagdo, bem como das criangas e jovens expostos a violéncia interparental.

Descrigdo sucinta das principais atividades do projeto (max. 20 linhas)

O projeto desenvolve-se em torno de 4 agdes:

1 - Modelo colaborativo para a intervengéo concelhia na problematica da violéncia doméstica, com o objetivo de promover uma
maior articulagdo de procedimentos e comunicagao entre as organizag¢des e 0s seus profissionais, de modo a fortalecer a
resposta em termos concelhios.

2 - Capacitagéo das organizagdes e dos profissionais para a operacionalizagdo do modelo colaborativo, desenvolvendo com
os profissionais que diariamente se deparam com a problematica da Violéncia Doméstica um trabalho concertado que se
configure, acima de tudo, como uma ferramenta imprescindivel para a intervengao.

3 - Desenvolvimento de um programa de acompanhamento e capacitagao para vitimas de violéncia doméstica, cujas agbes
sao dirigidas para as seguintes vertentes: acompanhamento e aconselhamento juridico por via de apoio especializado; apoio
psicoldgico especializado, que permita as vitimas o reencontro com um equilibrio emocional destorcido; apoio social e
econdmico, que possibilite a (re)entrada apoiada das vitimas na sociedade de que sao parte; apoio habitacional, que permita o
encontrar de uma resposta adequada a cada uma das situagbes e apoio direcionado para o percurso escolar, formativo e
profissional de cada uma das vitimas.

4 - Desenvolvimento de um programa de capacitagao para criangas e jovens expostos a situagdes de vitimagao, que visa
incidir numa intervencao direcionada as necessidades destas criangas e jovens, por forma a minimizar o impacto da
experiéncia de vitimacao e dota-las de ferramentas que lhes permitam lidar de forma mais eficiente com a situagéo, através de
uma abordagem as seguintes vertentes: apoio psicoldgico individualizado especializado, apoio no desenvolvimento de
competéncias sécio emocionais e apoio direcionado para o percurso escolar e formativo.

Meta contratualizada: 85% das pessoas abrangidas reconhecem a importancia da intervengéo

Outros resultados relevantes a alcangar (produtos e realizagées) (max. 3 linhas)

Ativagdo do Férum Concelhio sobre Igualdade de Género e Prevencdo e Combate a Violéncia Doméstica.
Metodologia de intervengdo em grupo para criangas e jovens expostos a situagdes de violéncia doméstica.
Manual sobre interveng¢@o em grupo para criangas e jovens expostos a situa¢des de violéncia doméstica para disseminacgao.
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