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Mulher Santomense em Portugal
Lema: “De Sdo Tomé e Principe para o mundo”

Tema: “Migracao Feminina Santomense: Desafios e
Conquistas”

Objectivos Gerais

- Refletir e debater sobre a condicdo das mulheres migrantes, seus
anseios, afirmagdes, (no contexto da sociedade santomense) no
mundo igualitario.

Objectivos especificos

- Juntar mulheres de Sdo Tomé e Principe em geral e em particular
as mulheres migrantes espalhadas pelo mundo em torno da
guestdo imigracao seus anseios e afirmacoes.

- ldentificar e debater os principais problemas que mais afetam as
mulheres imigrantes em Portugal.

- ldentificar e debater as questbes da imigracdo feminina suas
condicionantes e resolucoes.

- Definir estratégias de apoio que visem uma maior participacao das
mulheres migrantes no contexto associativo e na esfera politica no
pais de acolhimento e no seu pais de origem.

- Trabalhar o conhecimento e definicdo de estratégias de parcerias
que sirvam de veiculo de tratamento e implementacdo de melhoria
da condicao de ser mulher e mulher imigrante.

- Intercambio de experiéncias entre si e com mulheres imigrantes de
outros paises.

Finalidades

- Contribuir para a capacitacdo das mulheres na lideranca
associativa em particular em contextos migratérios bem como em

Organizagio | Parceria Institucional | Parceria | Apoios | Comunicagio
W | = =i e XN
28 Ci il = Afvica
§6‘& Embooda STP em Portugal | i vt e

ménnon| M8 | 48 ¢ | W € @\

LUSOFONA o —



x> Il CONGRESSO

mgrl_ngn Mulher Santomense em Portugal k

Universidade Lusdfona de Humanidades e Tecnologias . Campo Grande | Lisboa

Sado Tomé e Principe. A capacitacdo para a lideranca dando
especial atencéo a independéncia econdémica, a saude, a educacao
e a formac&o das mesmas.

- Apoiar e desenvolver o espirito empreendedor das mulheres

migrantes.
PROGRAMA

22 de setembro de 2018
9h15 | Recepcao: chegada dos convidados

9h45 |Sesséao de abertura: Hino Nacional e Hino da Mén Non “Bamo
Zunta Mon”- com Anastacia Carvalho, Cremilda Nogueira e Filipe
Santo

Mestres de Cerimonia - Claudia Costa e Leonor Conceigao
09h55| Presidente da Mén Non - llidiacolina Vera Cruz

10h05| Diaspora europeia com enfoque em Franga - Dr.2 Maria Alves
Neto

10h15]| Representante da Universidade Lus6fona
10h25| Secretaria Executiva da CPLP - Dr.2 Maria do Carmo Silveira
10h35| Embaixador de STP em Portugal - Dr. Luis Viegas

10h45| Representante do Governo de Portugal - Dr. 2 Rosa Monteiro
10h55| Momento musical - Sun Alvarinho
11h05| Momento de poesia - Bernardo, Ismaela e Nayha

1° painel: “A Mulher Santomense: percurso sociopolitico e
desafios actuais ”
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11h15| Moderadora: Dr.2 Abgail Tiny - Enquadramento
11h25] O legado de 19 de Setembro - Dr.2 Maria de Amorim
11h35| Mulher e o exercicio da cidadania - Dr.2 Vera Cravid

11h45] Um olhar masculino sobre os desafios da Mulher - Dr. Jo&o
Viegas, Dr. Carlos Almeida e Dr. José Manuel Lavres

12h25| Quinté Nglangi: valores éticos e preconceitos - Professora
Doutora Inocéncia Mata, Dr.2 Alda Barros e Aldina Dias

13h00| Almoc¢o

14h00 - Momento - Conceicao Cravid e Ezita

2° Painel: “A mulher e aimigracédo: Como superar as barreiras”
14h10| Moderadora - Leonor Neto
14h20| Intervencéo da Presidente da CIG - Dr.2 Teresa Fragoso

14h30| Projeto “Migracdes inclusivas e direito das mulheres:
Informar para uma cidadania plena” - Maria Maomé Smith e Dr.2
Eleine Espirito Santo

14h45| Experiéncias de mulheres contadas na 12 pessoa: Dr.2
Alexandrina Conceicéo; Dr.2 Olinda Beja; estilista Roselyn Silva e
presidente da ADVEC Dirce Noronha

15h15| Momento musical - grupo coral das mulheres dos Terragos
da Ponte

3° Painel: “Intercambio Social - Mulheres de Paises Amigos”

a) Lideranca no feminino - motivacéo pessoal
b) Empoderamento
c) Empreendedorismo
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15h25| Moderadora: Ernestina Sousa dos Santos
15h35| Maria de Lurdes Monteiro: Cabo Verde
15h45| Doutora Joacine Katar Moreira: Guiné Bissau
15h50| Dr.2 Magdala Gusméao: Brasil

16h00| Dr. Tiago Cardoso: Timor Leste

16h10| Dr.2 Ana Sofia Fernandes: Portugal

16h20| Adelaide Silva: Sdo Tomeé e Principe

16h30| Dr.2 Elsa Noronha: Mocambique

16h40| Dr.2 Ana Vasconcelos: Angola

16h50| Dr.2 Nelma Pontes - Ferramentas do Coaching no
Desenvolvimento Individual e Empresarial

17h00| Dr.2 Yasmina Costa - Diaspora africana com enfogque em
Angola

17h15]| Coffee break
17h30] Momento musical - Felicio Mendes e Tonecas Prazeres
17h45| Sessao de encerramento - Solange Salvaterra Pinto

17h55| Projeccéo da curta-metragem Mina Kia - Realizadora Katya
Aragao

18h05| Debate

18h30| Porto de honra com a actuacdo de Ninho Anguené e
Anastécia Carvalho acompanhados por Tonecas Prazeres.

Parabéns a Mén Non
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