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Prioridades

2017-2020

Indicadores de Execugao

Intervenientes

Periodo de

Execugdo

Referéncia
ODS/CPLP

Eixo 1: Transversaliza¢do da tematica da Igualdade de género no quadro da CPLP
Objetivo especifico: integrar, de forma regular, sistematica e transversal a dimensdo da igualdade de género em todas as politicas, estratégias, projetos e programas de cooperagdo multilateral desenvolvidos no

quadro da CPLP.

1.Sensibilizar os Pontos Focais de 1. Realizagdo de ag¢des de sensibilizagdo e/ou de formacdo em - Numero e tipo de agGes de sensibilizagdo EM Toda a
cooperagdo bem como os outros pontos ja | igualdade de género para os pontos focais de cooperacdo da CPLP | e/ou formagdo em igualdade de género para os Vigéncia do
designados nas vdrias areas setoriais da bem como os outros pontos ja designados nas varias areas setoriais | pontos focais de cooperagdo da CPLP bem Plano
CPLP, para a transversalizagdo. de cooperacgdo da CPLP para que possam ter em conta e integrar a como os outros pontos ja designados nas varias
dimensdo da igualdade de género no planejamento, execugao, areas setoriais de cooperagdo da CPLP.
acompanhamento e avaliagdo dos programas indicativos de - Numero de pessoas abrangidas, desagregado
cooperagdo. por sexo.
- Numero e tipo de visitas de estudos
comparativas realizadas.
2. Disseminar documentos de suporte a 1. Compilagdo de documentos de suporte a promogao da igualdade | - Criagdo do Portal - SECPLP Toda a
promocgao da igualdade de género e a sua | de género e respetiva transversalizagdo - Criagdo de um centro de documentagao -EM vigéncia do
transversalizagdo, promovendo o seu 2. Criagdo de um espago web sobre igualdade de género, no site da | virtual - Organizagdes | Plano

intercambio entre os estados membros da
CPLP.

CPLP, que integre um centro de documentagdo sobre as questdes
de género e a promogao da igualdade por parte dos estados
membros da CPLP.

- Numero e tipo de documentos e publicagdes
disponibilizados
- Numero de visitas e consultas

Internacionais

Eixo 4: Legislacdo Nacional

Objetivos Especificos: Aperfeicoar os quadros legais dos Estados Membros da CPLP com vista a realizagdo da Igualdade e Equidade de Género e dos Direitos Human

os de todas as mul

heres e meninas.

1. Integrar os compromissos decorrentes
da CEDAW e outros instrumentos
relevantes na Ordem Juridica Interna dos
Estados membros da CPLP e assegurar a
respetiva implementagdo, de modo a
garantir as mulheres o seu total
desenvolvimento em todas as areas
principalmente politica, civil, econdmica,
social e cultural e assegurar-lhes o pleno
exercicio dos direitos humanos e das
liberdades fundamentais.

1. Partilha de experiéncias e documentagado relevantes entre os
Estados-membro, inclusive por meio do espago web sobre
igualdade de género no site da CPLP.

2. Rever/complementar legislagdo nacional e garantir a existéncia
de mecanismos de monitorizagdo da implementagao das leis.

- Numero de alteragdes legislativas por Estado-
membro da CPLP.

EM

Toda a
vigéncia do
Plano.

ODS5-5.c
ODS 16 - 16.b
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2. Eliminar e/ou proceder a revisdo das 1. Formular e propor recomendagGes as entidades governamentais | - NUmero de agdes de formagao dirigidas a EM Toda a
leis contendo disposi¢Ges discriminatdrias | responsaveis. legisladores/as nacionais sobre integracdo da vigéncia do
contra as mulheres 2. Formar legisladores/as, juristas e/ou técnicos/as nacionais em perspetiva de género em iniciativas legislativas. Plano.
questdes sensiveis ao género
3. Promover a existéncia de mecanismos que procedam a revisdo - Numero de leis revistas que integram
da legislagdo existente e que seja discriminatoria, formular e propor | compromissos decorrentes da CEDAW, em
recomendagdes as entidades governamentais responsaveis cada Estado-membro da CPLP.
3. Dar a conhecer a CEDAW e o seu 1. Disseminar a CEDAW, seu Protocolo Facultativo e as - Numero de atividades de divulgacdo da EM Toda a
Protocolo Facultativo, bem como as recomendacgdes gerais e observagdes finais junto de publicos CEDAW, em cada Estado-membro da CPLP. vigéncia do
Recomendagdes Gerais e as ObservagGes | estratégicos, incluindo representantes da ONG, responsaveis pela Plano.

Finais do Comité CEDAW, em particular
junto dos publicos estratégicos, e
sensibilizar para as suas implicagdes quer
em termos juridicos, quer em termos da
realizagdo de uma igualdade de fato entre
mulheres e homens.

produgdo legislativa, politicos/as, deputados/as, magistrados/as,
agentes estatais, advogados/as, juizes/as, juristas, em cada Estado-
membro da CPLP.

Eixo 5: Mecanismos Nacionais para a igualdade, equidade de género e empoderamento das mulheres. Objetivo
empoderamento das mulheres nomeadamente, enquanto meio para a concretizagdo dos Objetivos do Desenvolvi

Humanos, incluindo no dominio da igualdad

e de género

Especifico: Reforgar os mecanismos nacionais par

a a igualdade e equidade de género e o
mento Sustentavel e dos outros compromissos internacionalmente acordados em materia de Direitos

1. Fortalecer os programas nacionais para | 1. Realiza¢do de cooperagdo técnica e coordenagdo entre os varios | - Numero de protocolos estabelecidos entre os | EM Toda a ODS5-5.c
a promogao da igualdade, equidade de mecanismos nacionais para a igualdade e equidade de género e o Estados Membros da CPLP. vigéncia do CPLP:
género e empoderamento das mulheres empoderamento das mulheres dos Estados-membro da CPLP. - Numero e tipo de acGes de cooperagdo entre Plano - ESAN-CPLP
através da cooperagdo entre os os Estados-membro da CPLP. -
mecanismos nacionais. - Numero de protocolos estabelecidos entre os Empoderamen
Estados Membros da CPLP toda
- Numero e tipo de agbes de cooperagdo entre Agricultoras
os Estados- membro da CPLP Familiares
- Férum da
Mulher Rural
2. Capacitar agentes do Estado dos 1. Identificar parcerias e produzir materiais de capacitagdo a - Numero e tipo de ag¢des de sensibilizagdo EM Toda a
Estados-membro da CPLP para o distancia para sensibilizagdo e/ou de formagdo em género para e/ou de formagdo em igualdade de género em vigéncia do
planeamento, orgamentacao, elaboragdo, | agentes e dirigentes do Estado. cada Estado Membro da CPLP. Plano

implementacdo, acompanhamento e
avaliagdo das politicas nacionais de género
e empoderamento das mulheres bem
como de politicas destinadas a eliminar

as desigualdades de género.

-NuUmero e tipo de destinatarios, com dados
desagregados por sexo.
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Eixo 7: Plano Internacional Objetivos Especificos: Contribuir para a execugdo dos compromissos decorrentes das Convencgdes e Instrumentos Internacionais, dos quais os Estados Membros da
CPLP sao signatérios e/ou parte relativos & promogéo e ao respeito dos direitos humanos, incluindo direito a igualdade entre mulher e homem; Aumentar a representacéo dos Estados membros da
CPLP no ambito do sistema das Nagdes Unidas e em outros Fora internacionais particularmente relevantes para a igualdade de género e o progresso do estatuto das mulheres; Reforcar a
inscricdo de uma agenda comum em matéria de igualdade e equidade de género e o empoderamento das mulheres no plano internacional.

1. Identificar e negociar apoios 1. Estabelecimento de protocolos e acordos entre a CPLP e - Nimero de protocolos e Acordos - SECPLP; Toda a ODS 17 -
técnicos e financeiros junto de as organizagdes internacionais destinados a reforgar a estabelecidos entre a CPLP e as - EM; vigéncia do 17.13,17.14
organizagdes internacionais. construcéo da igualdade de género e do empoderamento das | organizagfes internacionais. - Organizagdes | Plano

mulheres nos Estados-membro da CPLP. - Numero de relatérios elaborados e Internacionais.

2. Angariar apoios para implementacao e execu¢do dos submetidos pela CPLP.

compromissos internacionais. - Numero de protocolos e
2. Apoiar a candidatura de mulheres 1. Articulagdo rapida entre os Ministérios das Relacdes - Numero de mulheres candidatas EM Toda a
dos Estados-membro da CPLP a Exteriores dos Estados-membro da CPLP, com vista a apoiadas em cada Estado-membro da vigéncia do
postos e fun¢des no ambito do sistema | obtencéo do apoio a essas candidaturas. CPLP. Plano
das Nacdes Unidas e em outros fora
internacionais particularmente
relevantes.
3. Definir formas de cooperacgédo para a | 1. Partilhar experiéncias e documentacgéo relevantes entre os EM Toda a
implementacgdo dos Objetivos de Estados-membro, inclusive por meio do espago web sobre vigéncia do
Deesnvolvimento Sustentavel (Agenda | igualdade de género no site da CPLP. Plano
2030 das Nag@es Unidas) 2. Partilhar experiéncias e realizar a¢gbes de cooperacéo a

nivel de estabilizacdo e monitorizagao de indicadores

estatisticos desagregados por sexo, envolvendo as

organizag@es internacionais competentes na matéria.

3. Definir uma articulagdo regular entre os Estados-Membros

da CPLP no sentido de acompanhar a implementagéo da

Agenda 2030.
4. Estabelecer posi¢des articuladas 1. Realizag&o de reunides de articulagcdo entre os Estados- - Numero de reunides realizadas. -EM Toda a
nas reunides da Comissao das Nacdes | membro da CPLP antecedentes aos eventos internacionais e | - Realiza¢do de evento paralelo e discurso |- SECPLP vigéncia do
Unidas sobre a Situagéo da Mulher durante esses eventos sempre que hecessario. Essas em portugués na CSW. Plano

(CSW) e noutros eventos
internacionais relevantes para a
construcao da igualdade e equidade
de género e o empoderamento das
mulheres.

reunides deverdo ser promovidas pelo Estado-membro que
detenha a Presidéncia da CPLP.

2. Realizar um evento paralelo da CPLP na CSW e proferir
um discurso em nome da CPLP, em portugués, durante o
debate geral na CSW.

- NUmero de posic¢des concertadas nos
varios féruns internacionais.

Eixo 10: Autonomia econdmica/Empo

deramento econémico das mulheres.Objetivo especifico: Promover a igualdade de oportunidades para mu

Iher e homem no

Mercado de trabalho;
Promover o empreendedorismo feminino enquanto estratégia para o empoderamento das mulheres e para a reducdo da pobreza e das desigualdades ente mulheres e homens.

1. Promover autonomia econdmica das
mulheres.

1. Realizar troca de experiéncias e disseminar boas praticas
sobre a promocgao de autonomia econémica das mulheres,
incluindo através do espaco web no site da CPLP.

2. Capacitagcdo das mulheres para a integragdo no mercado
de trabalho (na area de negdcios, contabilidade e mercadoria,
literacia de direitos, lingua, etc)

- Namero de trocas efetuadas entre
membros da CPLP.
- Numero de formagdes realizadas.

-EM

- Organizacgbes
Internacionais
- ONG.

Toda a
vigéncia do
Plano

ODS 1-1.4;
ODS 2 - 2.3;
ODS5-5.1,
5.4,5.4a,5.b,
5.c

ODS 8 - 8.5,
8.8;

CPLP:
ESAN-CPLP
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2. Estimular desenvolvimento de
cooperativas e de projetos de
desenvolvimento econdmico de base
social.

1. Criacdo de uma rede/bolsa de contatos de associagdes
el/ou cooperativas de mulheres, disponivel no espaco web no
site da CPLP.

2. Desenvolvimento de programas de microcrédito e de
cooperativismo

- Numero de programas desenvolvidos
para cada Estados-membro da CPLP.

- NUmero de mulheres abrangidas em cada
Estado-membro da CPLP.

- Rede/bolsa criada entre membros da
CPLP.

-EM

- Organizacgbes
Internacionais
- ONG.

Eixo 11: Salde

Objetivo especifico: Promover a adocdo de uma agenda de igualdade e equidade de género no dominio da saude.
1. Melhorar o acesso aos cuidados e 1. Integrar a igualdade de género no planeamento, execucdo, |- NUmero e tipo de a¢des de - EM; Toda a ODS3-3.1e
servicos de saude, incluindo a saude acompanhamento, recolha de dados (desagregados por sensibilizacéo/ formacao realizadas. - ONG vigéncia do 3.7
sexual e reprodutiva, garantindo os sexo), e avaliagdo dos programas e projetos de cooperagéo - NUmero de programas e projetos na area | Nacionais e Plano ODS5-5.6
direitos sexuais e reprodutivos de na area da saude, em particular, na redugéo da mortalidade de saude que integram estas Internacionais, CPLP -
mulheres e homens. materna e infantil, e facilitar o acesso ao planeamento familiar | preocupacdes. - Organizagbes PECS 2017-
e a educagédo sexual. - Nimero de a¢bes de formacao. Internacionais. 2020
2. Realizar ac¢des de sensibilizacdo sobre saude sexual e - NUmero e tipo de projetos implementados
reprodutiva, que contribuam para erradicar o estere6tipo da que facilitem o acesso das mulheres aos
reproducéo centrado na mulher. cuidados de saude.
3. Promover a introducéo de abordagens preventivas,
multissetoriais e integradas de combate ao HIV/SIDA.
4. Facilitar o acesso ao tratamento da fistula obstétrica,
cancer da mama, do Utero e da prostata.
5. Combater as praticas tradicionais nocivas como a
mutilagcao genital feminina.
6. Incentivar a sensibilizacao e/ou formacao sobre género e
saude para profissionais da area.
7. Prevencao das gravidezes precoces;
8. Facilitar o acesso das mulheres e dos homens, raparigas e
rapazes aos cuidados de salude
9. Sensibilizar e informar as mulheres e homens, raparigas e
rapazes sobre a importancia dos cuidados de saude incluindo
a prevencao das ITS, gravidezes precoces e outras
Eixo 12: Educacéo, Juventude, tradicdo e cultura
Objetivo especifico: Aumentar o nimero de raparigas gue completam os varios graus do sistema educativo
1. Combater as atitudes tradicionais 1. Realizacéo de campanhas educativas e de sensibilizagdo |- NUmero e tipo de campanhas realizadas | Estados- Toda a ODS 4
que constituem obstaculos a educagéo | dirigidas a mulheres e homens, rapazes e meninas, docentes, | em cada Estado da CPLP. Membros vigéncia do (todos)
de meninas e mulheres. lideres comunitarios e religiosos, etc. contra atitudes Plano ODS5-5.1
tradicionais que conduzam ao abandono escolar precoce das
meninas e mulheres.
2. Fortalecer a componente formativa | 1. Promog¢éo da introdugéo nas escolas e/ou nos curriculos - NUmero de curriculo escolar que incluem |EM Toda a
de docentes, criangas, jovens rapazes |escolares as tematicas sobre género, cidadania e ndo- as tematicas sobre género e ndo-violéncia vigéncia do
e meninas sobre as questdes de violéncia, buscando parcerias com a Reunido de Ministros da | em cada Estado da CPLP. Plano

género.

- Promover acdes voltadas a reduzir o
abandono escolar de raparigas,
rapazes e mulheres.

Educacao da CPLP.

2. Realizar a¢bes de formacéo para profissionais de
educacao e sessdes de sensibilizagdo para as comunidades
educativas, sobre a problematica do género e a igualdade
entre mulheres e homens, incluindo as questfes da violéncia
baseada no género e do trafico de seres humanos.

- NUmero de a¢Ges de formacéo e de
sensibilizacéo dirigidas a comunidade
escolar.

Péagina 4 de 6




Eixo 13: Violéncia Contra as mulheres e meninas
Objetivo especifico: Prevenir e combater todas as formas de violéncia contra as mulheres e meninas

1. Incentivar a elaboracéo e/ou o 1. Realizag&o de intercambios de boas praticas em matéria - NUumero de acdes de intercambio de boas |- EM Toda a ODS 4-4.7,
aperfeicoamento de Planos Nacionais | de prevencao e combate a todas as formas de violéncia praticas. - Organizagdes | vigéncia do 4.a
contra a violéncia contra as mulheres | contra as mulheres, envolvendo especialistas dos Estados da | - NUmero e tipo de intervenientes, com Internacionais | Plano ODS5-5.2
nos Estados-membro da CPLP. CPLP (intervenientes diretamente envolvidos na execucao dados desagregados por sexo.
das politicas, programas e projetos), incluindo por meio do
espaco web no site da CPLP.
2. Dar continuidade a realizagdo de 1. Realizacéo de a¢des de sensibilizagdo com os materiais - Numero de acdes de sensibilizagédo -EM Toda a
acOes de sensibilizacdo no quadro da | fornecidos pela CPLP. realizadas em cada Estado da CPLP. - ONG. vigéncia do
campanha para a eliminacédo da Plano
violéncia contra as mulheres e
meninas nos paises da CPLP.
3. Capacitar os operadores/as 1. Compartilhar materiais de formag¢&o em género dirigidos a | - Nimero e tipo de Guias produzidos em - EM; Toda a
judiciarios/as, as for¢as e servigos de | profissionais das diversas areas de intervencao. cada Estado da CPLP. - ONG. vigéncia do
segurancga e os/as profissionais de 2. Concepcao de Guias de boas préticas dirigidos a - NUmero e tipo de médulos de formacéo Plano
saude, comunicacgdo social, de profissionais das diversas areas de intervencéo, concebidos.
educacgdo, e formar para o nomeadamente saude, justi¢a, educacéo e formacédo bem - Numero de acdes de formagdo
atendimento as vitimas de violéncia e | como das for¢as de seguranga realizadas.
0 combate a Mutilagdo Genital 3. Concepcao e realizacdo de médulos de formacado na area | - Numero de profissionais abrangidos,
Feminina. da violéncia contra as mulheres para operadores/as, desagregado por sexo e profissdo.
judiciarios/as, as forgcas e servigos de seguranca e os/as
profissionais de saude profissionais de educacao e formacdo
4. Formagédo em préticas de atendimento para todos o0s
operadores relevantes
4. Incentivar o envolvimento de 1. Compartilhamento de boas préticas, envolvendo homens e |- Numero de a¢6es de sensibilizacdo e de |- EM Toda a
homens e rapazes na promogéo da rapazes na disseminag¢ado de novas mentalidades. partilha boas préticas entre Estados- - Organizagdes | vigéncia do
igualdade de género e do combate a 2. Incentivar a criagdo de redes de homens para a no- membros da CPLP. Internacionais. | Plano
violéncia baseada no género. violéncia. - Numero de redes criadas.
- Numero de homens e mulheres
envolvidos em ac¢des de intercambio entre
Estados- membro da CPLP.
Eixo 14: Trafico de mulheres e criangas
Objetivo especifico: Prevenir e combater todas as formas de trafico de mulheres e raparigas
1. Aperfeicoar os quadros legais 1. Realizagéo de cooperacdo juridica, técnica e intercambio - NUmero e tipo de acdes de cooperagdo. |- EM,; Toda a ODS5-5.2
nacionais sobre a luta contra o trafico | de experiéncias e a¢bes de capacitacao entre os Estados- - Numero de a¢bes de apacitacdo - SECPLP vigéncia do ODS 16 -
de mulheres e meninas, em parceria membro da CPLP com vista ao aperfeicoamento do quadro realizadas. Plano 16.2
com a Conferéncia de Ministros da legal de prevencgéo do trafico de mulheres e meninas de - NUmero de pessoas abrangidas,
Justica da CPLP. protecdo e apoio as suas vitimas e de punigdo de traficantes | desagregado por sexo. CPLP:
e beneficiarios/as. - Projetos no
2. Fomentar parcerias com o observatorio do trafico de seres ambito do
humanos da CPLP, fazendo a divulgacéo do manual combate ao
“Compreender os Direitos Humanos” da CPLP. Trafico de
3. Projeto de formagédo de formadores/as sobre o combate ao Seres
trafico de seres humanos com profissionais do sistema de Humanos
justica penal, e manual “compreender os direitos humanos”
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2. Elaborar e/ou aperfeicoamento de 1. Realizar de agOes de prevencgdo e combate ao trafico de - Numero de planos na CPLP. EM Toda a
planos nacionais para a luta contra o seres - Numero e tipo de acdes realizadas. vigéncia do
trafico de seres humanos nos Estados- | humanos, envolvendo especialistas no que se refere ao - NUmero de pessoas abrangidas, Plano
membro da CPLP. conhecimento e desagregado por sexo e categoria
disseminagdo de informacdao; a sensibilizacéo e formacgéo; a | profissional.
protec¢do, apoio e integracdo das vitimas e a investigagao
criminal e represséo do tréafico.
Eixo 15: Prevencéo de Conflitos e Cultura de Paz
Objetivo Especifico: Promover a implementacdo da Resolugdo 1325 do Conselho de Seguranca das Nacdes Unidas sobre Mulheres, Paz e Seguranca
1. Implementagdo da Resolucédo n° 1. Buscar mecanismos de execugdo e acompanhamento da |- NUmero de planos nacionais de agéo - SECPLP Toda a ODS 5-5.1,
1325 do Conselho de Seguranga das | Resolugdo 1325 do Conselho de Seguranca das Nagdes desenvolvidos pelos Estados da CPLP. -EM vigéncia do 52,55
NacOes Unidas sobre mulheres, paz e | Unidas sobre mulheres, paz e seguranga, como o - Numero de a¢des de capacitagdo dos - Organizagdes | Plano ODS 16 -
seguranga. desenvolvimento de planos nacionais de ag&o e dotagao pontos focais de cooperagédo para a Internacionais. 16.3, 16.7,
orcamentéria para a sua implementacéo. Resolucéo 1325. 16.b
2. IntercAmbio de melhores préaticas sobre a implementacdo e | - Namero de intercambios realizados pelos
desenvolvimento de planos nacionais de acdo da resolugéo Estados da CPLP.
1325 entre os Estados-membro da CPLP.
Eixo 16: Participacdo politica e tomada de decisdes
Objetivo Especifico: Promover a participacdo das mulheres na vida publica e politica.
1. Exercer a defesa e agéo continuada | 1. Refor¢car a cooperagdo com a Rede de Mulheres - Numero de agdes de cooperagdo coma |- EM; Toda a ODS5-55
para o aumento da participacdo ativa | Parlamentares da CPLP; RM-AP-CPLP. - Organizagdes | vigéncia do ODS 16 -
das mulheres na vida publica e politica | 2. Realizar de a¢bes de sensibilizagcdo, nomeadamente junto | - NUumero e ag6es realizadas em cada Internacionais; | Plano 16.7

e a representacgado equilibrada de
mulheres e homens em todos os
espacos de poder e tomada de
decisao.

de organizacdes politicas, ONG's, de lideres comunitarios e
organizacgOes de juventude destinadas a encorajar
participacdo das mulheres na vida publica e na tomada de
decisdo em todos os niveis.

Estado da CPLP. -ONG e
- Numero de pessoas abrangidas, organizacdes
desagregado por sexo em cada Estado da | politicas.

CPLP.
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