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Lisboa, 23 de agosto de 2017

Assunto: Parecer Técnico sobre os contetidos dos Blocos de Atividades para Rapazes e
para Meninas dos 4 aos 6 anos - Porto Editora (2016)

1. Enquadramento

O principio da igualdade é um principio fundamental da Constitui¢do da Republica

Portuguesa de 1976. RevisGes posteriores reforgaram alguns aspetos desse principio,

em particular a revisdao de 1997 {Lei Constitucional n.2 1/97, de 20 de setembro) e a

revisdo de 2005 (Lei Constitucional n.2 1/2005, de 12 de agosto).

e Artigo 9.2: 530 tarefas fundamentais do Estado, entre outras, a promocao da
igualdade entre homens e mulheres.

s Artigo 13.2: Ninguém pode ser privilegiado, beneficiado, prejudicado, privado de
qualquer direito ou isento de qualquer dever em razdo de ascendéncia, sexo, raga,
lingua, territério de origem, religido, conviccbGes politicas ou ideoldgicas,
instrucdo, situagdo econdémica, condigdo social ou orientagdo sexual.

A Comiss3do para a Cidadania e a lgualdade de Género (CIG) é o organismo nacional
responsavel pela promogdo e defesa da igualdade entre mulheres e homens,
procurando responder as profundas altera¢des sociais e politicas da sociedade em
matéria de cidadania e igualdade de género. Assim, € o organismo responsavel por
garantir a execugdo das politicas publicas no dominio da cidadania, da promocdo e
defesa da igualdade de género e do combate a violéncia doméstica e de género e ao
trafico de seres humanos, cabendo-lhe a coordenacgdo dos respetivos instrumentos —
os Planos Nacionais.

De entre as atribuictes da CIG, sublinham-se:

® Promover a educagdo para a cidadania e a realiza¢Go de agdes tendentes G tomada
de consciéncia civica relativamente & identificagdo das situagbes de discriminagdo e
das formas de erradicagdo das mesmas;

s Flaborar recomendacGes gerais relativas a boas prdticas de promogfo de igualdade
de género, designadamente ao nivel da publicidade, do funcionamento de
estruturas educativas, de formagdo e da organizagéo do trabalho no sector publico
e privado, bem como atestar a conformidade com essas boas prdticas, e
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e Receber queixas relativas a situagdes de discriminagdo ou de violéncia com base no
género e apresentd-las, sendo caso disso, através da emissGo de pareceres e
recomendagdes, junto das autoridades competentes ou das entidades envolvidas.

Nota - Seguem ainda, em anexo, algumas recomendagdes de organismos
internacionais que vinculam o Estado portugués.

2. Andlise técnica dos Blocos de Atividades para “Rapazes” e para “Meninas”
(Porto Editora, 2016)

Alguns conceitos base®

Sexo: o termo sexo é usado para distinguir os individuos com base na sua pertenga a
uma das categorias bioldgicas: sexo feminino e sexo masculino (pédgina 12).

Género: o termo género € usado para descrever inferéncias e significagdes atribuidas
aos individuos a partir do conhecimento da sua categoria sexual de pertenga. Trata-se,
neste caso, da construgdo de categorias sociais decorrentes das diferengas anatémicas
e fisioldgicas (pagina 12).

Assim, o termo sexo pertence ao dominio da biologia e o conceito de género inscreve-
se no dominio da cultura e remete para a construcdo de significados sociais.

Esteredtipos de género: os esteredtipos constituem conjuntos bem organizados de
crengas acerca das caracteristicas das pessoas que pertencem a um grupo particular.
Os esteredtipos de género (mais do que qualquer outro tipo de esteredtipos),
apresentam um forte poder normativo, na medida em que {...) consubstanciam uma

visdo prescritiva, (...) dos comportamentos {papéis de género) que ambos os sexos
deverdo exibir (pagina 26).

A nossa analise incidiu sobre as seguintes questoes:

a) Reforco da Segregacdo de Género:

! In Guido de Educagiio Género e Cidadania — Pré-escolar, CIG, 2015. Ver também Madeline Heilman
{2001) e Conceigiio Nogueira e Luisa Soavedra {2007), citados na mesma obra.
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A primeira reflexdo sobre estes blocos prende-se com a prépria existéncia de dois
blocos, um para o sexo masculino, outro para o sexo feminino, ambos para ¢ mesmo
grupo etario (4 a 6 anos). Desde logo, esta segregacdao nao permite que as meninas
tenham acesso as atividades que sdo propostas para os rapazes, e vice-versa,
reforgando assim as mensagens que sao transmitidas a cada um dos sexos.

Por outro lado, reforca-se ainda a segregacdo quando o bloco dos meninos n3o prevé
interacdao com meninas e vice-versa.

Parecer: Esta segregacdo contraria o principio de igualdade de oportunidades
independentemente do sexoc a que se pertence.

Recomendagdo: As atividades deverdo estar contidas num unico bloco de atividades
para meninas € meninos dos 4-6 anos, tal como acontece no sistema de ensino em que
0s manuais s3o comuns para meninas e meninos em cada grau de escolaridade,
permitindo a umas e a outros experimentar todas as possibilidades que a realidade
oferece, para assim poder fazer as suas escolhas de forma livre e informada.

b} Reforco dos Esteredtipos de Género:

Muito embora as atividades propostas sejam, aparentemente, semelhantes, as
ilustragbes apresentadas diferem consoante o sexo a que se dirigem, reforcando os
estereotipos de género. A escolha diferenciada do tipo de atividades a desenvolver por
meninas e meninos, constitui uma mensagem clara de reforco de papéis de género
estereotipados, contrariando os objetivos de eliminagdo gradual dos esteredtipos
sociais de género que pré-definem o que é suposto ser e fazer um rapaz e uma
rapariga, condicionando, no futuro, as suas opgdes pessoais e profissionais.

A titulo de exemplo, refira-se:

e As capas, para além das cores diferentes (azul para “Rapazes” e cor-de-rosa
para “Meninas”) apresentam diferentes imagens que nos remetem para
diferentes tipos de atividades, além de se referirem a eles por “rapazes” e a
elas por “meninas”. As dos meninos mais pragmaticas e de realizagdo no
exterior/espaco publico {(bolas, foguetdes, carros, barcos, berlindes), as das
meninas mais recatadas, viradas para o interior/espago privado (bolos,
adornos, bonecas, peluches).

e logo na primeira atividade, em que se pretende reconhecer e identificar a
vogal A, a situagdo retratada na publicagao dirigida acs meninos remete para
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atividades no exterior {(campo, arvore, ancinho, aguia, etc.), enquanto na
publicacdo dirigida as meninas surgem cinco objetos todos eles ligados a
atividades domésticas (leite, manteiga, iogurte, alface e magad).

e uma atividade, em que se pretende reconhecer e identificar conceitos (triste e
feliz), em que as meninas se propde encontrar a sua boneca perdida no
parque, e ao mening se propde encontrar a escavadora com que brincava;

s uma outra atividade, destinada a desenvolver a motricidade fina e a
coordenagdio oculomotora, as meninas propte-se que pintem as unhas da mao
apresentada no bloco (como faz a mae), enquanto para os meninos é proposto
que pintem um barco de piratas;

* uma outra atividade, destinada a promover a atencéo e a concentracéo, (...} e
identificar conceitos: de frente e de costas, as meninas sdo convidadas a pintar
a imagem de um bailado a que terdo ido assistir, e que é composto apenas por
meninas bailarinas; no caso dos meninos devem pintar os jogadores de um
jogo de futebol a que foram assistir com o pai;

* ou, ainda, outra atividade destinada a reconhecer e organizar uma sequéncia
logica-temporal, em que as meninas se prop6e ajudar a mae a preparar o
lanche, e aos meninos que ordenem imagens de um cientista a construir um
robd.

De sublinhar que ao longo de todas as propostas contidas nos Blocos de Atividades, a
propria imagem dos meninos e das meninas que acompanham as legendas das
atividades reforga os esteredtipos de “passividade/recato” das meninas por oposigdo a
“acdo e movimento fisico” dos meninos;

Parecer: A escolha deste tipo de imagens diferenciadas para meninas e para meninos
acentua estereotipos de género que estdo na base de desigualdades profundas dos
papéis sociais das mulheres e dos homens na nossa scciedade, contrariando o
principio de igualdade de tratamento e ngo discriminagdo entre mulheres e homens.

Recomendacgdo: a revisdo dos conteldos deverd garantir que as imagens veiculadas
nas atividades, ndo reproduzem esteredtipos de género discriminatérios. Por exemplo
uma sé atividade podera incluir meninas e meninos a pintarem um barco.

c) Diferenciacdo por sexo do grau de dificuldade das atividades:

As publicagbes apresentam ainda diferentes graus de dificuldade em algumas das
atividades propostas para meninas e meninos. Da nossa analise resulta que, do total
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das atividades propostas, 6 tém resolucdo mais dificil no Bloco de Atividades para
meninos, enquanto apenas 3 tém resolu¢do mais dificil no Bloco de Atividades das
meninas.

A titulo de exemplo:

numa atividade em que se pretende que identifiguem quadrados de tamanhos
diferentes, aos meninos é-lhes mostrado um conjunto de 16, enquanto que as
meninas sao apresentados apenas 6 quadrados;

de referir, igualmente, uma atividade em que é pedida a distingdo entre lapis e
canetas, em que no caso dos meninos se encontram espalhados e misturados,
e no caso das meninas estdo ja separados e arrumados em diferentes estojos;
isto, além dos exemplos amplamente divulgados nas redes sociais € na
comunicagdo social, do diferente grau de dificuldade dos labirintos
apresentados nas atividades.

Parecer: O facto de haver um maior nimero de atividades com maior grau de
dificuldade no Bloco de Atividades para meninos podera reforgar a ideia de que ha
desigualdade nas capacidades cognitivas de meninos e meninas.

Recomendagdo: Que se adote apenas 1 Bloco de Atividades para criancas dos 4-6 anos
para que todas possam praticar todos os exercicios de igual forma.

A Presidente

T eneten Anaqe L

Teresa Fragoso
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Anexo

Algumas Orientacdes de Organismos Internacionais que vinculam o Estado
portugués:

Organizacdo das Nacoes Unidas:

De acordo com a Plataforma de Ag¢do de Pequim, os Governos devem incentivar e
apoiar devidamente as organizagdes nos seus esforgos para promover mudangas nas
atitudes e praticas negativas para com as raparigas; desenvolver e adotar curriculo,
materiais didaticos e livros escolares que ajudem a melhorar a autoimagem das
raparigas, a sua vida e as suas oportunidades de emprego particularmente nas areas
onde as mulheres tém estado tradicionalmente sub-representadas; e encorajar as
instituicbes educativas e os medio para que adotem e projetem uma imagem
equilibrada e ndo estereotipada das raparigas e dos rapazes.

A Convencao sobre a Eliminacdo de todas as formas de discriminag¢do contra as
mulheres {CEDAW) estabelece, no seu artigo 10.2 que os Estados partes devem tomar
todas as medidas apropriadas para a eliminagdo de qualquer concecdo esterectipada
dos papéis dos homens e das mulheres.

Parlamento Europeu:

A Resolucdo sobre a eliminacgdo dos esteredtipos de género na Unido Europeia refere
que os papéis tradicionalmente atribuidos a homens e mulheres e os esteredtipos de
género continuam a influenciar fortemente a divisdo dos papéis entre mulheres e
homens no espaco doméstico, no local de trabalho e na sociedade em geral, sendo as
mulheres frequentemente representadas como as pessoas que cuidam da casa e dos
filhos/as, enquanto os homens sdo representados como as pessoas que trazem
dinheiro e que protegem; refere ainda que os esteredtipos de género tendem a
perpetuar o status quo dos obstaculos herdados a consecugdo da igualdade entre
homens e mulheres e a limitar o leque de opgGes de desenvolvimento pessoal e
profissional das mulheres, impedindo-as de concretizar plenamente todas as suas
potencialidades, enquanto individuos e agentes econdmicos, e constituindo, por
conseguinte, fortes obstaculos a consecugdo da igualdade entre mulheres e homens;
insiste na importancia de promover a igualdade entre as mulheres e 0s homens desde
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a infancia para lutar eficazmente contra os esteredtipos; e Realga a necessidade de
elaborar politicas que coloquem a tonica na desconstrugdo dos esteredtipos de género
desde a mais tenra idade.

Exemplo _de materiais pedagogicos promotores de igualdade de género no pré-
escolar:

Para cumprimento da sua missdo, a CIG editou os Guides de Educacdo, Género e
Cidadania, para todos os niveis de ensino que sdo instrumentos de apoio a integragao
das questdes de género nas praticas educativas, com vista a eliminagdo dos
esteredtipos de género que predefinem o que é suposto um rapaz e uma rapariga
fazerem.

Face ao impacto deste Guides no sistema educativo, a Comissdo Europeia — Instituto
Europeu para a lgualdade de Género — considerou-os, em 2012, como uma Boa
pratica:

https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2015/10/398 15 Guiao_Pre_escolar.pdf
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