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Contextualizacao

A 28 de maio de 2016, decorreu o 3° Forum da Cidadania.
Desde que comegou a ser organizado, estabeleceu-se como objetivo que do
mesmo deveria resultar uma declara¢do que determinasse principios e definisse

linhas de politica e de intervengao cidada.

Para que constituisse efetivamente um exercicio de cidadania, definiram-se

varias fases de participagao:
1* — O Nucleo Executivo do 3° Férum da Cidadania elaborou uma
primeira versao da declaracao.
2" — A 13 de abril, esta versao foi discutida e validada pelos restantes
membros da Comissao Organizadora, e posteriormente enviada aos
mesmos, para que, até 28 de abril, propusessem sugestoes de alteragao
e/ou comentarios.
3* - Ap6s rececao destas sugestdes/comentarios, uma nova versio da
declaragio foi apresentada a sociedade civil, numa pagina de internet, e
aberta a contributos. A Comissao Organizadora apreciou estas propostas
e produziu uma outra versio que foi disponibilizada na abertura do
Foérum.
4* — Ao longo do Férum, decorreram trés sessoes paralelas dedicadas as
tematicas Desigualdades, Direitos, Cidadania e Politica. Em cada uma
delas foi disponibilizado um template (consultar anexo Resultados das
Sessdes Temiticas) onde o/a relator/a de cada sessio registou as
propostas de alteracio/outros contributos dos participantes. Em
simultaneo, realizou-se também o Forum da Cidadania das Criancgas, em
que pela primeira vez, estas foram chamadas a expressar as préprias
preocupacoes ¢ do qual também resultaram propostas/recomendacdes.

Depois de consideradas pela Comissao de Redacdo, todas estas propostas de

alteraciao/contributos foram incluidas na versao submetida ao plenirio.

Alguns dos contributos, por serem de uma maior especificidade, constam como

anexo a carta, exatamente como foram produzidos nas sessoes tematicas.

A Comissao Organizadora do Férum ficou incumbida de dar seguimento a
declaracao “Lisboa, cidade com direitos”, aprovada, isto ¢, dissemina-la na
comunicag¢ao social, apresenta-la aos poderes publicos e partidos politicos e

organizacoes relevantes, procurando que a declaragao tenha tradugao pratica.



Declaragao - Lisboa Cidade com
Direitos

Mais de sessenta anos depois da aprovac¢ao da Declaracio Universal dos
Direitos Humanos, os direitos civis, politicos, econémicos, sociais e culturais,
entao proclamados pelas Nagdes Unidas, expandiram-se e enraizaram-se
enquanto valores universalmente reconhecidos. Isso nao significa, porém, que
estejam plena e universalmente garantidos. As violagoes de direitos humanos,
flagrantes ou insidiosas, sio antes uma realidade que observamos,
experimentamos e sofremos, direta ou indiretamente, em outros paises,
proximos ou longinquos, no nosso pafs, na nossa cidade, no nosso bairro. Essa
¢ uma realidade a que ndo nos queremos adaptar. A privagao de direitos nao é
inevitavel. Seja em paises remotos, seja a nossa porta, a privagao de direitos nao
¢ uma consequéncia da escassez de recursos, mas antes produto de
desigualdades na distribui¢do e no acesso a esses recursos que podem e devem

ser erradicadas.

Reconhecer direitos e inscrevé-los em tratados, é importante, mas nao
suficiente. O que é necessario, embora dificil, é garanti-los. Nao existem
Direitos Humanos sem responsabilidade e agcdo dos poderes publicos e das

organizagoes socials, inclusive as de base local.

As pessoas cidadas reunidas no 3° Férum da Cidadania declaram a sua
disposicao e determinagdo em assumir a sua parte da responsabilidade pela
garantia dos Direitos Humanos. Essa responsabilidade envolve em primeiro
lugar a denincia das situacdes de privagao e casos de violagao e a exigéncia do
respeito pelos direitos humanos por parte dos poderes publicos, mas envolve
também a acdo voluntaria individual e coletiva, isto ¢, a procura e a organizacao
articulada, desejavelmente integrada, de respostas as situagoes de privagao de

direitos.



Os direitos sao universais e a responsabilidade que assumimos desconhece
fronteiras, mas como ¢ na proximidade que os atos individuais e coletivos mais
diretamente repercutem, fazemos da cidade em que vivemos, as suas diferentes
escalas, o territério primeiro e privilegiado do exercicio da responsabilidade que

aqui assumimos. Queremos fazer de Lisboa uma cidade com direitos.

Lisboa sera uma cidade com direitos no dia em que for:

Uma cidade de todos/as, um espaco coletivo em que os diteitos sio
reconhecidos e garantidos sem consideracao de origem nacional ou étnica,
idade, deficiéncia ou diferentes capacidades, género, orientacio sexual,
identidade ou expressio de género, idioma (incluindo as linguas gestuais),

religido, opinido politica, riqueza, nivel de rendimento, ou condi¢ao juridica.

Uma cidade aberta que acolhe quem a escolhe para viver, quem nela busca
oportunidade de uma vida digna, nomeadamente trabalho com direitos, procura
refugio de situagoes de guerra ou de privagao de direitos, , e que recebe bem

quem a visita.

Uma cidade habitada e vivida sobretudo por quem nela trabalha ou trabalhou e

por quem nela nasce, cresce e estuda.

Uma cidade ativa, onde flores¢a uma economia ao servigo das pessoas, capaz
de garantir o direito ao trabalho digno e de promover o desenvolvimento
sustentavel no conjunto do territério. Uma economia diversificada, com um
setor privado socialmente responsavel, um sector social e solidario pujante, uma
rede de equipamentos e servicos publicos bem distribuida e uma malha de

comércio e de outros servicos suficientemente densa.

Uma cidade transitavel, dotada de uma rede de transportes publicos de

qualidade, capaz de minimizar tempos de deslocacdo e o congestionamento do



espago publico pelos veiculos de transporte privado, amiga da deslocacao

pedonal e velocipédica.

Uma cidade acessivel a todos/as, que nio discrimina as pessoas com deficiéncia
e com diferentes necessidades e lhes garante acesso prioritario em todas as

organizacoes publicas e privadas.

Uma cidade com herancas, que cuida das suas memorias e patrimoénios e os
recria para os colocar ao servico de todas/os, valorizando-os também
economicamente, sem comprometer a sua dignidade, ou privar da sua fruigao
quem vive na cidade Uma cidade onde a cultura, a arte e o lazer, assim como o

desporto, sdo acessiveis a todos/as..

Uma cidade inclusiva, onde deixem de existir territérios segregados onde a
pobreza e a exclusio se reproduzem ao longo de geragdes e zonas reservadas a
grupos sociais privilegiados onde é vedado o acesso a todos os outros. Uma
cidade onde a educagio, a satde, a prote¢ao € 0 socorro, a seguranca € a justica
sao garantidos a todas as pessoas em condic¢oes de igualdade, onde ninguém se
encontra privado de bens que sdao suporte de vida, nomeadamente habitagao,

agua e energia.

Uma cidade democratica, onde os poderes publicos emanam de elei¢coes
democraticas e em que os processos de deliberagao politica estao abertos e

promovem a participa¢dao e o empoderamento dos cidadaos e das cidadas.

Uma cidade informada que promova a democratizacao do acesso a informagao
e o conhecimento qualificado a todos os cidadaos e cidadas, de modo a permitir

a participacao e o exercicio da cidadania plena.

Uma cidade intergeracional, amiga das criangas e das pessoas de idade maior,
que promova e garanta os seus direitos, criando oportunidades de participacao

e envolvimento de todos/as.



Uma cidade amiga da natureza, que economiza nos recursos que consome e que
consome recursos renovaveis, que minimiza os impactos ambientais das
atividades que nela decorrem, que cultiva uma fruicao respeitosa da natureza

em parques e jardins e um convivio igualmente respeitoso com os animais.

Para que esta visao de Lisboa como cidade com direitos se realize é preciso
comecar por elucidar os valores que unem e mobilizam os cidadaos e cidadas
de Lisboa e procurar a sua tradugao pratica nas politicas autarquicas e na agao

das suas organizagoes, associagoes e redes.

Os cidadaos e cidadis de Lisboa reunidos/as no 3° Férum da Cidadania
propdem a cidade e declaram-se dispostos/as a patticipar num processo
deliberativo que conduza a aprovagao pela cidade de uma Carta de Lisboa dos
Direitos e Responsabilidades. Tal carta tem por ambicdao constituir-se como
fundamento para as politicas autarquicas num quadro temporal que transcenda

o de cada mandato politico, assim como um guia para a agao das organizagoes

cidadas da cidade.

Os cidadaos e as cidadias de Lisboa reunidos/as no 3° Férum da Cidadania
propdoem também a cidade que este Férum, de periodicidade anual, seja
instituido como assembleia a quem compete acompanhar, em articulagio com
outras redes sociais, associa¢Oes locais e outros grupos formais e informais de
cidadaos e cidadas de Lisboa, o processo de traducio pratica da Carta de Lisboa

de Direitos e Responsabilidades.

Os cidaddos e cidadis de Lisboa reunidos/as no 3° Férum consideram que o
processo tendente a elaboracio da Carta de Lisboa dos Direitos e
Responsabilidades deve beneficiar da experiéncia de processos similares a escala
internacional e que Lisboa deve procurar acompanhar e ligar-se as redes

internacionais existentes, nomeadamente a Rede Global de Cidades e Governos



Locais e Regionais, e o Congresso do Conselho da Europa para as Autoridades

Locais e Regionatis.

Os cidadios e cidadas reunidas/os no 3° Férum declaram-se dispostos/as no
imediato a dar seguimento a estas propostas, responsabilizando a Comissao
Organizadora da presente edicao do Férum pela coordenagao das atividades a

realizar com estes propositos.



Anexo - Resultados das Sessoes

Tematicas, na sua versao original

Sessao “Desigualdades”

1)
2)

3)

Educacdo continua para a Cidadania

Uma sociedade civil informada e com bons niveis de literacia para ter um papel
fundamental na promocao e protecao da saude e bem-estar adequando melhores
respostas e solucdes a problemas de salde negligenciados

Garantir a continuidade do acesso ao seu estatuto de cidadania para todas as pessoas
durante o seu tempo de vida

Outros contributos:

4)
5)
6)

Dar especial relevancia as situacGes prioritdrias nos servicos publicos ou privados
Fiscalizacdo no Estacionamento prioritario

Fiscalizacdo da rede de transportes publicos e privados para garantir que estdo em
condig¢des de qualidade, garantindo as acessibilidades para todos/as

Sessao “Cidadania”

1)

2)
3)

4)
5)

6)
7)
8)

A inclusdo da diferenca na operacionalizacdo das politicas e formas de intervencao
social;

A promocao da educacao para a participagao;

A valorizagdo das redes, de responsabilidade individual e coletiva, como espagos de
encontro, memodria, liberdade e espagos de a¢do e inovagao;

A democratiza¢do do acesso a informacao.

A avaliacdo, externa e independente, da efetiva implementag¢do e impacto das politicas
e a¢Oes de e para a participagao.

A criacdo de um Observatodrio de e para a participacao;

A descentralizagdo assente em processos de co gestdo e co governagao local
Submissdo da declaracdo a Assembleia Municipal, para sua aprecia¢do e votacao.

Outros contributos:

1)

Forum devia ser dotado de um orcamento que o permita operacionalizar as propostas
de acdo/recomendacdes que dele emanam, dando consequéncias estruturais ao
conjunto de iniciativas apresentadas.




Sessao “Direitos”

1) Sistemas de monitorizacdo

2) Regulagdo dos sistemas imobiliarios

3) Acessibilidade desta informagéo/ disseminacdo junto da populagdo para potenciar o
envolvimento

Outros contributos:

1) 10 Uma cidade com memodria, que cuida bem do seu patriménio e o recria, sem
permitir que a sua valorizagao econédmica comprometa a sua dignidade, ou prive da sua
fruicdo quem vive nela ou a quem a visita visita independentemente do nivel de
rendimentos e onde a cultura e o lazer sdo acessiveis a todo/as.

2) Uma cidade que se responsabilize pelos seus espacos devolutos criando condi¢cGes

para que possam nascer em alguns desses espacos hortas urbanas e agricultura
bioldgica, promovendo uma economia solidaria.
3) Paragrafo 5 cidade inclusiva
4) 7 cidade participada, habitada e vivida
11 cidade integrada

Foérum das Criangas

Propostas/Recomendagdes

1) Lisboa ¢ uma cidade muito poluida - no ar (porque tem muitos carros e

transito), no chao, caixotes de lixo cheios e longe uns dos outros. Alguns
meninos e também adultos, ndo se preocupam com a limpeza na escola, no
bairro, na Cidade; a limpeza da escola é descuidada; ha menos cuidado nos

espagos publicos do que na propria casa se a cidade ¢ a nossa casal

Proposta: fazer cartazes “nao deitem lixo para o chao”’; campanhas para ajudar
3
a mudar esse comportamento; andar mais a pé, de bicicleta e de transportes

publicos;

2) E muito bom fazerem um Foérum da Cidadania para as criancas mas o

comeco (no auditério) foi uma seca, foi chato, os adultos disseram coisas

dificeis de perceber. Sem os blocos e as canetas ainda tinha sido mais chato.
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Proposta: melhorar o Férum da Cidadania das criangas para as criangas; devia
comegar com um espetaculo, algo mais animado e com atividades, mais

dinamico, mais mexido, mais ativo e com mais energia;

3) Parques infantis em Lisboa

Proposta: sio bons mas deveriam ser mais diferentes uns dos outros; ter mais
estruturas tipo aventura/escalada e com elementos mais divertidos e curiosos e
com coisas criativas; falta de um parque aquatico; mais espago para andar de

bicicleta e de patins com seguranca;

4) Violéncia nas escolas

Proposta: Sio precisas mais auxiliares para tomar conta ¢ nao deixar que as
criangas se magoem; sentem inseguranca por falta de protecao dos adultos;

5) Alimentagdo: nao gostam da comida da escola e ndo podem participar para

que mude

Proposta: gostavam de dar sugestoes sobre as ementas; fazer reunides em que

os alunos pudessem participar na escolha das ementas;

6) Forum da Cidadania das Criancas

Gostaram do que fizeram, principalmente da parte dos mapas e do jogo dos
circulos. Mas devia haver mais jogos, serem atividades mais ativas e ser menos
tempo. Aprendemos mais sobre os direitos das criangas e também que nao sé
os adultos que devem ter direitos. Nos, os sete participantes, alguns estao nas

cadeiras, gostamos muito de participar no 1° Férum da Cidadania das Criangas.

Muito obrigada por nos ouvirem!
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