cCiS
Comissao para a Cidadania e Igualdade de Género
Presidéncia do Conselho de Ministros

REFERENCIAL DE FORMACAO

(Ref. 8 — LGBT12+6)

Formacéo em Orientacdo Sexual e ldentidade de Género

Duracédo: 12 horas [+ 6 horas]

A formacdo tem de respeitar a estrutura e carga horaria do referencial, podendo incluir um madulo

tematico especifico (facultativo), a desenvolver de acordo com o perfil do publico-alvo, com a

duragdo maxima de 6 horas.

1. ESPECIFICIDADES DA DISCRIMINACAO CONTRA PESSOAS LGBT —

4h30m

1.1.

1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.

Definicdo da discriminagcdo em fung&o da orientagdo sexual e da
identidade de género

A importancia da terminologia

Sinais sociais evidentes de discriminagéo

Discriminagéo direta v. indireta

Saber identificar a discriminacéo

Desconstrucéo de esteredtipos baseados no género e na orientacao
sexual

2. DIREITOS DAS PESSOAS LGBT: LEIS E INSTITUICOES — 2h 30m

2.1.
2.2.

O quadro juridico em Portugal
A importancia dos Direitos Humanos e o enquadramento internacional

3. CRIMES DE ODIO E VIOLENCIA DOMESTICA — 3 horas

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.

Conceito de crimes de odio

Impacto nas vitimas e sociedade

Conceito e enquadramento da violéncia doméstica

Mitos sobre a violéncia doméstica entre pessoas do mesmo sexo
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4. REDE DE RECURSOS LGBT EXISTENTES - 2 horas

4.1. Especificidades e recursos para vitimas de violéncia doméstica LGBT
4.2. Competéncias e instrumentos para combater a discriminacao
4.3. Produtos transferiveis (ex: manuais de boas préticas, codigos de

conduta)
4.4. Parcerias com outros setores e trabalho em rede com ONGs

5. MODULO TEMATICO ESPECIFICO RELACIONADO COM O PUBLICO-
ALVO -6 horas

Revisto em Abril de 2016 Pagina 2



