cCiS
Comissao para a Cidadania e Igualdade de Género
Presidéncia do Conselho de Ministros

REFERENCIAL DE FORMACAO

(Ref. 7 - VD 30)

Formacéao de agentes qualificados/as que atuem no dominio da
Violéncia Doméstica e/ou da prevencao da vitimizacdo ou

revitimizacao desta

Duracéao: 30 horas

MODULO | — VIOLENCIA DOMESTICA: CONHECER A SITUACAO E REFLETIR
SOBRE ELA —9 Horas
1. Enquadramento Geral

1.1. Conceptualizar a problemética da violéncia de género

1.2. Enquadramento histérico e cultural das questdes da violéncia de género

1.3. Crengas, esteredtipos e atitudes bloqueadoras face a problemética da

violéncia conjugal

1.4. Definicdo e formas de violéncia conjugal

1.5. Dados epidemioldgicos, incidéncia e prevaléncia

1.6. Perspetivas explicativas da violéncia conjugal

2. Dinamicas e processos associados a Violéncia Conjugal
2.1. Espacos e contextos da violéncia conjugal
2.2. Ciclo da violéncia conjugal
2.3. Poder e Controlo
2.4. Aprofundamento do conhecimento sobre agressores e vitimas em contexto

de violéncia conjugal
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2.4.1. Caracteristicas do agressor e da vitima — especificidades no seu
relacionamento
2. 5. Identificacdo das necessidades das vitimas de violéncia doméstica

2.6. Razbes para a manutencdo da relacdo abusiva

MODULO Il — VIOLENCIA DOMESTICA: PRINCIPIOS DE INTERVENCAO - 12
Horas
1. Osl/as Diferentes Profissionais da Intervencéo
1.1. O papel dos/as profissionais (atitudes, crengas, vivéncias e percegoes face
a violéncia doméstica)

1.2. A importancia do trabalho em rede

2. Principios Reguladores da Intervencéao
2.1. Reconhecimento e prevencdo das dificuldades na intervencdo em
situagdes de violéncia conjugal
2.2. Trauma e Resiliéncia

2.3. Consequéncias e impacto da vitimacgao

3. O processo de Apoio
3.1. O processo de apoio tendo por base o0 modelo de intervengcdo em crise
3.1.1. Principios orientadores do modelo
3.1.2. Avaliacdo do Risco
3.1.3. Planos de Seguranca Pessoal
3.1.3.1. Objetivos

3.1.3.2. Tipologias diferenciais

4. Burnout
4.1. O risco de burnout e 0 apoio a equipa de profissionais
4.1.1. Da prevengdo a gestao do burnout

4.1.2. Fatores de risco e de prote¢éo
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MODULO Il — A LEI E O COMBATE A VIOLENCIA DOMESTICA - 9 Horas

1. Ocrime de violéncia doméstica
1.1. Conceito legal e conceito socioldgico de violéncia doméstica
1.2. Breve evolucao histdrica e legislativa do crime de violéncia doméstica

1.3. Andlise sistematica do crime de violéncia doméstica

2. Processo-crime
2.1. Fases processuais
2.2. Meios de prova
2.3. Medidas de coagéao

2.4. Constituicdo de assistente

3. Regime juridico aplicavel a prevencao da violéncia doméstica, protecéao e
assisténcia das suas vitimas
2.1. Lein.° 112/2009, de 16 de setembro
2.1.1. Estatuto de vitima
2.1.2. Protecao policial e tutela judicial
2.1.3.Tutela social
2.1.4. Rede Nacional de Apoio as Vitimas de Violéncia Doméstica
2.2. Programa para Agressores de Violéncia Doméstica — PAVD
2.3. Vigilancia Eletrénica

2.4. Protecao as vitimas de violéncia doméstica por Teleassisténcia
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