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Atmosfera M (Porto), dias 7 e 8 de Novembro de 2014 

Inscrições/informações em conferencia.rutisporto.org  

      Dia 7 (Sexta-feira) 

      9.00h - 9.30h: Recepção aos participantes  

      9.30h – Sessão de abertura.  

      Moderador: Jim Soulsby 

      John Benyon, coordenador da rede europeia ForAge  

      Maria Helena Antunes, directora da Aidlearn 

                            

     10.00 h – I Sessão plenária (Auditório 1) – Politicas e estratégias 

     Moderador: John Benyon, coordenador da rede europeia ForAge  

     10.00h – Educação ao longo da vida para todos: Inclusão, prosperidade e sustentabilidade nas 

comunidades. Raúl Valdas Cotera, Especialista da UNESCO em educação ao longo da vida (EN) 

     10.15h – O envelhecimento em Portugal: Passado e futuro. Manuel Villaverde Cabral, Presidente 

do Instituto do Envelhecimento. (PT) 

     10.30h - Educação ao longo da vida e inclusão social numa cidade. O Porto 2013-2017, uma cidade 

para as pessoas. Câmara Municipal do Porto (PT) 

    10.45h - Debate  

    11h – Pausa para café 

    11.30h – II Sessão plenária (Auditório 1) – Benefícios e impactos da educação ao longo da vida 

    Moderadora: Keith Percy 

    11.30 h – Impacto da educação ao longo da vida: O caso português. Fausto Amaro, Professor da 

Universidade Técnica de Lisboa. (PT) 

http://conferencia.rutisporto.org/
http://conferencia.rutisporto.org/
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     11.45 h – Prevenção de demência através do envelhecimento activo. José Salgado, Director Clinico 

do Hospital Psiquiátrico de Lisboa. (PT) 

     12.00 h – A importância das universidades seniores na melhoria da qualidade de vida dos seniores. 

Ricardo Pocinho, docente universitário e membro do núcleo de investigação da RUTIS (PT) 

     12.15 h – Empreendedorismo sénior, envelhecimento activo e desenvolvimento local. Nuno 

Abranja. Docente universitário e doutorado em turismo. (PT) 

     12.30 h - Debate 

     12.45 h – Almoço 

     14.00h - Workshops  

Auditório 2 
W1 – Voluntariado Sénior 
Relatora: Alexandra Camacho 
(RUTIS-Porto) 
 
Voluntariado sénior: Cenários 
desejáveis (EN). 
Sergio Andreis 
 
Voluntariado como estratégia 
para um envelhecimento activo 
(EN) 
Eduardo Figueira 
 
Seniores a trabalhar unidos (EN) 
Anna Gabrowska 
 
 

Auditório 1 (Com tradução) 
W2 – Aprendizagem intercultural 
Relatora: Giselle Janeiro (RUTIS) 
 
Trabalho Intercultural com os 
seniores (EN) 
Nadežda Hrapková  
 
Envelhecimento activo e saudável  
entre etnias. (EN) 
Jacqueline McFarlane-Fraser (EN) 
 
Os que os seniores apreenderam 
com a mobilização dos 
estudantes dos anos 60 (EN) 
Dušana Findeisen, Slovenian 
Third Age University 

Sala 3 
W3 – Trabalho em rede na 
educação para adultos. 
Relator:  
 
Projecto MATURE 
 
Projecto local da Eslovénia 
 
Envolvimento dos seniores na 
comunidade 
Mariana Matache 
Associação 'EUROED' (EN) 

 

  16.00 h – Pausa para café com actuação de um grupo musical sénior.  

  16.30 h – III Sessão plenária e sumário dos workshops (Auditório 1) 

  Moderador:  

  17.00 h – Sessão de encerramento 

  Presidente da RUTIS, Luis Jacob 

  Montepio 

  Ministro da Solidariedade, Emprego e Segurança Social, Pedro Mota Soares 

19.00 h – Jantar social e visita ao Museu dos Descobrimentos (Opcional. Valor 24 euros) 

 

http://www.worldofdiscoveries.com/
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Dia 8 (Sábado) 

9.30h – IV Sessão plenária (Auditório 1) -  Comunidades amigas dos idosos 

Moderador: Borges Gouveia (RUTIS Porto) 

9.30h – Como ambientes amigos dos idosos são a chave para a promoção da educação ao longo da 

vida. Paul Kingston, University of Chester (EN) 

9.45h – O caso do município de Bajé (Brasil). Silvana Caetano, Secretária Municipal de Politicas 

Publicas para a Pessoa Idosa (PT) 

10.00 h – A educação emocional nos seniores. Victor Fragoso, Universidade Sénior Contemporânea. 

(PT)  

10.15 h - Debate 

10.30 h – Pausa para café 

11h – V Sessão plenária (Auditório 1) - A rede Forage  

Moderador: Helder Fernandes (IPB) 

11 h – O trabalho da rede ForAge e a sua visão para o futuro. Jim Soulsby (EN) 

11.15 h – O programa Erasmus +. O futuro da educação ao longo da vida na europa. Isabel Duarte, 

directora da Agência Nacional Erasmus + (PT) 

11.30 h – Intervenção da Associação Europeia de Educação de Adultos. Susana Oliveira (EN).  

11.45 h – Debate 

12.00 h – Almoço 

14.00 h - Worhshops 

Auditório 2 
W4 – Artes e envelhecimento 
activo. 
Relatora:  
 
Gerontomotricidade 
Anderson Amaral  
Especialista brasileiro em 
estimulação com seniores (PT)  
 
Testemunhos de um sénior 
Dulce Roselló – Artista (EN) 
 
Learning games for older 
Europeans  
Myrto Ranga (EN)  

Auditório 1 (com tradução) 
W5 – Aprendizagem 
intergeracional 
Relatora: Rosa Mendes Vilas Boas 
(Ajudaris)  
 
Aprendizagem intergeracional no 
programa on-line ECIL 
Dušana Findeisen (EN) 
 
Juntos: Jovens e seniores 
aprendizagem intergeracional em 
espaços comunitários 
Sacha Vieira (EN) 
 
O trabalho da Fundação EDP 
Jorge Mayer (PT)  

Sala 3 
W6 – Envelhecimento activo e as 
novas tecnologias 
Relator:  
 
A utilização das novas tecnologias 
pelos mais velhos. 
Jaime Fonseca, ISCSP, (PT) 
 
Os cidadãos seniores e os novos 
equipamentos digitais 
Claudia Azevedo, Virtual Campus 
(PT) 
 
Aprendizagem online para o 
envelhecimento activo. 
Anna Gabrowska (EN) 
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16:00: Pausa para café 

16.30 h – VI Sessão plenária e sumário dos workshops (Auditório 1) 

 Moderador: Rosa Mendes Vilas Boas  (Ajudaris) 

17.00 h – Encerramento da conferência 

 

Organização: 

 

         Apoios: 

 

 

 

 ANGES - Associação Nacional de Gerontologia Social 

 Socialgest 

 Comfort Keepers 

 Forma-te 

 


