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Accao de Formagao

Intervenc¢ao na Crise

em Situagoes de Violéncia de

Género e Violéncia Doméstica

03 a 28 de Novembro 2014

Duragao: 15 horas

AMCV ?

Associacao de Mulheres
Contra a Violéncia




Intervengdo na Crise

Intervir em situagbes de crise é algo que quem trabalha com situagbes de stress
elevado se confronta com frequéncia. Em situagoes de violéncia doméstica, seja em
atendimento presencial ou telefénico sdo comuns os pedidos de ajuda de pessoas que
estdao no limiar da sobrevivéncia, muitas vezes em risco de vida imediato e é preciso
dar respostas adequadas e em conformidade com as necessidades imediatas das
vitimas/sobreviventes, tendo em conta as questdes de risco/perigo e a especificidade de

cada situagio.

Objectivos:

Esta formagio visa dotar os profissionais que trabalham com vitimas/sobreviventes de
Violéncia Doméstica de informagdes que poderio ser Uteis, nao s6 na intervengao em
situagdes de crise e quais os mecanismos utilizados pelas vitimas para lidar com as

situagoes de crise, mas também no garante do seu préprio bem-estar psicolégico.

Destinatdrias/os:

Profissionais que actuam directa ou indirectamente na area da violéncia doméstica /
violéncia nas relagées de intimidade, nomeadamente das seguintes areas: educagio,

salde e saide mental, psicossocial, desenvolvimento comunitario, juridica.

Programa/Conteudos:

Modulo

| - Introdugdo

Il - Intervengao na Crise

Il - Intervencgdo nas situagdes de Violéncia Doméstica

IV - Mecanismos de coping

V — Burnout

Metodologias de Formagdo:

Apresentagao dos contetdos; exercicios (questionarios e de correspondéncia) em

plataforma de e-Learning

Datas: 03 a 28 de Novembro de 2014 - acessivel 24 horas

Requisitos: Computador, internet, colunas

Inscrigoes:

Valor da Inscri¢do: 75,00 €*

* Desconto de 50% para associadas/os que tenham as quotas em dia ou se inscrevam
até 60 dias antes da data de inicio da formacao.

Formas de Pagamento:
o Transferéncia Bancaria (NIB - 0035 0557 00026804230 35)
e Cheque a ordem de AMCYV — Associagao de Mulheres Contra a Violéncia

(Enviar comprovativo com a inscri¢ao por e-mail ou para a morada:
R. Jodo Villaret, 9 — 1000-182 Lisboa)

Data Limite de Inscri¢do: 25 de Outubro

Inscri¢oes limitadas a |5 participantes

NUmero Minimo: 8 participantes

Certificagdo:
Certificado de Participagao (completar a plataforma e-Learning e os questionarios de
avaliagdo com aproveitamento)



