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Trabalho	  remunerado	  
Ac6vidade	  profissional	  principal	  

Trabalho	  não	  remunerado	  
Ac6vidade	  profissional	  secundária	  

Preparação	  de	  alimentos	  e	  ac6vidades	  
Preparação	  de	  refeições,	  lanches	  e	  merendas	  

Arranjo	  da	  casa	  
Cuidados	  às	  crianças	  

Limpeza	  da	  casa,	  quintais	  e	  jardins	  
Passar	  a	  ferro	  

Cul6var	  vegetais	  ou	  plantas	  
Cuidados	  a	  animais	  domés6cos	  

Cuidados	  e	  assistência	  a	  adultos	  da	  família	  
Lavagem	  da	  roupa	  
Compras	  de	  bens	  

Lavar	  a	  louça	  
Gestão	  da	  casa	  

Cuidados	  a	  animais	  de	  es6mação	  
Serviços	  comerciais	  e	  administra6vos	  

Intervalos	  para	  café	  e	  outros	  pequenos	  
Manutenção	  de	  veículos	  

Arrumar	  as	  compras	  

Fonte:	  SIIC	  
Fonte	  dos	  dados:	  INE	  

Duração	  média	  diária	  dos	  trabalhos	  remunerados	  e	  não	  
remunerados	  por	  tarefa	  e	  por	  sexo,	  1999	  (horas)	  
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