
O UNIVERSO D é um programa que “viaja pelos direitos  
das crianças e dos jovens”, promovendo a Educação para  
os Direitos Humanos, com foco na Convenção sobre  
os Direitos da Criança (CDC) e na Declaração Universal  
dos Direitos Humanos.

Com a criança e o jovem no centro e em abordagem 
sistémica, este Programa pretende, através de três 
componentes de ação – VIAGEM | CENTRO DE BAGAGEM | 
TERTÚLIAS – sensibilizar para uma mudança de paradigma 
sobre o conceito de Participação, remetendo para a 
importância da escuta e para o verdadeiro direito à opinião 
da criança e do jovem. 

Numa abordagem sistémica, ambicionamos criar, em estreita 
articulação com o Programa Municipal SOMOS, uma cultura 
universal de Direitos Humanos na cidade de Lisboa.

Venha conhecer, sentir e vivenciar os Direitos 
de forma lúdica e participativa.Destinatários: 

crianças (a partir dos 5 anos), 

jovens, famílias e técnicos nas 

áreas da infância e juventude

Contactos: 
Rua B ao Bairro da Liberdade 

lotes 3 a 6 |1070 -165 Lisboa 

universod@cm-lisboa.pt

218 170 650

Como chegar?
Coordenadas GPS: 

38°44’01.9”N 9°10’02.5”W

Autocarro: Carris 770 e 702

Metropolitano: Zoo (Linha Azul)

Comboio: Sete Rios e Campolide


