
Inscrevendo-se num percurso longo de 
intervenção com raparigas e jovens mulheres, 
o projeto “Roda das Raparigas” prevê:

1 encontro residencial

5 dias;
sobre igualdade entre mulheres e homens;
destinado a raparigas provenientes de zonas 
rurais e contextos sociais desfavorecidos dos 
distritos de Santarém, Lisboa e da Ilha da 
Madeira.

ações de sensibilização de pares

desenvolvidas pelas participantes;
nos seus contextos de vida;
sobre problemas específicos enfrentados 
pelas raparigas em Portugal e no resto do 
mundo.

Roda das Raparigas



Caráter inovador do projeto

Roda das Raparigas

Adoção de abordagens e 
metodologias baseadas na 

cooperação, na problematização, 
nas experiências vivenciadas e no 

diálogo

Inclusão de uma vertente 
de intervenção nos seus 

contextos de vida

Recurso ao regime 
residencial



Roda das Raparigas

8 julho
12 julho

Encontro Residencial
Madeira

1 agosto
31 outubro

4 ações de 
sensibilização de pares

Contextos de vida 
das participantes
Envolvendo 100 
participantes

Envolvendo 15 
participantes



Equipa associada

Roda das Raparigas

2 técnicas de projetos do Graal
2 pessoas voluntárias
3 técnicas da Segurança 
Social da Madeira

Parcerias

Instituto de Segurança Social da Madeira
Câmara Municipal de Porto Moniz
Associação Womaniza-te
Universidade da Madeira



Principais resultados esperados

Roda das Raparigas

Raparigas

maior consciência das 
desigualdades entre homens e 
mulheres na sociedade e uma 
compreensão mais ampla dos 
mecanismos que as sustentam;

maior motivação e competências 
reforçadas para participar de forma 
ativa na luta pelos direitos humanos 
das mulheres e das raparigas.

Jovens que 
participam nas ações
maior conhecimento e 

sensibilidade para os 
problemas específicos das 
raparigas em Portugal e no 
Mundo.

Organizações

competências reforçadas 
para a condução de processos 
de empoderamento de 
raparigas.
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