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Objetivos do projeto:

Objetivo 1- Atender telefonicamente vítimas de crime contra a liberdade/autodeterminação sexual; 
Objetivo 2 - Acompanhar em psicologia clínica (atendimento online) vítimas de crime contra a liberdade/autodeterminação 
sexual; 
Objetivo 3- Recolher, tratar e analisar dados quantitativos e qualitativos; 
Objetivo 4 - Construir conhecimento que permita monitorizar o fenómeno ao longo do tempo, avaliar políticas e realizar 
comparações internacionais; 
Objetivo 5 - Dotar os/as profissionais que trabalham nos estabelecimentos de diversão noturna, de conhecimentos, atitudes e 
competências que lhes permitam garantir espaços noturnos com tolerância zero ao assédio sexual; 
Objetivo 6 - Sensibilizar e informar a população geral sobre o tema do assédio sexual nos espaços de diversão noturna 
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Carácter inovador do projeto:

- Atendimento telefónico especializado, em articulação com as estruturas da RNAVVD que trabalham com 
vítimas de abuso sexual, procedendo ao respetivo encaminhamento;

- Criação do Observatório Nacional do Assédio Sexual, projeto piloto no nosso país, e que, permitirá recolher e 
sistematizar dados, garantindo a sua publicação.
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PRINCIPAIS AÇÕES PREVISTAS E CRONOGRAMA

Criação e dinamização de linha de apoio psicológico especializada para vítimas de crime contra a 
liberdade/autodeterminação sexual – fevereiro de 2024 até janeiro de 2025

Criação e desenvolvimento do Observatório Nacional do Assédio – fevereiro de 2024 até janeiro de 2025

Criação de campanha de prevenção do assédio sexual em contextos de diversão noturna – fevereiro de 2024 até janeiro de 
2025

Formação especializada a profissionais que trabalham em contexto de diversão noturna – fevereiro de 2024 até janeiro de 
2025
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EQUIPA ASSOCIADA AO PROJETO E PARCERIAS

Coordenadora executiva e psicóloga clínica – Paula Allen
Psicóloga clínica - Catarina Marques

Entidades parceiras:

• Associação Projeto Criar 
• EIR - Emancipação, Igualdade e Recuperação - Centro de Atendimento para Mulheres Vítimas de Violência Sexual da 

UMAR (União de Mulheres Alternativa e Resposta) 
• Grupo Ambatlântico
• CIAP Matosinhos 
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PRINCIPAIS RESULTADOS ESPERADOS

1. Linha de apoio - 25 pessoas atendidas 

2. Observatório Nacional do Assédio Sexual (ONAS) - 25 pessoas que registam a sua denúncia no ONAS 

3. Criação de campanha de prevenção do assédio sexual em contextos de diversão noturna para divulgação online  - 1000 
pessoas que acedem à informação 

4. Formação especializada a profissionais que trabalham em contexto de diversão noturna - 50 pessoas formadas, 7 horas de 
formação 
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