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O envolvimento das familias
e da comunidade

Tal como ja foi referido, a participacao
dos pais e das maes no trabalho do
jardim-de-infancia é fundamental

em todas as areas curriculares, mas
tem especial importancia numa

area tao sensivel como a formacao
pessoal e social e, especificamente, na
aprendizagem dos valores relacionados
com o género e a cidadania.

crianca interioriza desde

muito cedo algumas ideias
estereotipadas, sendo
determinante o papel dos adultos
significativos, de entre 0s quais se destacam
com maior frequéncia — mas nao exclusivamente
— 0 pai e a mée. Abordadas explicitamente no
quadro de uma andlise reflexiva que leve em
conta as capacidades cognitivas das criancas,
até as eventuais dissonancias entre as ideias
veiculadas na vida familiar e no jardim-de-
-infancia estimulardo o seu desenvolvimento e
aprendizagem.

Mas, provavelmente, este é o principal desafio
com que os educadores e as educadoras de
infancia se confrontam.

Neste sentido, toma particular importancia a
atencdo ao ambiente familiar e a (auto)avaliagéo
da forma como as familias sé&o levadas a ter
conhecimento e participar no trabalho do jardim
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-de-infancia. Paralelamente, importa clarificar
todas as questdes que possam ser alvo de
interpretacoes ambiguas.

Por outras palavras: na educacao, sobretudo

no trabalho com criangas peguenas, ha sempre
uma enorme ‘carga ideoldgica’. Clarifica-la

e explicita-la, por parte das educadoras e
educadores, nao ¢ facil, mas é fundamental para
estabelecer uma relacédo de confianca, mesmo
quando as ideias ndo sdo as mesmas que as
veiculadas pelas familias.

Esta explicitagdo passa, como foi ja referido,
pela explicitacao dos principios que estao na
base de todo o desenvolvimento curricular e
que desde o inicio devem ser apresentados

as familias. Antecipando ou respondendo a
preocupacao destas em acompanhar o trabalho
realizado no jardim-de-infancia, é fundamental
ouvir e envolver encarregados de educacao — de
ambos 0s sexos - nesse trabalho.

Seguem-se alguns exemplos de projectos de
reflexao sobre as questdes do género e da
cidadania realizados com a finalidade de implicar
as familias.

Paralelamente, ha que considerar a cada vez
maior diversidade dos contextos sécio-familiares
em que as crian¢as vivem. Durante muitos
anos, 0 Nosso imaginario foi povoado de ideias
sobre as familias ditas “tradicionais” que ja nao
existem.
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QUADRO 10 - Exemplos de situacoes do

quotidiano

Situacdo A

O Miguel, a Ana, a Carla, a Maria, a Teresa
e a Susana estao a brincar na area da
casa. Prepararam um lanche, convidaram
colegas, tendo estado toda a tarde muito
empenhados nesta actividade. Chegou a
hora de arrumar. O Miguel sai da casa e diz
que vai para o recreio pois nao & nenhuma
menina para ter que arrumar a casa.

Se fosse educador/a desta sala qual

seria a sua intervencao? Pode ser um
bom exemplo para discutir e trabalhar em
grande grupo!

Mas o que faria no caso da familia vir ao
jardim de infancia criticar o/a educador/a
por obrigar o filho a fazer tarefas femininas®?
Pode ser um bom ponto de partida para
falar com a familia sobre as regras definidas
na sala de jardim-de-infancia, em que
todos tém que participar nas tarefas do
quotidiano, independentemente de serem
rapazes ou raparigas. Esta constatacéao

Quando os educadores ou educadoras
caracterizam os universos familiares das
criangas com quem trabalham, confrontam-se
cada vez mais com uma rede complexa que
tende a intensificar-se: ha criancas que vivem so
com o pai; criancas que vivem s6 com a méae;
criancas que para além do pai ou mae bioldgico,
tém um “novo” pai ou uma nova “mae” derivada
de outros casamentos, criancas que vivem em
tutelas partilihadas com o pai e com a mae,
Criangas que vivem com dois pais ou duas
maes (homossexuais ou bissexuais); criangas
que vivem com 0s avos; criangas gue vivem em
institui¢des, etc, etc..
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pode auxiliar a familia a uma posterior
reflexdo sobre as regras que existem na
esfera doméstica, a respeito dos rapazes
e raparigas poderem/deverem realizar as
mesmas actividades.

Situacgao B

Uma méae vem trazer os dois filhos ao
jardim-de-infancia, um menino de 3 anos e
uma menina de 5 anos. Conta a educadora
da filha, a rir, que se vé logo que o filho é
rapaz: ja da ordens a irma, é muito mais
esperto apesar de ser mais pequeno. Qual
a intervencao da educadora? Se calhar
pode ser importante convidar esta méae a
vir mais vezes ao jardim-de-infancia para
conhecer melhor os comportamentos

da filha, no meio das outras criancas e
desmistificar esta ideia pré- concebida

de que os rapazes s&o mais espertos,

ao mesmo tempo que pode observar

que 0s rapazes sem dar ordens também
conseguem atingir os seus objectivos.

Esta diversidade impde algumas reflexdes: sera
que tem sentido celebrar o Dia do Pai ou o Dia
da Mae como tradicionalmente se fazia? Como
€ que se explica as criancas esta diversidade de
situacdes? Como é que as familias toleram esta
diversidade?

Ha livros de histdérias que abordam estas
questdes e que sao um auxiliar muito Util para

a educadora, ou para o educador . Mas é
sobretudo no dia a dia que através da conversa,
das respostas as questdes que vao surgindo,
que se conseguem ultrapassar estas diferencas
de forma positiva, proporcionando as criancas
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QUADRO 11 - Exemplo de Projectos

FIGURA 18 - Situacdo A

uma aprendizagem estimulante sobre a riqueza
da diversidade.

E estas questdes também se colocam
relativamente as diferencas étnicas, religiosas,
linguisticas, a integracdo de criancas com
necessidades educativas especiais, etc., que
n&o podem ser negligenciadas, devendo ser
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Situacdo A

No Dia da Crianca as educadoras
convidam os encarregados de educacao
do sexo masculino para prepararem uma
festa para as criangas na qual tém que
desempenhar tarefas diversas, muitas
destas habitualmente associadas ao sexo
feminino (cozinhar, tecer serapilneiras
para fazer almofadas...). O evento
proporciona as criangas observarem
tarefas tradicionalmente femininas a
serem desempenhadas por homens.
Paralelamente, a iniciativa € importante
porgue frequentemente sdo as maes ou
avos quem se disponibiliza a participar nas
actividades do jardim-de-infancia.

Situacdo B

Na conversa de grupo, as criancas
discutem sobre a necessidade de pedirem
a presidente da Junta de Freguesia (mae
de uma rapariguinha do grupo) ajuda para
a compra de um computador. Um dos
rapazes reage: A mae dela n&o pode ser
presidente da Juntal Ela nao € homem!.
Gera-se uma discussao. Esta polémica e
a consequente intervencéo da educadora
pode ser a base para um projecto em que
O grupo vai perguntar a presidente quais
as suas fungoes, porque € que estas tanto
podem ser assumidas por homens como
por mulheres, etc.

integradas nas vivéncias do quotidiano do jardim
de infancia.

Mas subjacente a diversidade que caracteriza
cada vez mais a vida soécio-familar das criancas,
a promocgéao de uma educagéo inclusiva entre
rapazes e raparigas € a base que nao pode ser
esquecida para a construcao de uma verdadeira



QUADRO 12- Exemplos
de temas que podem ser
objecto de analise em
grupos de pais e maes

€¢ » Distribuicao desigual do tempo dedicado as tarefas
familiares e domeésticas, as quais poderao serdesempenhadas
por ambos os cénjuges, retirando a mulher a sobrecarga de
trabalho a que costuma estar sujeita;

» Necessidade e utilidade para o bem-estar e para a saude
dos filhos e das filhas de esclarecer tanto os rapazes como
as raparigas a respeito de diversos assuntos abrangidos pela
educacao sexual (...);

» Disponibilidade desigual de tempo livre entre homens
e mulheres para a realizacdo de actividades de lazer (e.g.
pratica de desportos), de importancia fundamental para
uma vida fisica e psicolégica de qualidade;

» Acentuada assimetria na distribuicdo de mulheres e homens
pelos diversos sectores de actividade profissional, sendo, em
geral, as profissdes ditas masculinas mais valorizadas e mais
bem pagas do que as ditas femininas;

» Falta de fundamento cientifico robusto das crencas
tradicionais de que os rapazes seriam, por exemplo,
melhores nas areas de estudo que envolvem a manipulacao
de numeros, como a matemadtica, e de que as raparigas
tenderiam a apresentar competéncias superiores ao nivel
das linguas e uma melhor capacidade de relacionamento
interpessoal;

» Desmistificacdo da ideia de que as mulheres, por serem
capazes de gerar criangas, sdo naturalmente mais aptas para
Ihes prestar os cuidados basicos (por exemplo, de higiene,
de nutricdo) e para as educar do que os homens;

» Realcar a constatacdao empirica de que as diferencas
intra-individuais sdo maiores do que as diferencas inter
individuais, pelo que é possivel que duas pessoas de sexos
diferentes sejam mais parecidas entre si (por exemplo, ao
nivel das caracteristicas de personalidade, dos interesses) do
que duas pessoas do mesmo sexo.??

Cristina Vieira, 2007: 110-111

O envolvimento das familias e da comunidade

igualdade de oportunidades e
de participacao de todos/as.

Neste sentido s&o
apresentadas algumas
questdes que poderéo ser
trabalhadas com os pais

e com as maes pelos/as
profissionais de educacao de
infancia.

Uma analise atenta das
consequéncias de uma
socializacdo das geragdes
mais novas condicionada por
estereotipias de género podera
ainda legitimar a discussao
com grupos de pais e maes
de outras tematicas actuais,
com enorme impacto para

a vida familiar e social. Entre
0S assuntos a merecerem
especial atencdo, poderemos
citar a pesada taxa de
acidentes de viagédo sobretudo
Nno grupo dos rapazes e

a maior tendéncia destes

para abandonarem a escola,
especialmente durante o
ensino secundario.

Mas se as circunstancias
atras referidas parecem por
em destaque 0s prejuizos
das estereotipias para 0 sexo
masculino, sao inumeros 0s
exemplos que os pais e as
maes poderao discutir que
salientam os efeitos nefastos
dos esteredtipos para as
mulheres.

Ainda que as estatisticas mais
recentes conduzam a opiniao
publica a acreditar que as
mulheres ja conquistaram
a quase maioria das areas
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profissionais que outrora eram do dominio
masculino, urge trazer para a discussao,

entre outros assuntos, a questao da “tripla
jornada” das mulheres (maes, profissionais e
responsaveis pela gestdo doméstica) e dos
prejuizos que isso pode trazer para a sua
salde mental e fisica (dormir menos horas, por
exemplo). Por essa razao, nado pode concluir-
Se que a aparente igualdade quantitativa
-esteja associada a uma verdadeira igualdade
qualitativa (em termos de condicdes de vida

e de bem-estar de ambos 0s sexos) e que a
problematica das desigualdades entre homens
e mulheres seja um assunto ja “fora-de-moda”.
Dando ainda mais preméncia a actualidade
destes assuntos e falando da face mais visivel
das violéncias de género, podemos falar da
violéncia doméstica, que em Portugal € a
primeira causa de morte entre mulheres adultas-
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-jovens, ou ainda da violéncia no namoro,

que, pela sua importancia (desigualdade de
poder nas relagdes de intimidade), deu o mote
para uma campanha em 2009 por parte da
Comisséo para a Cidadania e Igualdade de
Género (CIG).

Para finalizar salientemos que a pertinéncia da
discussao destas tematicas com grupos de
pais e mées deve enfatizar o papel negativo
das estereotipias de género nao soé para o
desenvolvimento das criangas , mas também
para a vida dos proprios adultos, homens e
mulheres, que tendem a contesta-las, mas
que talvez nunca tenham sido ajudados a lidar
criticamente com elas, procurando alternativas
de actuacéo mais condizentes com os valores
da igualdade, da partilha e do respeito mutuo.



