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1.1.

Género e Cidadania

Género e Cidadania

Introducao

A diversidade de caracteristicas dos
homens e das mulheres constitui

um manancial de recursos de tal
maneira valioso que a trajectoria de
cada pessoa ao longo do seu ciclo de
vida esta continuamente em aberto,
construindo-se em funcdo de uma
multiplicidade de factores historicos
e contextuais. Estas possibilidades de
desenvolvimento e de aprendizagem
tém sido, no entanto, historicamente
restringidas, sempre com base na
defesa de estereotipias arcaicas,
conducentes a desigualdades e
discriminacoes, penalizadoras em
maior escala para o sexo feminino.

ma leitura desatenta das
estatisticas actuais relativas
a situacao das mulheres e
dos homens ocidentais faz
crer que a igualdade entre homens e
mulheres esta praticamente conseguida.
Porém, a aparente igualdade quantitativa
em alguns sectores escamoteia a real

desigualdade qualitativa: elas ja sdo mais
numerosas do que eles na escola, mas
ensino misto e coeducacéao estao longe

de ser conceitos sindbnimos; no mundo
profissional existem ainda disparidades
salariais em muitos sectores de actividade,
persistem os chamados tectos de vidro na
ascensao profissional, as jovens mulheres
recém-licenciadas tém mais dificuldade

de acesso ao emprego do que 0S seus
colegas do sexo masculino e o desemprego
afecta-as mais. Para além desta situacéo,

o discurso sobre a conciliacdo entre a vida
doméstica e a carreira continua a existir
associado essencialmente as mulheres
que, na realidade (seja em termos das
tarefas domésticas, ou do cuidado aos
filhos e a familiares dependentes), sao

de uma forma geral as garantes da vida
quotidiana das familias, vendo a sua saude
fisica e psicoldgica posta em risco por esta
real sobrecarga. Finalmente, as mulheres,
se bem que agora mais presentes na

vida publica, continuam minoritarias em
posicoes onde o poder importa e o estatuto
socioecondmico é fundamental. A actual
Lei da Paridade (Lei Organica n° 3/2006, de
21 de Agosto) podera alterar esta situacao,
mas, ainda assim, muito sera necessario
fazer para que elas se encontrem igualmente
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representadas e todos os seus talentos
sejam de igual forma valorizados.

Embora as mulheres sejam, efectivamente,
a face legitimamente mais visivel da batalha
pela igualdade de direitos e oportunidades,
€ indubitavel que um tratamento produtivo
desta problematica deve incluir também

a consciéncia do impacto que estas
desigualdades acarretam para 0 sexo
masculino. Sao disso bastante expressivos
factos como: a maior taxa de abandono
escolar dos rapazes,
sobretudo no ensino
secundario; o numero e
gravidade dos acidentes
de viacdo dos rapazes
na adolescéncia,
associados a uma
pressao societal

para uma forma

de masculinidade
hegemonica que
também os constrange;
e a falta de autonomia
a nivel da realizacao de tarefas domeésticas,
limitacdo essa subjacente as razdes
alegadas pelos homens para o casamento
na sequéncia de um primeiro divorcio

Ou viuvez, ou ainda a decisao de alguns
idosos (do sexo masculino) saudaveis de
passarem a viver em instituicdes quando
ficam sozinhos. Pelo exposto, importa
trabalhar no sentido da construcdo de um
mundo onde homens e mulheres possam
viver em igualdade, sem constrangimentos
a todas as suas aspiracdes e com garantias
de oportunidades de exercicio dos seus
multiplos talentos’.

A escola, para além de ser um local de
compreensao e de preparacao de rapazes
e raparigas para a vida, devera estar

entre os principais agentes de mudanca,

A Lei Orgdanica n°3/2006, de 21
de Agosto, designada por Lei da
Paridade, estabelece que as listas
para a Assembleia da Reptiblica,
para o Parlamento Europeu e
para as autarquias locais sdo
compostas de modo a assegurar
a representacdo minima de 33%
de cada um dos sexos.

contribuindo, “juntamente com outros
intérpretes sociais, para a construcao

da realidade”, como escreveram Gisela
Tarizzo e Diana Marchi (1999: 6). Por esse
motivo, deve desempenhar o seu papel na
eliminagao das desigualdades entre homens
e mulheres que continuam a prevalecer.

Isto pode conseguir-se através de boas
praticas de cidadania activa e democratica,
que possam ser aprendidas na escola a
par dos conteudos do curriculo formal.
Para o alcance dos objectivos que norteiam
a efectiva realizacéo
desta cidadania activa

€ necessario que a
escola assuma também
a responsabilidade

de se tornar um local
privilegiado de partilha,
de cooperacao e

de educacéo para a
participacao. Uma
escola democrética é
uma organizacéo de
liberdade, capaz de
oferecer resisténcia contra o autoritarismo,
a opressao e todas as formas de
discriminacao baseadas no sexo, na classe,
na raga/etnia, na orientagao sexual, na
religido, na cultura. E uma escola que supera
preconceitos e esteredtipos. Uma cidadania
activa numa sociedade cada vez mais plural
implica a aceitacéao do valor da igualdade
dos direitos e dos deveres para todos e
todas, implica um compromisso genuino
com a sociedade na sua diversidade, o
respeito critico pelas culturas, crencas,
religides etc., e implica também abertura

a solidariedade pela diferenca, rejeitando
qualqguer tipo de exploragao — racismo,
sexismo... enfim, recusando a discriminacao
sob qualquer forma.

Apesar das multiplas discriminagcdes

" Estas problematicas sao aprofundadas, neste Guiao, no capitulo “A transversalidade do género na intervencao educativa”.
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existentes, vamos centrar-
-Nos neste guia nas
guestdes da igualdade
entre homens e mulheres

€ por isso na erradicagao
do sexismo, conceito

que abrange todos 0s
preconceitos e formas de
discriminagao exercidas
contra um individuo devido
ao respectivo sexo. Temos
bem presente que ha

uma multiplicidade de
discriminagcdes que se
podem cruzar e produzir
formas de desigualdade
particulares. Nao
esquecemos, como advertiu
Conceicao Nogueira (2009),
essas formas interseccionais
de viver as multiplas
discriminacdes (como
acontece, por exemplo, no
caso de jovens raparigas
provenientes de classes
desfavorecidas ou de etnias
nao dominantes); elas estao
presentes ao longo deste
trabalho, mesmo que nem
sempre homeadas. Apenas
por razdes de ordem
pratica nos centraremos
essencialmente na
categoria de sexo (homens
e mulheres) que tende a
fomentar uma visdo dos
dois sexos como opostos.

Esta divisao, assimétrica
do ponto de vista simbdlico
no entender de Ligia

Género e Cidadania

€6 Mas a aplicagdo correcta do principio da igualdade exige que
se trate de modo igual o que é igual e de modo diferente o que é
diferente. Desde que se verifiquem situacdes de desigualdade a
partida, havera que corrigir essa desvantagem inicial através de
acgoes positivas que, procurando anula-la, criem condig¢des para
uma real igualdade de oportunidades.??

Eliane Vogel-Polsky, 1991: 5.

Amancio (1994), perpassa
toda a sociedade e

conduz a emergéncia de
esteredtipos, preconceitos
e discriminacdes que
afectam prioritariamente

as mulheres. Importa por
iSSO clarificar conceitos,
mapear argumentos e
diferentes posicionamentos
para que este fendmeno do
sSexismo possa ser pensado,
repensado e, quando
interrelacionado com outras
categorias de pertenca

que acarretam também
discriminacdes, analisado na
sua inerente complexidade.

Este capitulo constitui

a parte introdutoéria de
um Guiao destinado a
promocao da igualdade
de género no a&mbito

de diferentes espacos
educativos formais, com
especial énfase no ensino
pré-escolar e no terceiro
ciclo do ensino basico.

Encontra-se dividido em
sete seccOes articuladas
entre si. Numa primeira
seccao é feita uma tentativa
de clarificagao dos termos
Sexo e género, a que

se segue uma reflexdo
sobre a importancia do
género engquanto categoria
social desde a primeira
infancia. Logo em seguida,
analisa-se sob o ponto

de vista psicolégico a
formacéo e consolidacao
da identidade de género
nos primeiros anos de

vida. O conhecimento dos
esteredtipos de género,
por parte das criangas, e

a adopcéo dos mesmos
com a idade, sao aspectos
tratados na parte seguinte.
O capitulo termina com uma
reflexao sobre o que é a
cidadania, sobre a relagao
entre género e cidadania e
sobre as formas de praticar
uma verdadeira educacao
para a cidadania.
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1.1.1.

De que falamos quando
falamos de género?

sexo de uma crianca é sem duvida
um factor importante para o seu
desenvolvimento. N&o é por acaso
que uma das primeiras perguntas
que se faz as maes e aos pais quando uma
crianca acaba de nascer é se € menina ou
menino. O préprio nome que se escolhe para
o/a bebé deixa antever 0 seu sexo € a presenca
de um bebé ou de uma crianca em relagéo a
qual se desconhece 0 sexo suscita sentimentos
de desconforto naqueles que a rodeiam. Ainda
que nos primeiros meses de vida as criancas de
ambos 0s sexos tenham caracteristicas fisicas
semelhantes, a mae e o pai comecam logo
a construir o género do/a bebé: dao-lhe um
nome, vestem-no/a de cores diferentes e criam
um espaco fisico de tal forma distintivo que é
facil para um/a observador/a externo/a adivinhar
se o/a bebé em questao € do sexo masculino
ou do sexo feminino. Assim sendo, podemos
afirmar que o sexo, para além de ser um factor
bioldgico, é também um factor social e cultural,
uma vez que as pessoas tendem a reagir de
maneira diferente perante uma crianga do sexo
masculino ou do sexo feminino. Reaccdes
essas diferentes ndo so6 ao nivel de aspectos
concretos, como a oferta de brinquedos, mas
também ao nivel da formacao de expectativas
de desempenho, da expresséo de elogios
e encorajamentos, do estabelecimento
de interaccdes verbais e n&o-verbais e da
linguagem utilizada.

Esta caracterizacdo (que podemos apelidar
de quase “automatica”) dos homens e das
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mulheres em termos pessoais e sociais, a partir
do conhecimento da sua categoria bioldgica
de pertenca, abriu caminho a raciocinios
simplistas de explicacado dos comportamentos
individuais, a crenca na estabilidade dos
atributos individuais € a ideia de que seria
“normal” que os seres masculinos tivessem
certas caracteristicas psicoldgicas e 0s seres
femininos evidenciassem outras, distintas. Para
além desta visdo dicotomica nado ter qualquer
fundamento cientifico — sendo por isso de toda

66 Acredita-se que os brinquedos oferecidos as
meninas (conjuntos de panelas e tachos, bonecas
e bonecos, electrodomésticos em miniatura,
estojos de cabeleireira, kits de maquilhagem, etc.),
uma vez que tém uma finalidade habitualmente
prevista, fomentam nelas uma menor criatividade
do que os brinquedos oferecidos aos rapazes
(pistas de carros, legos, construcdes, bolas,
transportes em miniatura, etc.). Os segundos,
pelo facto de nao terem uma utilidade tao pre-
-definida, tendem a ser mais fomentadores da
criatividade e inclusive de uma maior ocupacgao
do espaco circundante. Esta desigualdade
na estimulacdo cognitiva despoletada pelos
brinquedos podera reflectir-se, mais tarde, de
forma diferente em ambos os sexos, em aspectos
tao diversos como a capacidade de resolucao de
problemas, a apeténcia para enfrentar desafios, a
auto-confianca para a exploracdo auténoma do
espaco, etc.)?

Jeanne Block, 1984.



a conveniéncia examinar e
reflectir em torno da origem
das eventuais diferencas
entre homens e mulheres — a
discussao desta problematica
ganha ainda maior relevancia
se pensarmos que a diferenca

nao tem sido sinénimo de
diversidade, mas sim de
desigualdade, de hierarquia

e de posse dissemelhante de
poder e de estatuto social.
Neste enquadramento, e
tendo presentes 0s objectivos

Género e Cidadania

que norteiam este Guiao,
parece-nos extremamente
pertinente e Util, para uma
actuacéo pedagdgica que
contrarie preconceitos e
discriminacgdes, a distingdo
entre sexo e género.

¢¢ Um catédlogo intitulado “Festa dos brinquedos; difundido por um hipermercado no periodo de
Natal (1999), apresenta os artigos organizados em varios capitulos, entre os quais analisamos dois que
correspondem as seguintes designacoes:

» Menina (12 paginas) » Rapaz (14 paginas).
Passando ao lado das questdes linguisticas (meninas vs. rapaz), apresentamos a seguir a lista dos
brinquedos incluidos em cada um desses dois itens (...).
Um brinquedo ndo & um objecto neutro: &€ um veiculo de simulacdo e de aprendizagem da vida adulta,
encaminha os comportamentos e as praticas sociais e culturais, define lugares na comunidade e na

familia. Nesta 6ptica, que informacao nos transmite o catdlogo do hipermercado?

Feminino Maculino
Brinquedo n® de vezes Brinquedo n°® de vezes
Boneca bebé 24 Motorizada 3
Banheira para bebé 3 Figuras espaciais 2
Alcofa para bebé 5 Nave espacial 1
Cadeira para bebé 1 Robots 5
Carro para bebé 6 Herdis de BD e cinema 21
Casa das bonecas 2 Avido de guerra 2
Baloico para boneca 1 Viaturas de herdis 2
Boneca adulta - tipo “Barbie” 10 Hidrojet 1
Casa da boneca 5 Submarino 1
Automoveis para boneca adulta 2 Porta avides 1
Boneco adulto - “Ken” 1 Pista de carros 4
Parque infantil para boneca 2 Garagem 5
Escola e enfermaria 1 Conjunto de carrinhos 3
Consultério de pediatra 1 Jeep 1
Castelo encantado/palacio 4 Helicoptero 2
Acessorios de toilette 3 Carro teleguiado 24
Cozinha / equipamento de cozinha 5 Gruas 2
Supermercado/produtos 2 Comboio eléctrico
Bonecos Disney 2
Maleta de teatro 1
Secretaria 1
Patins 2

Permite-nos detectar dois perfis distintos: um encaminha as criancas para a maternidade, para as tarefas
domeésticas e para a estética do corpo; outro aponta claramente para a tecnologia, incluindo alguns
elementos de violéncia ou, pelo menos, de conflituosidade.??

Isabel Margarida André, 1999: 98-99.
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O termo sexo é usado para distinguir os
individuos com base na sua pertenca a uma
das categorias bioldgicas: sexo feminino e
sexo masculino.

O termo género é usado para descrever
inferéncias e significacdées atribuidas aos
individuos a partir do conhecimento da sua
categoria sexual de pertenca. Trata-se, neste
caso, da construcdo de categorias sociais
decorrentes das diferencas anatémicas e
fisiolégicas

No sentido de clarificar a ideia de que as
diferencas observadas entre 0s sexos nao

se justificam simplesmente pela pertenca da
pessoa a uma categoria bioldgica presente

a nascenca, mas que resultam sobretudo de
construcdes culturais, Ann Oakley propds,

em 1972, que se efectuasse a distincéao entre
0s termos sexo e género, distingao essa que
passou a servir de referéncia para as Ciéncias
Sociais. Em seu entender, o sexo com que
nascemos diz respeito as caracteristicas
anatémicas e fisiologicas que legitimam a
diferenciacdo, em termos bioldgicos, entre
masculino e feminino. Por seu turno, o género
que desenvolvemos envolve 0s atributos
psicologicos e as aquisicoes culturais que o
homem e a mulher vao incorporando, ao longo
do processo de formagéo da sua identidade, e
que tendem a estar associados aos conceitos
de masculinidade e de feminilidade. Assim, o
termo sexo pertence ao dominio da biologia e
0 conceito de género inscreve-se no dominio
da cultura e remete para a construcao de
significados sociais. Para além das diferencas
genéticas entre 0s sexos espera-se, na maior
parte das sociedades, que 0s homens e as
mulheres se comportem de uma maneira
diferente e assumam papéis distintos. Ainda na
linha do pensamento da autora atras citada,
convém ter presente que os conceitos de
feminilidade e de masculinidade diferem em
funcéo de especificidades culturais, o que
significa que variam no espaco e no tempo,
apresentando definicdes distintas de época
para época e, num mesmo periodo historico,
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de regido para regido e s&o ainda sujeitos a
readaptacdes de acordo com outras variaveis,
como a classe social, a idade, a etnia e a
religido.

O estudo da importancia do género para a
compreenséo da vida individual de homens

e de mulheres tem despertado a atencéo de
cientistas com origens tedricas diversas que,
fazendo uso de abordagens e metodologias
distintas, trouxeram para a discussao desta
problematica argumentos de extrema relevancia,
ainda que nem sempre facilmente conciliaveis
entre si. Este facto tem tornado ainda mais
proficuo o debate e contribuiu indubitavelmente
para a compreensao da natureza socialmente
construida do género, a qual legitimou todo um
sistema de relagdes sociais — de dominacgao

e de subordinacéo — pautadas, ao longo da
histdria, por desigualdades de poder tanto ao
nivel material como simbdlico, como escreveu a
historiadora Joan Scott (1986).

¢¢ Que significa ‘ser homem' do ponto de
vista social?

A pergunta é tdo complexa quanto
aparentemente ingénua. Para a larguissima
maioria das pessoas, para o nivel a que nas
Ciéncias Sociais chamamos senso comum,
serhomem é fundamentalmente duas coisas:
nao ser mulher, e terum corpo que apresenta
6rgaos genitais masculinos. A complexidade
encontra-se precisamente na ingenuidade —
agorasim -, deremeter para caracteresfisicos
do corpo uma questao de identidade pessoal
e social. Isto porque ‘ser homem) no dia-a-
-dia, na interaccdo social, nas construcoes
ideoldgicas, nunca se reduz aos caracteres
sexuais, mas sim a um conjunto de atributos
morais de comportamento, socialmente
sancionados e constantemente reavaliados,
negociados, relembrados. Em suma, em
constante processo de construcao.??

Miguel Vale de Almeida, 1995: 127-128.



Ja em 1949 Simone de
Beauvoir falava desta
legitimag&o da construcao de
diferengas sociais com base
nas diferencas sexuais, ao
defender que o ser humano
do sexo feminino ndo nasce
mulher, mas sim torna-se
mulher pela incorporacao

de modos de ser, de papéis,
de posturas e de discursos
condizentes com 0 modelo
de feminilidade dominante

na cultura a que pertence.

O mesmo podera dizer-se a
proposito da aprendizagem
do que é ser homem por
parte dos seres humanos que
nascem do sexo masculino,
0S quais tendem a ser
socializados de acordo com
as caracteristicas distintivas da
masculinidade culturalmente
preponderante da sua
geracao.

As investigagOes, sobretudo
de natureza psicoldgica e
sociolégica, dedicadas a
descoberta de diferencas/
semelhancas entre homens

e mulheres, nem sempre

tém conduzido a conclusdes
coincidentes e ha quem tenda
a destacar sobretudo as
diferencas entre os individuos
— a chamada perspectiva do
enviesamento alfa — enquanto
outros/as se inclinam a

evidenciar principalmente as
semelhancas — a chamada
perspectiva do enviesamento
beta?. De facto, apesar

de numerosos trabalhos
concluirem pela inexisténcia
de diferencas sexuais em
dominios como, por exemplo,
0 cognitivo®, outros apontam
para a existéncia de diferencas
entre homens e mulheres,
sobretudo ao nivel da
personalidade na vida adulta,
guando se pede as pessoas
que se auto-decrevam* de
acordo com determinadas
caracteristicas. Certos

tragcos como independéncia,
competitividade, agressividade
e dominancia continuam a

ser associados a homens,
reunidos sob a designagéo

de instrumentalidade
masculina; a sensibilidade, a
emocionalidade, a gentileza, a
empatia e a tendéncia para o
estabelecimento de relagbes
continuam a estar associadas
as mulheres, sob a designacao
de expressividade feminina.

Quer se dé destaque

as eventuais diferencas
encontradas entre 0s sexos,
quer se valorize a perspectiva
que defende serem mais

as semelhancas, o que é
importante realcar é que as
caracteristicas observadas

Género e Cidadania

nos homens e nas mulheres
desenvolvem-se em sintonia
com uma multiplicidade de
influéncias que sao inerentes
ao processo de socializagé&o

e que comegam logo a partir
do momento em que se toma
conhecimento do sexo da
crianca, ou seja, mesmo antes
do nascimento.

Estudos efectuados com
mulheres gravidas e
descritos por Carole
Beal (1994) permitiram
concluir que existe uma
tendéncia, por parte
das futuras mdes, para
percepcionarem de
maneira diferente os
movimentos fetais, em
funcao do conhecimento
do sexo do bebé. No caso
de estarem a espera de
um rapaz, as mulheres
em andalise tendiam a
descrever os movimentos
fetais como vigorosos,
verdadeiros tremores
de terra e calmos, mas
fortes. Caso a crianca
em desenvolvimento
fosse do sexo feminino,
as maes inclinavam-

-se a descrevé-las

2 Para a compreensao desta distingdo, recomenda-se a consulta do artigo de Rachel T. Hare-Mustin e Jeanne Marecek

(1988).

3 Ver, a este propdsito, as revisdes de estudos especificos que foram efectuadas por Janet Hyde (1981) e por esta autora e

seus colegas (1990).

4 A reviséo de estudos publicada por Alain Feingold (1994) e a investigagao de doutoramento de Cristina Vieira (2003; 2006)
retratam claramente estas distingdes que € possivel observar entre homens e mulheres, no que concerne as suas auto-

-descri¢des individuais.

por: Cristina Vieira (coord.), Conceigado Nogueira e Teresa Claudia Tavares
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como apresentando
movimentos

muito suaves, nao
excessivamente activos,
e vivos, mas nao muito
enérgicos.

Além disso, as diferencas
observadas dentro de cada
grupo formado com base na
categoria sexual (grupo das
pessoas do sexo masculino e
das pessoas do sexo feminino)
S80 mais numerosas do que
as diferencas entre esses
mesmos dois grupos®, pelo
que as categorias ‘mulher’

e ‘homem’ n&o poderao
continuar a ser vistas como
homogéneas nem como
passiveis de traduzir modelos
ideais e exclusivos (de

um grupo ou de outro) de
conduta.

Para espelhar a diversidade
de formas de ser e de estar,
0s termos deverao inclusive
ser formulados no plural —
mulheres e homens —, ndo
esquecendo (se o objectivo
for a compreensao das
singularidades individuais) o
Seu necessario cruzamento
com outras categorias
pessoais e sociais de

andlise, algumas delas atras
mencionadas.

Por esta raz&o, e seguindo o
pensamento de Conceigao
Nogueira (2001), ndo pode
continuar a acreditar-se

que diferencas de natureza

Pré-Escolar

estatica, bipolar e categorial se
situam dentro dos individuos

€ que 0S Sex0s S80 0postos®.
A continuar-se com esta

falsa dicotomia, dividindo as
caracteristicas € as actividades
em masculino e feminino,
estar-se-a a transpor para

a compreensao do humano
um sistema de oposicdes

clarificacao é crucial em
virtude das suas implicagdes
educativas e dai ser
necessario desconstruir

toda a l6gica determinista
usada para prescrever a
homens e mulheres atributos,
competéncias e interesses
decorrentes da diferenciacao
biologica.

homologas, como escreveu
Miguel Vale de Aimeida
(1995), como alto/baixo,

No campo da psicologia, e
no ambito de uma tentativa

Sensivelmente a meio do séc. XX, e partindo de uma
andlise dos comportamentos das pessoas adultas (da
cultura ocidental) — especialmente dos pais e das maes
— na familia e em pequenos grupos, os sociélogos Talcott
Parsons e Robert Bales (1955) defenderam que a mulher
estava mais predisposta ao estabelecimento de interaccoes
sociais e a manutencdo dos lacos e da harmonia familiares.
Era, por isso, sobretudo expressiva, deixando o homem
livre para o desempenho dos papéis instrumentais. Entre
os comportamentos mais tipicos dos individuos do sexo
masculino encontravam-se, por exemplo, a orientagdo
para o alcance de metas e o estabelecimento de relagoes
entre a familia e o mundo exterior. Tal distingdo deu
origem ao aparecimento de duas categorias de atributos da
personalidade, que viriam a seu utilizadas em outras dreas
paraclassificaredistinguiroshomensdasmulheres, fazendo
corresponder directamente (e perigosamente) a distin¢do
biolégica a diferencas psicoldgicas: instrumentalidade
masculina e expressividade feminina.

sobre/sob, fazendo crer

que a diferenca estaria na
natureza dos seres e ndo num
processo de aprendizagem

e de apropriacéo diferencial
de normas e valores. Esta

de compreenséao do
comportamento dos homens
e das mulheres ao longo do
ciclo de vida, uma das visdes
mais consensuais do conceito
de género foi influenciada

5 Ver o trabalho de Hugh Lyntton e David Romney (1991).
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pelos trabalhos de Janet Spence (1985;
1993), que o considera de natureza
multidimensional e o explica recorrendo
aos principios do desenvolvimento
humano. Quer isto dizer que ao falarmos
de género nos referimos a um conjunto
de componentes, que incluem, para citar
apenas algumas, a identidade de género,
a orientacdo sexual, os papéis de género,
as caracteristicas da personalidade, as
competéncias pessoais € 0s interesses.

No entender da autora atras citada,

0S aspectos que contribuem para a
diferenciac@o de cada factor integrante

do género possuem histérias de
desenvolvimento idiossincraticas sempre
distintas de pessoa para pessoa e s&o
influenciados por uma multiplicidade de
variaveis nao necessariamente relacionadas
com o género. Para além disso, durante os
diferentes periodos da vida de cada sujeito,
os factores que integram o género podem
apresentar graus e tipos de associacao
variados entre si.

O comportamento exibido (por homens e
mulheres) resulta da interaccao complexa
das suas diversas componentes de género.
Por este motivo, é possivel observar uma
consideravel variabilidade — intra-sexo

e entre o0 sexo feminino e o masculino —
quanto a constelacao de caracteristicas
congruentes com o0 género que cada
pessoa é susceptivel de manifestar nas
diferentes situacdes que tiver de enfrentar.
E ainda fundamental salientar, como
referiram Susan Egan e David Perry (2001),
que a consisténcia com que os homens e
as mulheres apresentam comportamentos
tipicos de genero, em diferentes dimensdes
(por exemplo: papéis de género, orientacéo
sexual), podera ser apenas modesta.

Mas esta visao psicologica do género
constitui simplesmente um dos multiplos
contributos que diferentes areas do saber
tém trazido para o debate, havendo

Género e Cidadania

€6 A minha definicdo de género tem duas partes
e varias alineas. Estdo interligadas mas sao
analiticamente distintas. O cerne da definicao
reside numa relacdo completa entre duas
proposicoes: género € um elemento constitutivo
das relagOes sociais baseadas nas diferencas
visiveis de sexo e género & uma forma primaria de
nos referirmos a relacées de poder. (...) Enquanto
elemento constitutivo das relagdes sociais
baseadas nas diferencas sexuais, género engloba
quatro elementos intimamente ligados: primeiro,
os simbolos disponiveis numa determinada
cultura que evocam muiltiplas (e frequentemente
contraditérias) representacdes — por exemplo,
Eva e Maria como simbolos de mulher na
tradicao crista ocidental. (...) Segundo, conceitos
normativos que avancam interpretacées dos
sentidos dos simbolos, que tentam limitar e
conter as suas possibilidades metaféricas. Estes
conceitos sao expressos pelas doutrinas religiosas,
educativas, cientificas, legais e politicas e mantém
tipicamente a forma de oposi¢cdes binarias
fixas, que estabelecem de maneira categérica e
inequivoca os significados de homem e mulher,
masculino e feminino. (...) O terceiro aspecto
(...) inclu[i] ndo s6 os lacos de parentesco como
também (...) o mercado de trabalho (...), o sistema
educativo (...) e o sistema politico (...). O quarto
aspecto do género é a identidade subjectiva.

A primeira parte da minha definicdo de género
contém, portanto, estas quatro vertentes e
nenhuma delas funciona independentemente de
qualquer das outras. Contudo elas nao funcionam
em simultaneo, como se uma fosse simplesmente
o reflexo das outras. (...) O que me proponho é
tornar clara e objectiva a forma como devemos
analisar a influéncia do género nas relagoes
sociais e institucionais uma vez que esta andlise
nao &, na maior parte dos casos, feita de forma
precisa e sistemdtica. Uma teoria sobre género
& portanto desenvolvida na minha segunda
formulagdo: género & uma forma primaria de
demonstracdo das relacées de poder. Ou, melhor
dizendo, o género é o primeiro dominio com o
qual ou através do qual o poder se articula.??

Joan Scott, 2008: 66-67 (adaptado)

Cristina Vieira (coord.), Conceicdo Nogueira e Teresa Claudia Tavares
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outras perspectivas feministas (mais criticas — e
aparentemente opostas aquelas) que defendem
0 seu relativismo e a sua natureza situacional.

Hoje em dia a perspectiva feminista mais
critica e mais proxima das perspectivas
pos-modernas recusa a possibilidade de
discursos universalizantes e generalizaveis
acerca do género. Esta perspectiva desafia

0 caracter natural da diferenca de género,
sustentando que todas as caracteristicas
sociais significativas sao activamente criadas
€ nao sao nem biologicamente inerentes,

nem permanentemente socializadas ou
estruturalmente predeterminadas. Segundo
este ponto de vista, 0 género nao € apenas
algo que a sociedade impde aos individuos.
Mulheres e homens escolhem certas opgdes
comportamentais e ignoram outras e, ao fazé-
-lo, elas e eles fazem o género. Pode dizer-
-se fazer o género, isto é, comportar-se de
maneira que, seja qual for a situacao, sejam
quais forem os actores, 0 comportamento dos
homens e das mulheres seja visto, em cada
contexto, como adequado as expectativas de
género socialmente delineadas para cada um
dos sexos. Nesta sequéncia, acredita-se que o
género € performativo’.

Este entendimento® sobre o que é 0 género
ajuda a reconciliar os resultados empiricos,

de que mulheres e homens s&o mais similares
que diferentes na maioria dos tragos e
competéncias, com a percepcao comum de
que parecem comportar-se de forma diferente.
Com efeito, mulheres e homens ainda

que tenham as mesmas competéncias,

a0 enfrentarem diferentes circunstancias,

Atendéncia do pensamento de sensocomum
é para uniformizar a caracterizagdo das
diferentes componentes de género de
uma pessoa, a partir do conhecimento
de apenas uma delas. Na sequéncia de
estudos efectuados por Key Deaux e
Melissa Kite (1993), foi observado que é
uma crenga corrente que as mulheres com
uma orientacdo homossexual apresentam
caracteristicas tipicas dos homens e que os
homens com uma orientacao homossexual
tendem a exibir comportamentos ditos
femininos,oquendocorrespondearealidade
nem traduz a diversidade de caracteristicas
de uma pessoa, independentemente da sua
categoria sexual.

Na tentativa de contrariar praticas

erroneas e  discriminatorias  para
ambos o0s sexos, o compromisso bdsico
de todas as feministas, em diferentes
dominios do conhecimento, tem sido a
luta pela permanente erradicacdo das
desigualdades de género, tentando acabar
com os enviesamentos que prejudicam as

mulheres, mas também os homens.

constrangimentos e expectativas podem ser
condicionados a tomar decisdes distintas
relativamente ao seu repertorio de opgoes.
Desta forma, ao agirem em aparente
conformidade com o que é esperado para as
pessoas do seu sexo, acabam por reafirmar

" Para um desenvolvimento suplementar deste assunto, ver os trabalhos de Judith Butler (1990; 2002; 2006).

8 Segundo Chris Beasley (1999), trata-se de uma viséo influenciada pelo chamado construcionismo social, o qual apareceu
como resposta alternativa a epistemologia positivista, que defendia a existéncia de uma verdade fundamental na explicacao
de todos os fendbmenos, a qual era possivel apurar através da razédo. Contrariando esta posicéo, para os construcionistas
sociais sdo defensaveis, como escreveram Sara Davies e Mary Gergen (1997), os seguintes pressupostos: 1) O
conhecimento é socialmente construido; 2) Nao existe uma verséo unica da verdade; 3) Os significados séo constituidos
através do discurso; 4) Os individuos sdo vistos como passiveis de expressdes multiplas.
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0S arranjos baseados nas categorias sexuais
como sendo naturais, fundamentais e imutaveis,
legitimando consequentemente a ordem social.

Poder-se-ia entdo imaginar que a simples
mudanga na forma como homens e mulheres
fazem o género poderia ser 0 caminho para a
transformacao. No entanto, € importante ter em
atencao que os constrangimentos institucionais,
a hierarquia social e as relacdes sociais de
poder limitam a capacidade de accéo dos
individuos.

¢¢ Longe de afirmar que as estruturas
de dominacao sao a-histéricas, tentarei
estabelecer que sao um produto de um
trabalho incessante (portanto histérico)
de reproducdo para que contribuem
agentes singulares (...) e instituicoes,
familias, Igreja, Escola, Estado.??

Pierre Bourdieu, 1999: 30.

Deste modo, podemos afirmar que € o
reconhecimento de que o género resulta de uma
construcéo social que nos permite compreender
como a discriminagé&o continua, apesar de todo
o trabalho de cientistas feministas — os/as quais,
minimizando ou maximizando as diferencas,
esperavam contribuir para a eliminacao das
desigualdades de género na sociedade, tanto
Nnos espacos publicos como no dominio privado.

Género e Cidadania

Passados cerca de quarenta anos desde que o
género foi identificado como uma categoria de
andlise, sabe-se que muito esta por conseguir
no que diz respeito a igualdade entre homens e
mulheres e as assimetrias de poder material e
simbdlico dai recorrentes nas diversas esferas
da vida. Com base em ideias sem qualquer
suporte cientifico, a familia e todos os restantes
agentes de socializacdo continuam a educar
de maneira diferente o rapaz e a rapariga para
0 desempenho dos mais variados papéis ao
longo da vida, como se a diferenciacao bioldgica
determinasse as caracteristicas pessoais,

as oportunidades de desenvolvimento e 0s
percursos de vida de uns e de outras.

¢¢ O fundamental na diferenciacao
entre o masculino e o feminino nao
sdo os atributos que, aparentemente,
os distinguem (...) mas sim o facto dos
conteudos que definem a masculinidade
estarem confundidos com outras
categorias  supra-ordenadas,
a de pessoa adulta, enquanto os
significados femininos definem apenas
um corpo sexuado. E neste processo
de construcao social que o simbolismo

como

masculino se constitui como referente
universal relativamente ao feminino
que permanece marcado pela categoria

sexual.??

Ligia Amancio, 2002: 59.

€¢ A categoria analitica de género tornou-se mais presente em Portugal nos anos 90 [do séc. XX],
tendo como né fulcral os aspectos relacionais da construcao social do feminino (e do masculino).
Tornou-se numa palavra passe-partout, nomeadamente na sua emigra¢ao e traducdo em contextos
institucionais cuja utilizacdao - nessa traducgdo institucionalizada - & muitas vezes indevida, por
escamotear a critica que essa categoria analitica implica, podendo-se fazé-la ‘despolitizar’ a luta das

mulheres.??

Teresa Joaquim, 2004: 89.

por: Cristina Vieira (coord.), Conceigado Nogueira e Teresa Claudia Tavares
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Dai que seja imperativo falar de género quando
se quer promover uma cidadania activa. Na
realidade, o género deve ser encarado como um
dos principios organizadores da construcao do
percurso individual de cada cidada ou cidadao,
na formacgao das respectivas competéncias
para o exercicio pleno da cidadania. Em
qualquer sociedade, as crencas associadas

ao género tendem a constituir, para ambos

0S Sex0s, normas — muitas vezes silenciosas

— condicionantes da formacéao de valores e

de atitudes, com influéncia directa na auto e
hetero avaliagdes das variadas expressoes
comportamentais e nos desafios que uns e
outras acreditam serem capazes de enfrentar
COMm SUCESSO.

¢¢ Incorporamos, sob a forma de
esquemas inconscientes de percepgao
e de avaliagdo, as estruturas historicas
da ordem masculina; arriscamo-nos
portanto a recorrer, para pensar a
dominagdo masculina, a modos de
pensamento que sdo eles proprios
produtos da dominacao.??

Pierre Bourdieu, 1999: 30.

A investigacao em torno das diferentes
problematicas do género, impulsionada,

como se disse atras, pelo pensamento e
movimentos feministas, € produzida com
maior intensidade desde as décadas finais

do século XX, chamou a atencao para a
complexidade cultural dos estereétipos de
género, para o caracter imbricado das ideias
associadas a masculinidade e a feminilidade e
para as arbitrariedades advindas da promoc¢ao
€ manutencao de um raciocinio dicotémico,
conformista e alicercado em estereotipias.
Estudos portugueses desenvolvidos,
sensivelmente desde essa altura, também

ja colocaram em evidéncia, por exemplo, o
papel dos recursos pedagogicos utilizados em

018 Lisboa, CIG, 2009

contextos formais de ensino na manutencéo
de uma ideologia de género adoptada pelo
colectivo e assumida como inquestionavel,
ainda que naturalize hierarquias de poder

e legitime situacdes de desigualdade entre
homens e mulheres. Correndo-se 0 risco de
deixar de fora deste elenco muitas pesquisas
importantes de cientistas portuguesas/es
empenhadas/os no estudo das questdes de
género e da sua ligacdo ao que se passa na
escola, citem-se, por exemplo, os trabalhos
sobre 0s esteredtipos de género nos Manuais

Escolares, adoptados oficialmente no ensino
basico, de Eugénio Brandao (1979), Ivone
Leal (1979), Maria Isabel Barreno (1985), José
Paulo Fonseca (1994), Fernanda Henriques e

Teresa Joaquim (1995), Maria de Jesus Martelo

(1999) e Anabela Correia e Maria Alda Ramos
(2002); a investigacéo de Teresa Alvarez Nunes
(2007) sobre as representacdes de cidadania

associadas ao masculino e ao feminino nos

Manuais de Histéria e no software educativo
utilizados no ensino secundario; o trabalho de
Luisa Saavedra (2005) sobre a aprendizagem

¢¢ As investigacdes tém mostrado que
0 ensino misto nao se substanciou
em praticas educativas conducentes
a transformacdao das relagdes sociais
de género no processo de socializacao
e de construcdo da identidade de
raparigas e de rapazes. Constata-se a
persisténcia de esteredtipos de género,
seja nos materiais pedagdgicos, seja
nas interaccdes no espaco escolar,
que sustentam um imaginario social
que representa assimetricamente as
identidades feminina e masculina e
reproduz
para raparigas e rapazes no que respeita
as varias dimensodes da sua vida presente
e futura.??

expectativas diferenciadas

Teresa Pinto, 2007: 142.



promovida pelo curriculo e pela organizacao
escolar do que é ser rapaz ou ser rapariga; a
pesquisa de Laura Fonseca (2001) sobre as
subjectividades na educacgéo das raparigas;
e o trabalho de Teresa Pinto (2008) sobre a
associacao (historicamente construida) do
ensino industrial ao sexo masculino.

No que concerne ao que se passa no nivel
pré-escolar, uma investigacao recente de
Fernanda Rocha (2009) mostrou que os/as
educadores/as de infancia sdo também
propensos/as ao uso de estereoctipias de

Género e Cidadania

género, quer na organizacdo dos espagos
didacticos, quer nas interpretacdes que fazem
do comportamento dos pais e das maes.

No que diz respeito a fraca representacao das
raparigas em profissdes nao tradicionalmente
femininas, um trabalho realizado por Luisa
Saavedra (1997) deixa antever grandes
dificuldades a médio prazo na alteracao

dos esteredtipos de género associados as
profissdes, pois esta mudancga parece exigir
uma modificacao ideoldgica das representacoes
associadas a posi¢ao social do grupo feminino
face ao grupo masculino.

por: Cristina Vieira (coord.), Conceicao Nogueira e Teresa Claudia Tavares 019
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O género como categoria

social

género € uma das primeiras
categorias que a crianga aprende,
facto que exerce uma influéncia
marcante na organizagao do
seu mundo social e na forma como se avalia
a si propria e como percepciona as pessoas
que a rodeiam. Para corresponder as normas
sociais, € como parte integrante do processo
de socializagéo, a crianca aprende a comportar-
-se de acordo com os modelos dominantes de
masculinidade e de feminilidade. Este processo
€ movido por uma complexa interacgcao entre os
factores individuais e contextuais, neles incluindo
a relacdo com o pai e a mae, os(as) amigos/as,
os/as educadores/as/professores/as e outras
pessoas significativas.

Algumas investigacdes no dominio da psicologia
tém mostrado que as criangas iniciam o
processo de desenvolvimento respeitante ao
género (e a categorizacao de si e dos outros
dal decorrente) muito antes de tomarem
consciéncia do seu sexo, ou seja, dos seus
orgaos genitais®. Janet Spence (1985) defende
mesmo que o nucleo central da identidade de
género comeca a consolidar-se, em criancas
de ambos os sexos, ainda numa fase pré-
-verbal do desenvolvimento, ou seja, antes

de a crianga ter capacidade de expressar

por palavras o seu pensamento. Todavia, ao
longo dos anos subsequentes sao multiplas as
influéncias que podem ocorrer susceptiveis de
afectar quer o desenvolvimento posterior das
varias componentes do género, quer as suas
manifestacdes situacionais. Por esse motivo,
numa situag&o particular uma rapariga pode
exibir um comportamento habitualmente mais
COMuUM NOS rapazes e vice-versa.

A andlise da composicao sexual dos grupos

de criancas formados por iniciativa propria em
situacdes ludicas fornece dados que destacam
a importancia do género enquanto categoria
social, especialmente durante a primeira década
de vida. Sobrepondo-se a outras caracteristicas
individuais como a etnia ou a raga, 0 Sexo surge
como um dos principais critérios na escolha de
um/a potencial companheiro/a de brincadeiras,
por parte da crianca'®. Assim, por exemplo,

um rapaz branco de quatro anos brinca mais
prontamente com um rapaz negro do que com
uma rapariga branca da mesma idade.

E importante referir que durante a infancia
a disting&o entre os sexos remete para a
prevaléncia, no pensamento da crianca, de duas

9 Ver, a este respeito, os trabalhos de Diana Poulin-Dubois e colegas (1994), de Teresa Alério Trigueiros e outros/as autores/
as (1999) e de Ana da Silva e e outros/as autores/as (1999), tendo estes dois ultimos livros sido publicados pela Comissao
para a Igualdade e para os Direitos das Mulheres, no ambito dos Cadernos Coeducagéo.

0 Ver os estudos citados por Carole Beal (1994) que se debrucaram sobre este comportamento sexista das criangas.
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categorias basicas (binarias): a dos homens e

a das mulheres, categorias essas directamente
ligadas a um processo prévio de categorizacao
social que teve como fundamento as diferencas
fisicas aparentes entre 0s sexos.

Uma segunda distingdo — assente na primeira,
porém, de contornos mais indefinidos — é a que
resulta da aplicagéo dos conceitos de masculino
e de feminino. Na realidade, um individuo pode
ser mais ou menos masculino, mas nao pode
ser mais ou menos homem, Como escreveu
Eleanor Maccoby (1988). Esta segunda
dicotomia reveste-se de uma importancia menor
na compreensdo do comportamento social da
crianca, até porque faz apelo a determinadas
capacidades cognitivas mais abstractas, que ela
ainda n&o possui.

O interesse cientifico pela compreensao do
fendmeno da preferéncia explicita das criangas
pelo estabelecimento de interacgdes com outras
do mesmo sexo deu origem ao desenvolvimento
de numerosas investigacdes''. Entre outras
conclusdes dignas de relevancia, foi observado
que a predisposicao das criancas para a
segregacao sexual:

a) E um processo grupal, pois

nao depende das caracteristicas
particulares exibidas por cada crianca
ou do seu grau de tipificacdo de
género;

b) Ocorre em ambos os sexos, mas
tende a aparecer mais cedo nas
raparigas;

c) Tende a ser tanto mais intensa
quanto maior for o niimero de
criancas do mesmo sexo e da mesma
idade disponiveis para participar nas

Género e Cidadania

brincadeiras;

d) E maior em situacées néo
estruturadas por adultos, como é o
caso dos refeitorios escolares, do que
em contextos mais_formais, como sejam
as salas de aula;

e) Ndo tem a ver com juizos de valor
sobre o maior ou menor poder social
detido pela crianca, em virtude da sua
pertenca a um ou a outro sexo, ou de
papéis especificos de género por ela
desempenhados;

) E uma tendéncia que parece comecar
por volta dos dois anos de idade,
continuar durante a fase pré-escolar

e intensificar-se nos anos seguintes da
infancia, entre os 6 e 0s 11 anos;

g) E um fenémeno que se manifesta
de forma equivalente em estudos
realizados em diferentes culturas.

Para explicar a segregacao dos sexos
observada na infancia, Carole Beal (1994)
apresenta duas ordens de razdes. Em primeiro
lugar, afirma que as criancas preferem brincar
com outras do mesmo sexo em virtude

da semelhanca mutua, ao nivel dos estilos

de interaccao. Em segundo lugar, fala da
necessidade individual de desenvolvimento da
identidade de género que conduz as criangas

a procurar contactar, preferencialmente, com
outras parecidas consigo, isto &, outras que
correspondam aos modelos aprendidos do que
“é ser rapaz” ou “ser rapariga”. Como escreveu
Beverly Fagot (1985), para que a crianca inicie o
desenvolvimento de algumas regras associadas
ao género basta aprender a designar a categoria
sexual a que pertence. Também a este respeito,

" Consultar, por exemplo, Eleanor Maccoby (1998) para uma visao abrangente dos resultados destes estudos.

por: Cristina Vieira (coord.), Conceicao Nogueira e Teresa Claudia Tavares 021
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Eleanor Maccoby (1988) defendeu que as
criangas escolhem brincar com outras do
MesmOo SEX0 porgque O Processo cognitivo de
categorizagao social, por elas efectuado, € de
tal maneira forte que a sua opc¢ao, a este nivel,
deve ser encarada como parte integrante da
formacgao da identidade de género.

A medida em que determinada pessoa
se mostra em conformidade com os
papéis de género que lhe sao socialmente
prescritos, em virtude de ter nascido
do sexo masculino ou feminino, é o que
se designa por tipificacdo de género.
De forma mais sintética, Sandra Bem
(1981) defende que tal conceito traduz
o processo, através do qual a sociedade
converte as nocgoes de macho e de féemea

em masculino e feminino.

As diversas pesquisas sobre a importancia

do género no desenvolvimento da crianca,
embora nem sempre tenham conduzido a
conclusdes plenamente coincidentes, parecem
no entanto reunir consenso quanto a dois
aspectos particulares. A manifestacéo de
comportamentos tipicos de género durante

0s primeiros anos de vida tende a preceder

(1) o desenvolvimento de uma compreenséo
sofisticada sobre 0 género, ou seja, sobre os
modelos de masculinidade e de feminilidade
culturalmente dominantes' e (2) a consolidacédo
da identidade de género™. Como veremos

a seguir, este Ultimo aspecto ¢ algo que

se estende no tempo, sobretudo ao longo

dos primeiros sete anos de vida. O grau de
complexidade das explicacdes apresentadas
pelas criangas para os comportamentos de
género e para a avaliagdo dos mesmos em si e
nas outras pessoas depende directamente do
desenvolvimento das capacidades intelectuais,
as quais se tornam progressivamente mais
complexas com a idade em ambos 0s sexos.

2 \er Diana Poulin-Dubois, Lisa A. Serbin e Alison Derbyshire (1994).

8 Ver Valerie Edwards e Janet T. Spence (1987).
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A formacao da identidade de

género

oram varias as posicoes tedricas

desenvolvidas durante o séc.

XX que tentaram esclarecer

0 processo de formacéo da
identidade de género. Com o intuito de dar
uma certa organizagéo teorica e conceptual
as mesmas Susan Freedman (1993) relne-as
em duas classes distintas. A primeira (onde
inclui, por exemplo, as ideias psicanaliticas
e evolucionistas) agrega teorias que tentam
explicar as possiveis causas das diferencas
entre os sexos. Trata-se de saber por que €
que 0s sexos podem apresentar diferencas.
A segunda categoria agrupa as teorias (como
as da aprendizagem social, teorias cognitivo-
-desenvolvimentistas e teorias da interaccao
social) que abordam os processos conducentes
a observacao das diferencas entre homens e
mulheres. Neste caso, a preocupacao dos(as)
respectivos/as autores/as gira em torno de
Ccomo é que 0s sexos enveredam por formas
distintas de comportamento.

Como se disse anteriormente, a coexisténcia
de diferentes perspectivas e o recurso a
metodologias de analise distintas sobre

0 género — e as suas implicacdes para a
organizacao da vida pessoal e social das
mulheres e dos homens — tornam dificil a
tarefa de apresentar principios explicativos e
modelos que relnam unanimidade entre as e
0s especialistas e que espelhem a riqueza e
complexidade das abordagens.

Sendo este Guiao destinado principalmente ao

ensino pré-escolar e ao terceiro ciclo do ensino
basico, e abrangendo, portanto, quer criangas
muito novas (a partir dos trés anos de idade),
quer adolescentes, optamos por apresentar
nesta seccao do capitulo uma visao psicoldgica
sobre a formacao da identidade de género, que
a perspectiva como intrinsecamente ligada ao
desenvolvimento humano em outros dominios
(cognitivo, emocional e social). Esta opcao nao
significa, contudo, que outras abordagens mais
criticas e reflexivas — como aquelas que sao
influenciadas pelo construccionismo social ou

Partindo de estudos realizados com
criancas e adolescentes, Susan Egan e
David Perry (2001) apresentaram uma
posstivel definicao de identidade de género
com recurso a quatro proposicoes teoricas.
No seu entender, a identidade de género
abrange:

“(a) A tomada de consciéncia individual da
pertenca do sujeito a uma das categorias
de género;

(b) A sensacao de compatibilidade com
um dos grupos formados a partir da
categorizacdo anterior (...);

(c) O sentir-se pressionado/a a estar em
conformidade com a ideologia de género;

(d) O desenvolvimento de atitudes para
com os grupos de género” (p. 451).
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pelos feminismos radicais,
cuja andlise tende a centrar-
-se na compreenséo das
multiplas determinantes dos
comportamentos dos homens
e das mulheres na vida adulta
— sejam vistas como menos
interessantes ou com menor
valor heuristico. Apenas por
uma questao pratica ndo seréo
aqui referenciadas.

Na psicologia, a perspectiva
cognitivo-desenvolvimentista
— onde merece especial
destaque o pioneirismo do
pensamento de Lawrence
Kolhberg (1966) — reconhece
a crianca um papel activo na
construgéo da sua identidade
de género e a impossibilidade
de dissociar este processo
do proéprio desenvolvimento
das capacidades intelectuais.
Considerando o ciclo de vida,
e salientando a importancia
da interacgéo social entre

as criancas de ambos os
sexos destacada por Key
Bussey e Albert Bandura
(1999), pode afirmar-se que
a primeira etapa do processo
de desenvolvimento das
diferentes dimensdes do
género consiste na formacgao
da identidade de género.

Ao observar o mundo das
pessoas adultas, para as
criangas s&o muito mais
aparentes as diferencas
exteriores (de vestuario, de

Pré-Escolar

corte de cabelo, de tamanho
e forma do corpo) do que

as diferencas relativas aos
6rgaos genitais. E partindo da
constatacao destas distingdes
entre pessoas adultas que

a crianga se inclui num dos
grupos (isto é, se classifica
como do sexo masculino ou
do sexo feminino) e comeca,
inevitavelmente, a fazer
avaliagdes da realidade.

Para Kolhberg, as ideias da
crianca acerca dos papéis
dos homens e das mulheres
sdo0 determinantes para a
exibicdo de comportamentos
consonantes com 0s
modelos dominantes

de masculinidade e de
feminilidade; e a motivacao
para a aprendizagem desses
mesmos papéis resulta da
sua necessidade individual
de se identificarem com

um dos grupos. Por esse
motivo, acredita que durante
0 processo de formacao

da identidade de género

a crianga é capaz de
compreender 0 género, em
vez de, simplesmente, imitar
0 comportamento daqueles
que sdo do mesmo sexo que
0 seu. Assim, a progressiva
compreensao que a crianga
evidencia acerca do que é o
género esta intrinsecamente
ligada ao seu desenvolvimento
cognitivo™, isto &, ao seu nivel

de compreenséo geral do
mundo em que vive e do seu
papel no mesmo.

Neste enquadramento, por
volta dos dois/trés anos a
crianca esta apta a designar
correctamente o seu género.
Todavia, a formagéo da
identidade de género, que

se estende, como se disse,
aproximadamente dos 2 aos 7
anos de idade, é um processo
que acompanha a transigéo
para o periodo das operacdes
concretas'™ e durante o qual a
crianca é capaz de comecar

a compreender determinadas
categorias sociais — como é 0
caso do género.

As ideias de Lawrence
Kolhberg (1966) a respeito

do papel da motivagao no
desenvolvimento do género
reuniram grande consenso

na comunidade cientifica.

Na sua opinido, para que a
crianga se sinta motivada a
valorizar 0s outros do mesmo
Sexo € inicie 0 pProcesso

de ensaio/imitacao dos
comportamentos, tem de estar
assegurada a estabilidade do
Seu género; ou seja, tem de
ter consciéncia de que ainda
que algumas caracteristicas
externas ou o proprio
comportamento, exibido em
situacdes particulares, venham
a sofrer modificacdes, 0 sexo

4 Ver os trabalhos de Jeanne Brooks-Gunn e Wendy Matthews (1979).
S Em virtude da saliéncia do género na organizagéo da vida individual, Diana Ruble e Carol Martin (1998) defendem que a
‘conservacao da categoria sexual’ pode ser considerada uma das primeiras manifestacdes de pensamento operatério por

parte da crianca.
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e a identidade de género do individuo sao
invariaveis.

Pelo facto de n&o ser capaz de alcancar,

antes de determinada idade, a permanéncia
do objecto (nogao piagetiana segundo a qual
existe constancia nas caracteristicas fisicas
dos objectos) ndo € de prever que com trés
anos apenas a crianga consiga, por exemplo,
desenvolver uma identidade de género
permanente. llustremos esta afirmagéo com
uma referéncia aos trabalhos de Jean Piaget
(1932) sobre a compreensao da conservacao:
pode aplicar-se ao modo como as criancas
compreendem o género a explicacéo para a
incapacidade das criangas, até determinada
idade, de acreditarem que o nimero de objectos
numa torre se mantém, ainda que a disposicao
fisica dos mesmos se altere. Enquanto nao
atingem aquilo a que Kolhberg (1966) chamou
estabilidade de género, as criangas tendem

a pensar gque, tal como mudam de corte de
cabelo ou de vestuario, as pessoas podem
mudar de sexo, ou podem pertencer a um ou a
outro grupo de género. Segundo este nivel de
pensamento infantil, como escreveu Margaret
Matlin (1996), “uma mulher pode tornar-se
homem se cortar o cabelo muito curto € um
homem pode tornar-se mulher se decidir usar
uma mala de mao” (p. 99).

A medida que vdo compreendendo, dos 2 aos 7
anos aproximadamente, a imutabilidade do facto
de serem do sexo masculino ou do feminino
—isto é, a medida que vao consolidando a
estabilidade do género — as criangas sentem-
-se motivadas a procurar informagéo sobre 0s
comportamentos considerados adequados

a0 seu sexo, pela observacao dos outros na

Género e Cidadania

familia, na escola, na comunicacao social, que
funcionam como modelos. Nesta sequéncia, a
crianga imita os modelos do mesmo sexo que o
seu e exibe, preferencialmente, comportamentos
tipicos de género, ja que esses mesmos
desempenhos sdo considerados 0s mais
adequados (e 0s mais aprovados pelas outras
pessoas) e estdo em consonancia com o seu
auto-conceito, enquanto rapaz ou rapariga, e
com a sua identidade de género em formacao.
Na linha do pensamento kolhbergiano, a
vontade da crianca de agir em conformidade
com as normas adequadas ao Seu Sexo
precede o proprio comportamento, em virtude
da sua compreensao da realidade. Ela envereda
pela adopgao de comportamentos tipicos

de género, movida pela sua necessidade de
coeréncia interna e de desenvolvimento de uma
solida auto-estima.

Todo o processo de categorizagao cognitiva
que parece, entao, ser indispensavel, numa
primeira fase, para a progressiva consolidacao
da identidade de género nos primeiros anos

de vida da criancga abre, no entanto, caminho

a apropriagéo de normas comportamentais
rigidas, ou de estereotipias, as quais

poderao ter uma influéncia perversa na
autenticidade da trajectdria de desenvolvimento
individual, subsequente, dos rapazes e das
raparigas. Torna-se, por isso, fundamental o
desenvolvimento de uma actuagéo pedagogica
adequada e concertada — entre as varias
fontes de influéncia, como seja a escola, a
familia, os media — que corrija as mensagens
estereotipadas sobre 0 género que a crianca
vai aprendendo e solidificando nas suas redes
cognitivas de informagéo.
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Estereotipos de género

s esteredtipos constituem

conjuntos bem organizados de

crencgas acerca das caracteristicas
das pessoas que pertencem a um grupo
particular. Se bem que a tendéncia seja para
encarar os esteredtipos como expedientes
negativos de percepcao das outras pessoas,
dada a facilidade com que, a partir deles, se
envereda por juizos discriminatoérios, pode ser-
-lhes atribuido, no entanto, um papel positivo no
modo como o individuo lida com a multiplicidade
de estimulos com que é confrontado no dia-
-a-dia. Daqui ser possivel asseverar que 0s
esteredtipos assumem, para o ser humano,
uma funcao adaptativa, na medida em que lhe
permitem a organizacdo da complexidade do
comportamento em categorias operacionais,
facilmente manejaveis. Nao obstante, também
¢é verdade que os esteredtipos podem ser
bastante prejudiciais, em virtude do risco
de consubstanciarem uma leitura distorcida
e redutora da realidade, porque faciimente
legitimam categorizagdes irreflectidamente
generalizaveis, na sua maioria mais negativas do
que positivas.

De facto, com base nos esteredtipos, todos
0s membros de um dado grupo social tendem
a ser avaliados da mesma maneira, como

se os individuos pertencessem a categorias
internamente homogéneas. Deste ajuizamento
resulta, como é 6bvio, uma clara omisséo da
variabilidade que é possivel observar no seio

de cada grupo especifico. Dai que seja baixo o
poder preditivo destas crencas generalizadas,
correndo-se o risco de se efectuarem
julgamentos inadequados sobre uma pessoa
particular, a partir dos esteredtipos que se sabe
servirem para caracterizar o grupo a que ela
pertence. Acresce o facto de se apresentarem,
com frequéncia, de tal maneira consolidados
nos esquemas mentais das pessoas, que a
sua propensao a alteracdes é reduzida, mesmo
na presenca de informagao contraria, como
advertiu John Santrock (1998).

No caso particular do género, os esteredtipos
a ele associados tém a ver com as crencas
amplamente partilhadas pela sociedade sobre
0 que significa ser homem ou ser mulher. Mais
do que qualquer outro tipo de esteredtipos, os
de género apresentam, como nos disse Susan
Basow (1992), um forte poder normativo, na
medida em que assumem nao apenas uma
funcao descritiva das supostas caracteristicas
dos homens e das mulheres, mas também
consubstanciam uma visao prescritiva, se bem
que n&o uniforme, dos comportamentos (papéis
de género) que ambos 0s sexos deverao exibir,
porque veiculam, ainda que implicitamente,
normas de conduta'®. Se bem que os
esteredtipos de género possam apresentar
alguma correspondéncia com as caracteristicas
e comportamentos que 0s homens e as
mulheres exibem no dia-a-dia, a excessiva
generalizagdo que lhes é inerente e 0 seu

'6 Para uma compreenséo alargada sobre o poder dos esteredtipos de género no comportamento dos homens e das
mulheres, ver os trabalhos de Madeline Heilman (2001) e de Conceigéo Nogueira e Luisa Saavedra (2007).

026 Lisboa, CIG, 2009



caracter quase inquestionavel
mascaram, como afirmou
Janet Spence (1999), “a
consideravel sobreposicao da
variabilidade comportamental
relativa a cada um dos grupos”
(p. 281).

A proposito das consequén-
cias dos supostos desvios
aos modelos dominantes
de feminilidade e de
masculinidade, veja-se o
que se passa, por exemplo,
nos primeiros anos da
infancia e ainda na idade
correspondente ao 1° ciclo
deescolaridadebasica.Uma
rapariga que é considerada
maria-rapaz costuma ser
melhor aceite pela familia
e pelas outras pessoas —
e tende a ter um estatuto
superior no seu grupo de
pares — do que um rapaz
que exibe comportamentos
ditos femininos. Alias, para
estes sdo ‘indiziveis’ as
expressoes populares para
0s caracterizar... porque,
de facto, a feminilidade é
socialmente desvalorizada.

Mas, se os esteredtipos
estabelecem aquilo que é

Género e Cidadania

Referindo-se concretamente ao caracter excludente do
termo masculinidade hegemonica - que pretende traduzir
o modelo dominante do que é ser homem na nossa
sociedade -, constantemente lembrada na musica e nos
ditados populares (ou ainda nas séries televisivas actuais
para criancas e adolescentes), Miguel Vale de Almeida alerta
para o facto de a maioria dos homens ficar de fora: ééno
caso dos homens, a divisdo crucial & entre masculinidade
hegemonica e varias masculinidades subordinadas (...).
Daqui segue-se que as masculinidades sao construidas
ndo s6 pelas relacées de poder mas também pela sua
interrelacdo com a divisao do trabalho e com os padroes
de ligacdo emocional. Por isso, na empiria, se verifica que
a forma culturalmente exaltada de masculinidade sé
corresponde as caracteristicas de um pequeno numero de

homens.??

Miguel Vale de Almeida, 1995: 150.

esperado de cada um dos
sSexos, eles encerram em

si, também, uma avaliagéo
daquilo que o homem e a
mulher n&o deveréo exibir,
quer em termos fisicos, quer
a nivel psicologico. De um
modo geral, os individuos
que se afastam das visdes
dominantes de masculinidade
(0 homem ‘choramingas’, por
exemplo) e de feminilidade

(a mulher ‘agressiva’, por
exemplo) costumam ser alvo
de julgamentos negativos
por parte dos outros.

Neste ambito, é de realcar
que tende a ser o homem
guem sofre mais punicdes
sociais, da familia, dos pares,
etc., caso se desvie das

normas comportamentais
consideradas adequadas
para 0 seu sexo. Em virtude
desta maior coaccgao

social que € sentida pelas
pessoas do sexo masculino,
autoras como Susan Basow
(1992) defendem nao ser
de estranhar a persistente
preocupacao de alguns
homens em ‘dar provas’ da
sua masculinidade.

Os estudos desenvolvidos
sobre os esteredtipos de
género tém chamado a
atencao para o seu caracter
nao unitario' e para a
constante adaptacao dos
mesmos as mudangas
sociais'. No mesmo sentido,

7 \er, a este propdsito, a obra de Susan Golombock e Robyn Fivush (1994).
8 Ver o livro de Antdnio Neto e outros/as autores/as (1999), sobre esteredtipos de género, que foi publicado no ambito dos

Cadernos Coeducacao.
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a investigacao histoérica

tem evidenciado que 0s
esteredtipos tém variado ao
longo do tempo e, em cada
época, de uma regiao para
outra'®. Esta necessidade

de adaptacao conduziu ao
aparecimento e refinamento
(ou mesmo reformulacao)

de subtipos particulares de
esteredtipos de género, tanto
relativos aos homens como as
mulheres. No entanto, parece
consensual a ideia de que a
distingdo entre os subtipos de
esteredtipos relativos a mulher
€ mais clara e reline maior
acordo entre os individuos do
que 0s subtipos referentes ao
homem. Apesar da relativa
estabilidade com que se
apresentam (e utilizam) nas
sociedades contemporaneas
as classificacoes
diferenciadoras mais gerais,
ligadas as categorias

homem e mulher, pesquisas
particulares® dedicadas ao
exame dos possiveis subtipos
destas, tém mostrado a
importancia de outros factores
no seu aparecimento, Como
araga, a idade, areligido, o
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nivel sociocultural ou mesmo a
orientacao sexual.

Numa tentativa de mostrar
que 0s esteredtipos de
género séo complexos e que
tendem a apresentar, por
iss0, mais subdivisbes que
outros esteredtipos, Susan
Basow (1986) afirmou que é
possivel identificar naqueles
pelo menos quatro subtipos,
Nao necessariamente
correlacionados entre si;

= Esteredtipos relativos
aos tracos ou atributos
de personalidade (por
exemplo, independéncia
versus docilidade);

» Esteredtipos

relativos aos papéis
desempenhados

(por exemplo, “chefe

de familia” versus
“cuidadora” dos filhos);

= Esteredtipos relativos
as actividades
profissionais
prosseguidas (por

exemplo, camionista
versus recepcionista);

» Esteredtipos relativos
as caracteristicas

fisicas (por exemplo,

ombros largos e corpo
musculoso versus formas
corporais arredondadas
e harmoniosas).

Na linha do pensamento

de Kay Deaux e Laurie

Lewis (1984), destes varios
subtipos de esteredtipos de
género, aqueles que parecem
exercer mais poder sobre o
comportamento, na medida
em gque despoletam com maior
intensidade a actuacao das
crencas associadas ao género,
S&0 0s esteredtipos relativos
as caracteristicas fisicas?'. E o
problema das ideias erradas e
discriminatoérias, a este nivel,
coloca-se ainda com mais
preméncia, se atendermos

ao facto de ser a aparéncia
fisica — o corpo — 0 aspecto
mais dificil de mudar, de todos
0S que se relacionam com o
género?,

9 Refiram-se, a titulo de exemplo, os trabalhos de Michelle Perrot (1998), Joan W. Scott (1994), Maria Victoria Lopez-
Cordon Cortezo (2006), Annette F. Timm e Joshua A. Sanborn (2007).
20 Entre estas investigacdes encontram-se as de Susan Basow (1992), de Kay Deaux e Melissa Kite (1993) e de Kay Deaux

(1995).

21 Numa pesquisa conduzida por Kay Deaux e Laurie Lewis (1984) com criangas e adolescentes verificou-se que as
pessoas descritas como tendo uma voz mais grossa e ombros mais largos eram percepcionadas como possuindo mais
caracteristicas masculinas e como mais capazes de desempenhar papéis tipicos dos homens, do que as pessoas que se
sabia possuirem uma voz mais aguda ou uma constituicao fisica mais franzina. Diversas investigacdes subsequentes (ver

a revisdo de Kay Deaux e Marianne LaFrance, publicada em 1998, onde é possivel tomar conhecimento destas pesquisas)
vieram oferecer suporte empirico a esta conviccao de que na avaliacdo dos individuos as caracteristicas fisicas parecem
assumir um predominio sobre todas as outras informacgdes relativas ao género. Foi observado, por exemplo, que, sobretudo
entre 0s homens, a altura destes estava positivamente correlacionada com as avaliacdes de outros sujeitos acerca do seu
estatuto profissional ou mesmo da sua adequacgao pessoal, enquanto membros do sexo masculino.

22 \ler a este proposito o capitulo “Corpo, género, movimento e educagéo” deste Guido.
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Para além dos esteredtipos relacionados
com a aparéncia corporal, outros relativos as
caracteristicas de personalidade, aos papéis
desempenhados e as ocupacdes profissionais
preferidas por cada um dos sexos tendem,
igualmente, a persistir nas imagens que sé&o
tragadas do homem e da mulher. Ainda que
tenha vindo a sofrer variagdes em funcao dos
contextos socioculturais, a dicotomia atras
referida — “expressividade feminina” versus
“instrumentalidade masculina” — parece
continuar a ser usada para manter uma certa
ordem social e para distinguir 0s seres que
nasceram do sexo feminino daqueles que
nasceram do sexo masculino.

Uma sintese muito geral das principais
conclusdes dos estudos efectuados, sobretudo
ao longo das ultimas décadas do séc. XX, quer
em Portugal®®, quer a nivel transnacional®*,

pde em destaque a grande coincidéncia de
resultados quanto a forma como costumam ser
descritos 0 homem e a mulher, por pessoas de
diferentes idades em momentos distintos. De
um modo geral, 0s homens tendem a ser vistos
como sendo mais fortes, activos, competitivos
e agressivos do que as mulheres, tendo ainda
maiores necessidades de realizagéo, de
dominacao e de autonomia do que elas. As
mulheres, por seu turno, surgem caracterizadas
como necessitando, sobretudo, de estabelecer
ligacdes afectivas com as outras pessoas,
como sendo mais carinhosas e aptas a prestar
cuidados, como possuindo uma auto-estima
mais baixa e como sendo mais propensas a
prestar auxilio em situagoes dificeis.

No estudo realizado em Portugal por Ligia
Amancio (1994), foi verificado ainda que os
esteredtipos masculinos mostraram englobar
um maior nimero de caracteristicas do que
os femininos e evidenciaram mais aspectos
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€€ Se a Unica informacao disponivel acerca de
um individuo do sexo masculino é a de que
ele tem uma constituicao fisica algo delicada
e franzina, a tendéncia das pessoas sera para
predizer que esse sujeito possui, com alguma
probabilidade, tracos estereotipadamente
femininos, que desempenha uma profissao
mais comum nas mulheres e que, talvez, seja
homossexual.??

Susan Basow, 1986: 6.

€¢ Os papéis sociais de género
apresentam, no plano normativo, a mesma
assimetria veiculada pelos esteredtipos
de masculinidade e de feminilidade, a
nivel dos conteudos. Enquanto os tracos
definidos como masculinos se traduzem em
competéncias, associando-se directamente
a esfera do trabalho e do dominio sobre os
outros e sobre as situagdes, os conteudos
que caracterizam o feminino correspondem
a sentimentos e restringem-se a esfera do
relacionamento social e afectivo. Isto conduz
a uma distincao na definicao das areas de
intervencao dos dois sexos: o masculino,
definindo-se a partir da multiplicidade
de competéncias e de funcoes, integra,
como préprias, esferas de intervencao
diversificadas que abrangem a multiplicidade
e complexidade social do espaco publico,
enquanto o feminino, centrado em funcgoées
especificas, & configurado no ambito restrito
do privado e do familiar.??

Teresa Alvarez Nunes, 2007: 43-44.

positivos do que estes. Além disso, os tracos
avaliados como positivos nas mulheres
envolviam, sobretudo, o seu relacionamento
com 0s outros, como o ser afectuosa,

meiga, ou sensivel, caracteristicas estas que

23 Consultar, por exemplo, o livro de Ligia Amancio (1994) ou o artigo de Félix Neto (1990).
2+ Merecem especial destaque, neste ambito, o trabalho, pioneiro na Europa, de Anne-Marie Rocheblave-Spenlé (1964) e a
investigacao transnacional de John Williams e Deborah Best (1990).
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habitualmente integram a viséo
estereotipada de feminilidade.
Nos homens eram mais
valorizados aspectos como o
ser audacioso, independente
ou empreendedor, 0S

quais caracterizam a

visao estereotipada de
masculinidade. Tanto num
caso como no outro, o
conceito de sexismo volta

a ser importante para
compreender as respostas
dos/as participantes, pois
segundo Peter Glick e Susan
Fiske (1996) o que esta em

Pré-Escolar

causa & uma maior hostilidade
para com as pessoas do Sexo
feminino.

A variagéo do conhecimento
dos esteredtipos com a idade
tem posto em evidéncia uma
correlacao positiva entre
ambas as variaveis, sobretudo
ao longo das duas primeiras
décadas de vida®®, em virtude
da complexidade cognitiva
crescente das criangas e dos
adolescentes. E de referir
gue a forca desta associagéo
tende a ser equivalente nos

Embora certas ideias tradicionais, a propésito dos atributos e
dos papéis mais convenientes para as pessoas do sexo feminino
tenham vindo a sofrer uma relativa modificacdo com o passar
do tempo, outras crencgas tém surgido no seu lugar, facto que

autoriza a falar em velhas e em novas formas de sexismo. ¢¢ De
acordo com Janet Swim e colaboradores (1995), tais formas de
sexismo podem distinguir-se, a nivel conceptual, da seguinte

maneira:

» O sexismo antigo caracteriza-se pela defesa dos papéis de
género tradicionais, pelo tratamento diferencial do homem e da
mulher e pela adopcao dos esteredtipos que traduzem a crenca
na menor competéncia da mulher, em relacdo ao homem.

» O sexismo moderno envolve a rejeicdo dos esteredtipos
tradicionais, que desvalorizam a mulher, e a crenga de que a
discriminacdo com base no sexo ja nao constitui um problema.
Além disso, os individuos que manifestam atitudes deste tipo
tendem a considerar que os meios de comunicacao social, e os
préprios governos, costumam dedicar mais atencao a mulher
do que aquela que lhe é devida, e inclinam-se a sentir uma certa
aversao pelas mulheres que exercem algum tipo de activismo
politico, em defesa dos seus direitos.??

Cristina Vieira, 2003: 167.

rapazes e nas raparigas,
ainda que as criangas

entre 0s 8 e 0s 11 anos de
idade mostrem em geral
conhecer um maior nUmero
de esteredtipos relativos

a mulher do que relativos

ao homem, como mostrou

a pesquisa de Félix Neto
(1997). Mas, torna-se aqui
imperioso fazer a distingéo
entre 0 conhecimento dos
esteredtipos e a flexibilidade
cognitiva com que sé&o
aplicadas tais crencas, quer
nas descricdes que 0s rapazes
e as raparigas fazem de si
proprios/as, quer na maneira
como avaliam as outras
pessoas. A este proposito,
as pesquisas tém mostrado
que o simples conhecimento
dos esteredtipos nao motiva
necessariamente as criancas
a exibirem comportamentos
consonantes com eles, como
concluiram Key Bussey e
Albert Bandura (1999).

Na sequéncia dos trabalhos
de Lawrence Kolhberg (1966)
citados no ponto anterior,

foi mesmo esbogada uma
relacdo curvilinea entre a
rigidez com que séo aplicados
os esteredtipos e a idade

das criancas estudadas. Tal
concluséo veio a ser fortalecida
mais tarde com os resultados
de uma meta-analise®® sobre

26 \lejam-se, a este respeito, por exemplo, as investigacdes levadas a cabo por Félix Neto (1990; 1997) e por Deborah Best
e John Williams (1990) e a reviséo tedrica de estudos efectuada por Diane Ruble e Carol Martin (1998).

27 Como pode ler-se em Cristina Vieira (2004), uma meta-andlise consiste num procedimento quantitativo de reviséo de
investigagcdes originais que se dedicaram ao estudo da mesma hipdtese, no &mbito do qual se recorre a indicadores
estatisticos, como a magnitude do efeito (neste caso, o tamanho das diferencas entre os sexos), para a apresentacao das

conclusdes.
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0 tema que foi levada a efeito
por Margaret Signorella e
colaboradores/as (1993). As
criancas muito pequenas
s&o relativamente flexiveis na
utilizacao dos esteredtipos,
pois entendem o género
COomo uma categoria muito
abrangente, onde podem ser
incluidas diversas actividades
e papéis correlacionados
entre si, como defendeu
Aletha Huston (1983). Mas,

a partir dos 3 até cerca dos
7 ou 8 anos de idade, com

a progressiva aquisicao

da estabilidade do género,
da-se um incremento das
percepcdes estereotipadas
acerca das caracteristicas
dos homens e das mulheres.
Nesta faixa etaria, as criancas
nao s6 conhecem quais sao
os esteredtipos culturalmente

aplicados aos homens e as
mulheres, como também
acreditam na veracidade de
tais ideias?’. Todavia, por esta
altura, ja sao capazes de
perceber que as actividades
e 0s comportamentos
prescritos pelos esteredtipos
de género ndo s&o cruciais
para que um individuo possa
ser considerado do sexo
masculino ou feminino.

Isto é, uma mulher pode
desempenhar uma profissao
mais comum nos homens,
pode n&o saber cozinhar ou
pode ainda gostar de desporto
automaovel e n&o é por isso
que se sentira menos mulher.

Para Eleanor Maccoby (1998),
embora seja possivel que a
crianga continue a aprender
alguns esteredtipos ou tenda

Segundo algumasinvestigacoesdescritaspor Diane Ruble

e Carol Martin (1998), entre os 3 e 0os 6 anos as criancas

tendem a efectuar descricoes mais estereotipadas de

si e dos outros, do que os adultos. Elas acreditam, no

entanto, que os estereotipos se aplicam mais aos rapazes

eraparigas da suaidade do que as pessoas mais crescidas.

Embora as raparigas e os rapazes aprendam primeiro

os estereotipos associados aos individuos do mesmo sexo

que o seu, por volta dos 8 ou 9 anos, a maioria delas ja

consegue compreender quais as expectativas da cultura

em que vivem, a respeito dos papéis e responsabilidades

atribuidas ao homem e a mulher, como concluiu Eleanor

Maccoby (1998).

Género e Cidadania

a refinar certos aspectos
daqueles que ja conhece, 0
ponto maximo do processo
de estereotipia tende a ser
atingido, em ambos os

Sexos, por volta dos 7 anos
de idade. Parece, pois, que
até a entrada para a escola,

a rigidez da adopc¢ao dos
esteredtipos tende a aumentar,
sendo o periodo dos 5 aos 8
anos de idade considerado

0 ‘mais sexista’ do ciclo de
vida. Esta tendéncia sofre,

no entanto, um decréscimo
nos anos subsequentes. De
facto, na fase intermédia

da infancia — sensivelmente
dos 8 aos 11 anos — que
corresponde ao estadio das
operacgdes concretas, as
criangas mostram-se cada
vez mais propensas a encarar
de forma flexivel a diversidade
de papéis, de actividades

e de caracteristicas da
personalidade que cada um
dos sexos é susceptivel de
exibir em diferentes situacdes.

O problema da flexibilidade
com que ¢ utilizado o
conhecimento estereotipado
relacionado com o género,
durante a adolescéncia, tem
levado os/as investigadores/as
a encontrar resultados nem
sempre coincidentes. Por um
lado, certas investigacoes? ja
evidenciaram que, em virtude
das pressoes sociais para a
assumpgao progressiva de

2" \/gja-se a obra de Susan Golombock e Robyn Fivush (1994) para uma compreensao mais alargada do modo como as
criangas aprendem e utilizam os esteredtipos de género.
28 Consultar Diane Ruble e Carol Martin (1998).
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responsabilidades enquanto membros de um
ou de outro sexo, os/as adolescentes mais
velhos/as parecem mostrar-se mais sensiveis
as crengas estereotipadas sobre os homens

e as mulheres, ocorrendo, por isso, durante a
fase final da adolescéncia, uma relativa perda
de flexibilidade cognitiva a esse nivel. Outros
estudos tém, no entanto, concluido pela
continuac&o da menor rigidez na utilizacao
dos esteredtipos, mesmo durante os anos
equivalentes ao ensino secundario. Os autores
de um trabalho que utilizou formas diferentes
de medir a flexibilidade com que criangas e
adolescentes de ambos o0s sexos, com idades
compreendidas entre os 8 e 0s 18 anos, se
descreviam e avaliavam as outras pessoas,
em funcdo dos modelos dominantes de
masculinidade e de feminilidade, chegaram a
conclusao de que, em ambos 0s casos, era
evidenciada uma relagéo positiva com a idade®.
Assim, desde os anos intermédios da infancia
até ao final do ensino secundario parecia ocorrer
uma aceitagéo crescente da possibilidade de
0s proprios individuos, ou as outras pessoas,
poderem vir a desempenhar actividades n&o
tipicas do seu sexo.

A flexibilidade com que séo utilizados os
esteredtipos parece, no entanto, variar com o
sexo. Diversos estudos, descritos por Aletha
Huston (1983), que envolveram amostras

de criangas, concluem todos que quando
foram encontradas diferengas entre 0s sexos,
0S rapazes revelaram possuir visbes mais
estereotipadas das caracteristicas individuais

em funcéo do género do que as raparigas.
Também Margaret Signorella e colaboradores/as
(1993), verificaram, na meta-analise a que

ja fizemos mencgao, que as criangas, a

medida que se tornam mais conscientes dos
esteredtipos de género, acreditam cada vez
menos (especialmente as raparigas) que esses
esteredtipos deveriam existir. Na extensa revisao
narrativa que efectuaram de estudos publicados
Nos anos posteriores ao trabalho de Aletha
Huston (1983), as investigadoras Diane Ruble e
Carol Martin (1998) corroboraram novamente a
maior tendéncia dos rapazes para se revelarem
menos flexiveis do que as raparigas na
aceitacao e utilizacdo dos esteredtipos.

A tendéncia das pessoas para enveredarem
pelo uso dos esteredtipos no seu funcionamento
pessoal e social parece traduzir o recurso a uma
certa viséo ingénua de organizagéo do mundo,
assente sobretudo num conjunto de teorias
implicitas do comportamento, relacionado nao
s6 com a categoria sexual de pertenca, mas
também com a racga, a classe social e a etnia,
para falar apenas em alguns dos factores que
costumam abrir caminho a raciocinios simplistas
desta natureza. O problema reside no facto
destas lentes (turvas) conduzirem a uma visao
limitada do mundo e acarretarem consequéncias
negativas para a pessoa (seja ela do sexo
masculino ou feminino), tanto a nivel individual
como colectivo, na vivéncia de uma cidadania
plena e na edificacdo de uma sociedade
verdadeiramente democratica e plural, onde
coexiste singularidade e diversidade.

29 Consultar, a este respeito, o trabalho de Phyllis Katz e Keith Ksansnak (1994).
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De que falamos quando
falamos em cidadania?

termo ‘cidadania’ no ambito da sua
aplicagdo ao ensino e a educacao
COMECOU a Ser expressao corrente
nos Ultimos anos. No entanto,
surgiu sem uma clara apresentacao dos seus
multiplos significados. Por isso, é importante
questionarmo-nos sobre 0 que é realmente
a cidadania. Na realidade, este conceito
€ problematico, ambiguo, e a histdria tem
mostrado que ao longo dos tempos |lhe estao
associadas diferentes concepgdes, que vao
sendo retomadas, reformuladas ou mesmo
criticadas enguanto outras novas vao surgindo.
A cidadania € um estado no qual (ou com o
qual) a pessoa (ou ‘o/a cidadao/a’) tem os
direitos e/ou obrigacdes associados a pertenca
a uma comunidade alargada, especialmente a
um Estado.

Uma referéncia chave na literatura sobre
cidadania ¢ Thomas Marshall (1893-1981), um
professor de sociologia na Universidade de
Londres, considerado um classico no estudo
do tema. Numa série de conferéncias realizadas
na Universidade de Cambridge nos anos 50

do século XX conceptualizou a cidadania

como um tipo especifico de estatuto legal de
identidade oficial; juntamente, desenvolveu a
nogéo de membro pleno de uma comunidade
soberana que se auto-governa. Nos seus
termos, a cidadania € um estatuto conferido
aqueles e aquelas que s&o membros plenos de
uma determinada comunidade. Tal como um
estatuto legal, a cidadania confere o direito a ter
direitos. A sua teoria de cidadania assenta num

conjunto de trés tipos de direitos — os direitos
civis, direitos politicos e direitos sociais. Aqueles
€ aquelas que possuem o estatuto de cidadaos
ou cidadas sdo — no que respeita aos direitos e
responsabilidades a esse estatuto associados
—iguais. E aspiracdo dos cidad&os e cidadés
implementar a plena igualdade, lutando pela
progressiva concessao de direitos que aumente
0 numero de pessoas a quem é conferido o
estatuto de cidadania.

A preocupacao de Thomas Marshall (1964)
relativamente a cidadania implicava procurar
formas de (re)conciliar a democracia politica
formal com a continuidade da diviséo da
sociedade capitalista em classes sociais. A
resposta que avangou para esta reconciliacao
residia na hipotese de existéncia e promogéo do
chamado Welfare State — Estado de Bem-Estar
Social ou Estado-Providéncia. Marshall
argumentava que o Estado-Providéncia poderia
limitar os impactos negativos das diferencas

de classe nas oportunidades de vida de todas
as pessoas, ao mesmo tempo que permitia

um comprometimento delas proprias com o
sistema.

Apesar de Thomas Marshall conceber a
possibilidade de expansao dos direitos de
cidadania através do conflito no seio da
sociedade civil, o desenvolvimento histérico
nao deve ser entendido cOMO um pProcesso
linear e evolutivo, segundo o qual se da uma
acumulacéo de direitos que passam a ser
aceites como garantidos. Pelo contrario, os
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direitos alcangados devem
ser defendidos e exercidos
continuamente, o que implica
a importancia nao s6 da
obtencao do poder, como
também o seu continuo
exercicio.

O trabalho deste autor tem
gerado muito debate. Para
Ruth Lister (1997), uma

das principais razées para

O caracter controverso
desta teoria de cidadania
reside na forma como pode
funcionar, simultaneamente,
COmMO mecanismo inclusivo e
excludente. Esta classificacao
pode ser muito proveitosa
para se mostrar, por exemplo,
Como se caracteriza a
histéria das mulheres como
nao-cidadaos. As mulheres
casadas inglesas no fim

do século XIX n&o teriam
atingido ainda o primeiro
estadio preconizado por
Thomas Marshall — podendo
considerar-se pessoas a
viver num sistema feudal. O
mesmo se pode dizer das
portuguesas, para quem

s6 muito mais tarde (muitas
conquistas sao posteriores
ao 25 de Abril de 1974) o
estatuto de igualdade foi
formalmente estabelecido
na lei, e consubstanciado

na Constituicdo Portuguesa
de 1976. Assim, as criticas
fundamentais a este modelo

Pré-Escolar

Thomas Marshall desenvolveu um esquema classificatério
e historico. Identificou na cidadania trés elementos
(estadios)
construidos de forma encadeada e que fazem parte de um

conceptuais e historicamente distintos,
desenvolvimento também ele sequencial. De acordo com o
autor, o primeiro estadio na cidadania é a cidadania civil: os
direitos inerentes sao os direitos fundamentais a liberdade
individual — liberdade da pessoa, liberdade de expressao,
pensamento e fé, o direito a propriedade e o direito a
justica. Ja que os individuos que possuem estes direitos
civis basicos existem perante a lei, trata-se de uma espécie
de personalidade legal. Um segundo estadio é a cidadania
politica: os individuos tém direito a participar no exercicio
do poder politico como membros de um corpo investido de
poder politico. Este estadio representa o reconhecimento
basico e formal, dado pelas institui¢oes legais e politicas,
do individuo como um membro igual entre iguais na sua
comunidade, como alguém que temo direito (e as obrigacoes
relacionadas) de tomar decisoes (por exemplo, votar)
sobre a comunidade. Finalmente fala do terceiro estadio
no desenvolvimento da cidadania liberal que tera ocorrido
durante o século XX: a cidadania social. A cidadania social
envolve o acesso individual independente aos bens sociais
basicos providenciados pela comunidade como um todo a
todos os seus membros. Assim, o acesso disponibilizado aos
beneficios de bem-estar social — cuidados médicos e a toda
a gama de programas de bem-estar, desde a educacdo a
habitacdo — é o elemento que Thomas Marshall identifica
como cidadania social. Estas formas sociais de cidadania
foram institucionalizadas na forma do Estado-Providéncia.
A batalha pelos direitos sociais fundamentais é ainda hoje
uma realidade, continuando a ser ainda uma aspiracao
e nao, conforme o referido autor preconizava, o fim da
historia do conceito de cidadania.

30 As feministas criticam fortemente esta teoria ja que nesta evolucao histérica dos direitos de cidadania ndo revéem os
direitos das mulheres. O facto de a teoria assumir que desde a sua implementacao estes direitos foram universais —i.e.,
abrangeram todas as pessoas — ainda aumenta mais o argumento critico. Como é possivel pensar em todas as pessoas se
metade da populagéo (as mulheres) estava excluida da cidadania politica?
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provéem da sua logica
evolucionista que nao inclui
nem explica a histdria da
maioria de individuos — as
mulheres® — ao assumir que
no inicio do século XIX a
cidadania, na forma de direitos
Civis, se tornou universal,
Thomas Marshall atira para

as margens da universalidade
a histoéria da cidadania das
mulheres. Como sublinha
Helena Araujo (1998), as
mulheres foram excluidas

da esfera publica, relativa

a0 Estado e a economia,

mas foram incluidas como
subordinadas, confinando-se a
sua acgéo a esfera doméstica,
com énfase para o exercicio
do dever da maternidade.
Veremos adiante como no
campo dos estudos de género
0s debates se tém centrado
essencialmente a volta do
mecanismo excludente da
cidadania e da questao entre a
igualdade e a diferenca.

Depois da Segunda Guerra
Mundial, o liberalismo
social tem sido a teoria

dominante sobre a cidadania
nas democracias liberais
ocidentais. Esta teoria assume
um estatuto de igualdade e
de cidadania plena para todos
0s adultos nascidos dentro do
territério de um Estado pré-
existente. Parte do principio
que — de um ponto de vista
meramente tedrico e no que
diz respeito a vida publica

— todos os membros das
sociedades (ocidentais) tém
um estatuto igual e possuem
iguais direitos.

Nos termos da tradigéo
liberal, a cidadania é definida
primeiramente como um
conjunto de direitos individuais,
com fungdes diferentes,
sendo que uma das suas
fungdes mais frequentemente
valorizada diz respeito a
autonomia individual. Ou

seja: de acordo com esta
teoria, os direitos sé&o
encarados sobretudo na sua
vertente de possibilitadores

e auxiliadores do espaco

para o desenvolvimento
individual. O desenvolvimento
pessoal, por sua vez, permite

€6 (...) a exigéncia mais premente dos povos europeus sao
os direitos civicos e sociais que dao forma a uma verdadeira
cidadania democrdtica. (...) O objectivo de introduzir os
direitos sociais nos Tratados da unido Europeia visa elevar
o social, fazendo com que este deixe de ser uma mera
correccao ou simples ajustamento das contingéncias da
economia para ascender ao nivel que deve ocupar: o de uma
categoria de pensamento, de politica e de ac¢ao vinculada
a vida e ao direito que todos tém a levar uma vida digna de

ser vivida.??

Maria de Lourdes Pintasilgo, 1992:18.
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a promogao dos interesses

e potencial individuais;
permite a existéncia e
promogéo da liberdade, isto
é, da existéncia de seres
auto-suficientes e libertos

da interferéncia de outros
individuos ou da comunidade.
Desta perspectiva de direitos
naturais e individuais, nasce
a ideologia do individualismo,
essencialmente abstracto,
mas fundamentalmente em
oposicao a comunidade, que
€ assumida como potencial
ameaca para essas mesmas
liberdades individuais.

Este individualismo abstracto
desenvolvido pela l6gica
liberal depois do século XVIII,
e continuamente exacerbado
até aos dias de hoje, pode
provavelmente explicar as
ambivaléncias da teoria da
cidadania liberal face as
nogoes de responsabilidades
sociais e de direitos sociais.
Assim, a énfase liberal na
autonomia individual implica
uma desconfianga basica
relativa a nocao e ideia de
comunidade. O receio que a
comunidade possa implicar
constrangimentos aos
interesses e desenvolvimentos
pessoais tem dado origem a
um afastamento progressivo
de uma légica colectivista

de interesses comuns e
partilhados.

Na pratica, esta teoria nao
evita nem a persisténcia da
desigualdade, nem o aumento
da exclusdo social, nem a
crescente complexificacao e

=
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dificuldade de resolucéo dos problemas que as
sociedades enfrentam. No presente, colocam-
se seriamente em causa as perspectivas
liberais sobre igualdade, liberdade, direitos ou
representacéo politica. A sociedade esta cada
vez mais complexa e perspectivas limitadas
(como as de tipo nacionalista) de cidadania
estdo a mostrar-se completamente desajustadas
e sO poderao produzir fendmenos profundos de
excluséo. Os processos migratérios implicaram
uma complexa heterogeneidade que tem
implicagdes para as nogdes de identidade
baseadas na nacionalidade ou na etnicidade.
Por isso, se se pretender viver, compreender e
promover sociedades onde a ordem e a justica
social possam coexistir num mundo plural e
misto, como o s&o os Estados modernos,

€ essencial que se faga uso de aspiragoes
igualitérias de cidadania distanciando-a

do conceito de nagéo e aceitando-se a
multiplicidade de ‘pertencas’ das pessoas,
como defendeu Karen O’Shea (2003).

Concluindo, actualmente é possivel conceber o
exercicio dos direitos e deveres de cidadania de
pessoas que residem num determinado espaco
geografico (como a Comunidade Europeia) mais
do que em qualquer Estado ou nacéo particular.
Cada vez mais os individuos podem exercitar
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as suas obrigacdes e direitos de cidadania em
espacos multiplos que incluem quer espacos
proximos como a vizinhanga, as associacoes
de sociedade civil, quer espacos locais e
espacos regionais, nacionais e supranacionais.
Isto possivelmente pode vir a representar nao
apenas fronteiras politicas mais fluidas, como
também a emergéncia de uma “cidadania
multipla”, nas palavras de Derek Heater (1990).

Temos de pensar num conceito de cidadania
que implique direitos, mas também deveres,
accdes, qualidades, méritos e opinides que sao
consequéncia da relagéo quer entre o Estado e
os individuos, quer destes entre si. Isso implica
uma concepcao mais ampla de cidadania.
Assim, para o desenvolvimento de um sentido
de cidadania inclusivo, é necessario que cada
cidadao ou cidada desenvolva sentimentos

de simpatia, empatia e solidariedade face aos
outros e a outras culturas em particular. Para
iss0O, € necessario uma politica voltada para a
flexibilidade e a heterogeneidade, isto €, para

a diversidade cultural, procurando desenvolver
politicas de interculturalidade, onde ha respeito e
aceitacéo de todos, havendo igualmente direitos
e deveres. Por isso se pode dizer que n&o existe
uma unica teoria unificadora de cidadania, mas
pelo contrério vérias tipologias e classificacoes.



Género e Cidadania

Que relacoes entre género e

cidadanma?

ob a influéncia do pensamento
pos-moderno, o estudo do
género e da cidadania tem-se
desenvolvido através de uma
série de fases diferentes, centrando-se grande
parte da dinamica do debate na controvérsia
igualdade/diferenga. Inicialmente, as criticas
baseavam-se no caracter excludente da
evolucao de direitos (conforme preconizada
por Thomas Marshall, por exemplo), criticando-
-se a pretensa universalidade de direitos e
referindo-se a existéncia de desigualdades
(ainda no presente) entre homens e mulheres
no que diz respeito a direitos de cidadania.
Esta constatacdo da excluséo das mulheres
da cidadania tem sido abordada por duas
vias distintas: uma que reclama a inclusao
nos mesmos termos que os homens estao
incluidos e outra que reclama que a cidadania
deve ter em conta os interesses particulares
das mulheres. No primeiro caso, as tedricas da
igualdade reclamam uma cidadania neutra em
termos de género, na qual as mulheres estejam
incluidas e possam participar com os homens
como cidadas iguais, especialmente na esfera
publica. No segundo caso, para as tedricas
da diferenca, o objectivo é uma cidadania
diferenciada, onde as responsabilidades e
as competéncias da esfera privada — esfera
habitualmente associada as mulheres — sejam
reconhecidas, valorizadas e recompensadas.
Falam por exemplo da valorizacdo do espaco
privado e das competéncias associadas ao
cuidado.
Falar de pluralismo e diversidade mesmo entre
0 grupo de mulheres e ao mesmo tempo
assumir a desigualdade persistente, leva-nos de

imediato a questao fundamental do feminismo
contemporaneo, central nos debates sobre
cidadania: o debate entre a igualdade e a
diferenca.

No cerne deste impasse prevalecem duas
questoes: (1) sera que a diversidade implica
uma cidadania diferenciada, ja nao universal?
(2) a reivindicacao de politicas de diferenca é
emancipataria (i. e., libertadora)?

Na sua forma liberal, o conceito de

cidadania apela a incorporacao do ideal do
universalismo. Neste ambito, é suposto que
todos os individuos que podem legitimamente
assumir-se como sendo cidadaos de um
Estado partiihem uma igualdade de direitos e
responsabilidades de cidadania. No entanto,
este universalismo gera graves situagoes de
excluséo, pois ha pessoas que, pelo facto

de partilharem determinadas caracteristicas,
sd0 continuamente vitimas de exclus&o. E o
caso, por exemplo, da desigualdade associada
ao sexo, a raca, a emigrantes, a pessoas de
classes sociais economicamente desfavorecidas
ou de orientacées sexuais minoritéarias. E
importante assegurar que pessoas e grupos Nao
sejam excluidos dos beneficios da cidadania
devido a qualquer aspecto (global, particular
ou singular) da sua identidade. Por isso, ha
quem reclame para as mulheres uma politica
de identidade e uma cidadania diferenciada,
isto €, de reivindicacao de direitos especiais e
construida sobre direitos grupais.

Para as perspectivas que advogam a cidadania
diferenciada s sera possivel alcangar a

por: Cristina Vieira (coord.), Conceicao Nogueira e Teresa Claudia Tavares 037
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igualdade através de mecanismos
que reconhecam as vozes distintas
€ as perspectivas dos grupos
oprimidos. Assim, a promogéao de
uma cidadania sem caracter de
exclusao implica que se reconheca
a identidade particular dos grupos
sociais e, consequentemente, a
necessidade de construcao de uma
politica da diferenca. Uma politica da
diferenca caracterizar-se-ia: 1) pela
incorporacao das identidades grupais
envolvidas, 2) pela representacao
grupal nas instituicoes, 3) pela
producao de politicas que indicassem
de que forma foram tomadas em
consideracao as perspectivas dos
grupos e, finalmente, 4) pelo poder
de veto do grupo em relacao a
politicas que especialmente lhe
dissessem respeito — por exemplo, o
veto das mulheres para as politicas
relacionadas com os direitos
reprodutivos.

Preenchidas estas condicoes, a
cidadania diferenciada quebraria
com o caracter universal da
cidadania liberal possibilitando a
aspiracéo a uma politica mais justa,
para as sociedades cada vez mais
pluralistas. Apesar do interesse desta
perspectiva — sendo uma tentativa
valida de ultrapassar os problemas
da modernidade e da cidadania
liberal — ela acarreta também algumas
questdes que interessa discutir.

A reivindicagdo de uma politica da
diferenca e de cidadania diferenciada
cria sérios problemas, porque

a sua adopcao poderia levar a
situacdes que colocam em causa o
potencial emancipador do proprio
conceito de cidadania. O facto da
teoria se basear no essencialismo
(perspectiva segundo a qual algumas
caracteristicas sdo imutaveis e
necessarias) atribuido a um ou mais
grupos, implica negar ou pelo menos

Lisboa, CIG, 2009

¢¢ (...) o voto das mulheres é obtido de modo mais
precoce nos Estados Unidos, na Gra-Bretanha e
em muitos outros paises, por razdes ligadas aos
fundamentos filoséficos e politicos do direito de
sufragio. Na abordagem utilitarista da democracia
dominante nos paises anglo-saxénicos, as mulheres
conquistam direitos politicos em razdo da sua
especificidade. Considera-se que introduzem na
esfera politica preocupacbes e uma competéncia
préprias. E, portanto, enquanto membros de um
grupo, representando interesses particulares, que as
mulheres tém acesso ao voto. O voto das mulheres
inscreve-se assim numa perspectiva da representacao
das especificidades: & enquanto mulheres, e nao
enquanto individuos, que sdao chamadas as urnas.
Em Franca, o direito de sufrdgio tem outras raizes,
sendo derivado do principio da igualdade politica
entre individuos. O universalismo a francesa constitui
neste caso um obsticulo ao sufrdgio feminino: a
mulher é privada do direito de voto em razdo da sua
particularidade, porque nao &€ um verdadeiro individuo
abstracto, porque continua a ser demasiado marcada
pelas determina¢cdes do seu sexo. Ao mesmo tempo
que podem ser muito préximas, as representacoes do
papel da mulher na familia e na sociedade induzem
assim efeitos rigorosamente inversos em Franca
e na maior parte dos outros paises. Em Franca, os
preconceitos funcionam negativamente: impedem a
mulher de ser percebida enquanto individuo social,
remetendo-a permanentemente para o seu papel
domeéstico que a isola e a encerra numa relagdo com
os homens que é de tipo natural. Nos paises onde
reina uma abordagem utilitarista da democracia, os
preconceitos sobre a natureza feminina contribuem,
pelo contrario, para instaurar as mulheres como grupo
social bem distinto podendo aspirar a integrar-se na
esfera politica precisamente em razdo da sua funcao
social propria.

Ha assim dois modelos de acesso a cidadania politica
para as mulheres. Por um lado, o modelo francés que
se inscreve numa economia geral do processo de
individualizacdo e no qual a obtencdo do sufragio
se liga ao reconhecimento do estatuto de individuo
auténomo. Por outro lado, o modelo anglo-saxénico
que inscreve o voto das mulheres numa perspectiva
sociolégica global de representacao dos interesses.??

Pierre Rosanvallon, 1995: 73-77.



subvalorizar fortemente a natureza construida
das suas caracteristicas diferenciadoras e, por
isso, impedir as possibilidades de emancipacao
desse grupo. Por exemplo: reivindicar uma
cidadania diferenciada para as mulheres,
entendidas como um grupo que partilha de
forma imutavel caracteristicas proprias — que
devem ser valorizadas — nao acabara por
aumentar os problemas da desigualdade?
Reificar as diferencas justificando-as através

de mecanismos essencializadores pode ter
como efeito perverso manter a légica grupal

e a assimetria simbdlica a ela associada.
Resumindo, o essencialismo e mesmo a
legitimacao da existéncia dos proprios grupos
surgem como fortes problemas para a adopgao
desta visao alternativa de cidadania.

As politicas da diferenca, assim como o debate
entre a igualdade e a diferenca, sao assuntos
altamente desafiadores que estdo na ordem

do dia de todos quantos se preocupam

com as questdes de género, da cidadania e,
essencialmente, de desigualdade social.

O feminismo contemporaneo demonstra uma
tens@o continua, quer a nivel do pensamento e
da teoria, quer a nivel da accao, relativamente
a ideia de, por um lado, ter de construir a
identidade muilher/es dando-lhe um significado
politico sdlido €, por outro, sentir a necessidade
de desconstruir a categoria mulher: no que
respeita ao exercicio pleno da cidadania, as
mulheres querem ser iguais aos homens, ou
assumir a biologia (ou a socializagao) como
estabelecendo uma diferenca essencial?

Mas esta oposicéo entre igualdade e diferenca
também pode ser vista como um produto do
individualismo abstracto; n&o parece haver razéo
para supor que a igualdade e a diferenca estéo
inerentemente em oposicao. A escolha entre

a igualdade e a diferenga pode ser um falso
problema. A igualdade e a diferenca constituem
outra falsa dicotomia que devemos procurar
dissolver. A maneira de isso comecar a ser
conseguido ¢ através da adopc¢ao de uma teoria
de cidadania n&o atomista, mas relacional.

Pretender a emancipacao e uma cidadania

Género e Cidadania

inclusiva das diversas identidades deve implicar
a manutencao pela busca de igualdade de
direitos e oportunidades como um objectivo
essencial, sendo a metodologia a procura de
areas de compromisso, de criacéo de interesses
comuns e de sistemas de governagao capazes
de acomodar as diferencas de forma pacifica.

Esta aspiracéo politica face a igualdade n&o
necessita negar a diferenca, ja que uma
ambicéo de igualdade pressupde as diferencas
iniciais. A igualdade de direitos e oportunidades
inclui precisamente respeitar os direitos de todos
0s seres humanos, independentemente das
suas caracteristicas, crencas ou identidades.

¢¢ A promocdo da igualdade de oportunidades
e de resultados faz-se essencialmente através
de programas de accao positiva. Repousa sobre
medidas flexiveis e selectivas segundo objectivos
e prioridades previamente determinados e
escolhidos.

Verifica-se igualmente uma modificacdo das
técnicas de implementacao utilizadas pelas
autoridades e pelos mecanismos institucionais
encarregados de promover a igualdade. Procura-
-se mais frequentemente persuadir, influenciar a
opinido e propor férmulas voluntarias de realizacao
dos objectivos fixados e recorre-se menos a meios
coercivos. (...) E ilusério pensar que a lei sé por
si possa ultrapassar a discriminacdo. Quando a
discriminacao legal desaparece formalmente, a
discriminacao social permanece e instala-se sob
novas formas, as vezes muito mais subtis. Dai a
necessidade de a lei conter principios de accao
positiva”

A accao positiva necessita de uma conjugacao de
actores, forcas, constrangimentos e incentivos.
Deve conseguir atingir todos quantos possam
tornar-se culpados de discriminacdo; associa
métodos decorrentes da auto-assisténcia colectiva
e da intervencdao do Estado. A acgao positiva
necessita igualmente da criacdo de mecanismos
institucionais de um novo tipo, que nao sejam
apenas estruturas de proteccdo, mas que
estejam incumbidos de resolver os problemas da
discriminac&o.??

Eliane Vogel-Polsky, 1991: 11.
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De que falamos quando
falamos em cidadania e

educacao?

a actualidade fala-se cada vez
mais de uma cidadania activa,
emancipadora e multipla. Esta
concepcao de cidadania implica
um conjunto de praticas a ser implementadas
nos diferentes espacos sociais de educacao e
formacéo, as quais poderéo envolver pessoas
de todas as idades, no sentido de as dotar
de competéncias de participacao nos varios
dominios de vida.

De acordo com Karen O’Shea (2003) estas
praticas de educacao para a cidadania:

- Tém como objectivo fundamental
a promocao de uma cultura de
democracia e direitos humanos.

- Procuram fortalecer a coesao social, a
compreensdo miutua e a solidariedade.

- Poem em relevo a experiéncia
individual e a busca de boas
prdaticas, para o desenvolvimento

de comunidades empenhadas no
estabelecimento de relacoes humanas
auténticas.

- Ocupam-se da pessoa e das suas
relacoes com os outros, da construcao
de identidades pessoais e colectivas e
das condicoes de vida em conjunto.

040 Lisboa, CIG, 2009

- Dirigem-se a todas as pessoas, seja
qual for a sua idade e o seu papel na
sociedade.

- Pressupoem um processo de
aprendizagem que pode desenrolar-
-se ao longo da vida, o qual destaca
valores como a participacdo, a
parceria, a coesdo social, a equidade e
a solidariedade.

Para a concretizagdo desta educacao para a
cidadania ha ainda que reflectir sobre o modelo
universalista da escola, ja questionado por
Raul Iturra (1990), dado que este ndo tem em
conta as especificidades culturais — as multiplas
pertencas — dos seus alunos e alunas, 0s quais
ja trazem consigo, a chegada a instituicao
escolar, uma bagagem de conhecimentos que
modelaram o seu entendimento do mundo e
prepararam terreno para a incorporacao de
novos saberes. Logo, no ambito da educacao
para a cidadania, espera-se que a escola seja
um espaco de respeito pela diversidade de
quem a frequenta, ndo se correndo o risco

de culturas dominantes submergirem as
idiossincrasias culturais de grupos minoritarios.

Nesta era de globalizacao econdmica (e
infelizmente ainda ndo de uma globalizagéo
da solidariedade), as desigualdades sociais



aumentam de dia para

dia ameacando direitos
humanos fundamentais. SO a
valorizac&o da justica social
e da solidariedade poderao
ajudar na construgéo de uma
sociedade solidaria.

Esta solidariedade €, nesta
perspectiva, assumida
como uma responsabilidade
e um dever de todos e

de todas. A ligacao que

0S COMUNS € reciprocos
direitos e responsabilidades
estabelecem entre
cidadaos/as pode sustentar
a comunidade politica pelo
menos de duas maneiras:
possibilitando a construcao
de uma solidariedade entre
0s membros da sociedade
e aumentando o numero de
individuos que participam
(deste modo, aprendendo) nas
esfera da politica.

Também o pluralismo cultural e
a pratica da interculturalidade
€ algo que urge assumir

por todas as pessoas com
responsabilidades educativas
e formativas das geracdes
mais jovens, ja que a
inevitabilidade de vivéncia

com a diversidade € clara.

E necessario promover a
interculturalidade, valorizar

a diferenca e aceitar a
igualdade sem que isso
represente uniformidade

ou homogeneizagao. No
entanto, temos de ter presente
que este € um campo que
necessita de grande reflexao

e de genuino pensamento
critico. Os dilemas espreitam

a toda a hora e ndo parece
haver receitas consideradas
adequadas a todas as
situacdes a enfrentar.

Assim, esta perspectiva de
cidadania activa e multipla
implica uma ética de
participacado — complexa e em
diferentes niveis e contextos,
quer na esfera publica,

quer na privada — sempre

de acordo com a logica da
relacao reciproca entre direitos
e deveres. Com efeito, as
competéncias sociais e civicas
a promover dever&o englobar,
indispensavelmente, um nivel
mais individual de actuacéo e
niveis mais relacionais, como
sejam o interpessoal e o social
e intercultural. A discussao,

0 respeito pelas ideias dos
outros, mas também a
reflexividade pessoal, sdo
competéncias fundamentais

a praticar em contextos
privilegiados de interaccao e

Género e Cidadania

de desenvolvimento humano,
Como sejam o jardim-de-
-infancia ou os diferentes niveis
de escolaridade formal. Nao
€ possivel esperar de alguém
uma actuacéo congruente
com 0s principios da
cidadania tendo a igualdade
como rota estruturante,

se esse alguém for (por
auséncia de informacao, por
exemplo) incapaz de tomar
decisdes informadas e/ou

de interpretar criticamente

a realidade, se n&o tiver
capacidade de autocritica, ou
se a sua liberdade tiver sido
indevidamente sequestrada
com base em motivos

de indole diversa como
estereotipias de género,
fundamentalismos religiosos,
tradicdes culturais, etc.

Seguindo as orientacdes
do documento produzido
recentemente pelo Forum

€6 O senso comum tem de ser outra ética e essa ha-de ser
préxima da que nos é proposta por Hans Jonas no seu Das
Prinzip der Verantwortung (ética da responsabilidade). O
principio da responsabilidade a instituir nao pode assentar
em sequéncias lineares, pois vivemos numa época em que
é cada vez mais dificil determinar quem sao os agentes,
quais as acgdes e quais sao as consequéncias. Assentara
antes na sorge, no cuidado, que nos pde no centro de tudo
0 que acontece e que nos faz responsaveis pelo outro. O
outro que pode ser um ser humano, ou grupo social, um
objecto, um patriménio, a natureza, o outro que pode ser
Nnosso contemporaneo mas que sera cada vez mais um
outro, futuro, cuja possibilidade de existéncia temos que
garantir no presente.??

Boaventura de Sousa Santos, 1991: 23-43.
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Educacao para a Cidadania®' (2008: 73-

75), poderemos dar como exemplo algumas
competéncias essenciais a desenvolver nos/as
alunos/as para a vivéncia de uma cidadania nao
restringida por estereotipias de género:

- Aceitar a sua proépria identidade,
as caracteristicas, possibilidades e
limitacoes do préprio corpo.

- Valorizar as experiéncias pessoais
como construcao da identidade.

- Desenvolver a auto-estima, a
responsabilidade, o respeito por si

e pelas outras pessoas, a coragem,

a persisténcia, a capacidade de
superacao da adversidade e a
afirmacao da cidadania em qualquer
circunstancia.

- Ter autonomia quer para o cuidado
individual (...), quer para as tarefas de
cuidado inerentes a vida familiar (...).

- Ter autonomia para o exercicio de
uma profissao e para o ajustamento
aos riscos de conjunturas econémicas
diversificadas.

- Saber como participar socialmente
e como assumir responsabilidades,
designadamente de lideranca, para
a construcao do bem-estar colectivo
tanto a nivel local como global.

- Saber comunicar no respeito pela
igual liberdade e pela igual dignidade

de todas as pessoas, tendo em conta a
pluralidade de pertencas individuais.

- Saber comunicar de igual para igual
com homens e mulheres.

- Saber respeitar a diversidade
humana, exercer a liberdade cultural
no quadro dos direitos humanos e de
uma concepcao global e sistémica do
mundo em que vivemos.

- Saber reconhecer as injusticas

e desigualdades e interessar-se
activamente pela procura e pratica de
formas de vida mais justas.

- Adquirir critérios de valor
relacionados com a coeréncia, a
solidariedade e o compromisso pessoal
e social, dentro e fora da escola.

- Saber viver em paz, igualdade, justica
e solidariedade, e promover estes
valores nas sociedades plurais dos
nossos dias.

A cidadania numa sociedade plural implica um
conjunto amplo de aspectos — por exemplo, a
experiéncia da diferenca e da reciprocidade,

a consciéncia de direitos e deveres
contextualizados, a aquisicdo de qualidades
relacionais e de comunicagao positiva e a
rejeicao de desigualdades, de preconceitos

e de racismos. Cada aluno/a deve aprender

a ter responsabilidade pelas tarefas que tem
de desempenhar como estudante e na vida
quotidiana para além da escola, de forma a

31 Nao havendo aqui lugar para a descricao de todas as competéncias apresentadas nos eixos da postura civica individual,
do relacionamento interpessoal e do relacionamento social € cultural, recomenda-se vivamente a consulta e utilizacao do
documento em questao, pois trata-se de um recurso valioso para todos os agentes educativos, no &mbito da educacao

e formacéao para a cidadania. Este documento integra e sintetiza as principais conclusdes saidas dos debates realizados
no ambito do Férum Educacéo para a Cidadania (constituido, no Outono de 20086, por varias personalidades convidadas
pela Ministra da Educacéo e pelo Secretario de Estado da Presidéncia do Conselho de Ministros) e enquadra e sistematiza
em medidas de politica e de intervencao social, 0 que se considerou serem os objectivos estratégicos da Educacao para a
Cidadania. Disponivel em: http://www.dgidc.min-edu.pt/cidadania/Documents/FECidadaniaSP.pdf

042 Lisboa, CIG, 2009



desenvolver competéncias necessarias ao
exercicio de uma verdadeira cidadania®.

E fundamental o desenvolvimento de valores,
de atitudes, de padrbes de comportamento

e de compromissos. Uma parte central da
educacgao para a cidadania devera consistir

em explorar e discutir conceitos-chave da
vivéncia democratica, valores de cariz universal
e temas quotidianos do individual e do colectivo,
tentando sempre fazer pontes com a vida real e
levando os/as alunos/as a identificarem-se com
as tematicas em andlise. Para James Banks
(2008), torna-se imperioso que os alunos e
alunas se comprometam genuinamente com
uma atitude de mudanca do mundo, no sentido
de o tornar mais democratico e justo.

Reflectindo sobre a miriade de competéncias
e de saberes cognitivos e relacionais que

€ suposto os/as alunos/as aprenderem a
mobilizar, coloca-se a questdo central: como
ensinar e praticar a cidadania nos diferentes
espacos educativos e formativos?

€6 Sabe-sequeacidadaniandoseaprende
por via de um ensino expositivo ou com
base numa pedagogia da autoridade.
Para que os valores que a distinguem
sejam incorporados, ela necessita de
ser observada, ensaiada, representada e
discutida em espacos ‘emocionalmente
protegidos’ e com recurso a modelos
positivos e alcangaveis. Pais, maes,
professores e professoras — e todos os
restantes agentes educativos — deverao
constituir esses modelos.??

Cristina Vieira, 2009: 196.

Género e Cidadania

A resposta a esta questdo apela a uma énfase
na acgéo, apela ao ensaio de comportamentos
em espacgos protegidos, como sejam a turma,
o recreio, a familia, o grupo de pares, as
associacdes recreativas, etc., espagos esses
cuja organizacao implicita e explicita espelhe
também ela exemplos de cidadania. Referimo-
-nos, em concreto, a existéncia de uma boa
gestao/lideranca quer ela diga respeito ao
estabelecimento de regras de funcionamento
desses mesmos grupos, quer ela se relacione
com a participacao democratica de todos os
seus membros na tomada de decisdes e na
partilha de deveres e responsabilidades.

E fundamental, todavia, ter em conta que a
concepcao de educacao para/na cidadania
varia em fung&o da orientacéo adoptada
relativamente a educacao. Pode-se colocar

a énfase numa educacao orientada para

os individuos, enquanto sujeitos que

partiiham caracteristicas comuns, ou para

o interesse publico e colectivo e estes dois
posicionamentos representam opc¢des distintas
€, mesmo, antagonicas. Frequentemente
confunde-se a educacgéo para a cidadania
com desenvolvimento pessoal dos alunos e
alunas, o que representa enfatizar a primeira
vertente do problema. Ensinar ou formar para
a cidadania, tendo por base valores societais
comuns e promovendo a participacao individual,
seria importante para a formacao de cidadaos
e cidadas independentes, autbnomo/as, que
participam nas instituicdbes democraticas

€ sa0 actores dos seus proprios destinos.
Salvaguardar os interesses individuais, conhecer
€ exercer 0s seus direitos, parece ser um
projecto louvavel e frequentemente exequivel.
Mas nao é suficiente para ensinar/formar na e
para a cidadania.

%2 Ao equacionarmos a possibilidade de qualquer projecto de educagao para a cidadania na escola, pensamos também
nos contributos da perspectiva da pedagogia critica, profundamente influenciada pelos trabalhos de Paulo Freire. Para a
promocgao da democracia valoriza-se de forma fundamental o objectivo da justica social, isto é, que a educagao possa
“provocar mudangas na sala de aula mas também identificar e ensaiar estratégias que consciencializem os discentes a
envolver-se em mudancas sociais para além da sala de aula”, como escreveram Luisa Saavedra e Conceicéo Nogueira

(1999: 132).
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€€ As iniciativas de educacdao/formacao para a cidadania nao

devem ser confundidas com sessdes de desenvolvimento
pessoal, uma vez que a énfase das actividades nao deve ser
colocada no préprio individuo, mas sim na sua pertenca a
uma comunidade, sendo realcados aspectos como a partilha,
a cooperacao, o didlogo, o entendimento mutuo, etc. b

Karen O’Shea, 2003.

Por essa raz&o, a defesa da
educacao para a cidadania,
tendo por suporte o garante
da defesa dos interesses
individuais, tem sido criticada
por enfatizar os direitos dos
cidadaos e das cidadas

em detrimento das suas
responsabilidades no ambito
de uma convivéncia colectiva.
Neste sentido, poderia

ser perspectivada como
educacao para uma cidadania
consumista, como lhe chamou
Paulo Freire (1995), na medida
em que se enfatiza a exigéncia
dos direitos para garantir

0s interesses individuais.
Consideramos importante

que a populagao infantil e
juvenil esteja consciente dos
seus direitos mas também
das suas responsabilidades,
enquanto cidadaos e cidadas.
Educar para e na cidadania
implica educar para a
consciencializacao da relacao
reciproca entre direitos e
deveres. Direitos e deveres nao
s&o polos de uma dicotomia,
mutuamente exclusivos,

mas sim complementares.
Numa orientacéo de
cidadania mais activa e plural
pretende-se a dissolugéo de
dicotomias frequentemente
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paralisadoras de projectos
verdadeiramente igualitarios.
A liberdade individual € os
direitos que Ihe sdo inerentes
s6 podem ser garantidos
tendo por base as instituicoes
democraticas de suporte,
sem as quais a propria
liberdade fica comprometida.
As responsabilidades para
com todas as instituicdes que
mantém a sociedade e para
a sociedade de uma forma
geral, sdo, por isso, garantias
das liberdades individuais.
Com esta orientacao, uma
educacéao para o exercicio
de uma verdadeira cidadania,
pretende esbater a tensao
entre projectos individuais e
colectivos.

A educacéo para a cidadania
perspectivada como logica
relacional entre individuo

e comunidade, através da
complementaridade entre
direitos e deveres, pode
implicar escolhas no que diz
respeito aos assuntos a tratar
ou a conhecer, assim como
relativos a melhor forma de
0s ensinar ou de 0s ensaiar e
praticar efectivamente. Para
além do conhecimento das
estruturas politicas, base

de suporte democratico,

torna-se fundamental o
conhecimento dos assuntos
que implicam a relagéo dos
individuos com a sociedade.
Neste ambito, todos os/as
que acreditam num projecto
emancipatério de educacao
para a cidadania reconhecem
0 valor do aprofundamento
de problematicas, como o
desenvolvimento sustentavel,
ou da analise — orientada para
a procura de solugdes — das
questdes das desigualdades,
da pobreza, dos problemas
dos emigrantes e das minorias,
dos riscos ambientais, dos
fundamentalismos religiosos,
da excluséo social.

Reconhecer a contribuicao
da diferenca e da diversidade
para a sociedade actual — e
Nao procurar submergi-

-las — deve ser também

um aspecto crucial na
educacao para a cidadania.
As abordagens experienciais
s&o consideradas as

mais adequadas a este

tipo de formacéao, ja que
valorizam a mobilizacao
directa dos saberes na
pratica, a implicacao dos/as
aprendizes/as nas situacoes
concretas analisadas e a
possibilidade de eles/as
mesmos/as protagonizarem
tais situacdes. O trabalho

em grupos, o debate de
assuntos (implicando
consciencializacao, reflexéo
critica e mudanca de atitudes),
0 envolvimento estudantil nas
estruturas administrativas

da escola, assim como



em projectos externos de participacao (por
exemplo através de acgdes de voluntariado em
instituicdes de solidariedade social proximas)
sa0 acgdes positivas de educacao para/na
cidadania, numa logica de envolvimento
educativo amplo. Desta forma a educacéao para
a cidadania sera um processo de verdadeira
capacitacao dos/as discentes de todas as
idades, que resultara num comprometimento
genuino com a transformacao social, com o
cuidado com o ambiente, e com a valorizagao e
partilha do espaco publico.

Como resposta a preocupacao relativa ao tipo
de educacao que homens e mulheres deste
século necessitam para viver num mundo
complexo, pautado por um certo triunfo do

Género e Cidadania

individualismo, no qual a globalizagdo da
economia, das comunicacdes e da cultura véao
a par com o ressurgimento dos nacionalismos,
do racismo e da violéncia®, Paulo Freire (1997)
reivindicou uma educacéo, uma ética e uma
cultura para a diversidade. Para as atingir deve
pensar-se num NovVo cenario para a educacao:
reconstruir o saber da escola e a formacao de
quem educa. Isto implica, no entender de Luisa
Saavedra e Conceigéo Nogueira (1999), levar
0s € as discentes — mas também todos e todas
com responsabilidades educativas e formativas
— a desenvolver as competéncias necessarias
para se saberem localizar na histéria, para
encontrarem as suas proprias vozes € para
formarem as convicgoes necessarias ao
exercicio capaz da democracia.

38 Claro que existe também a possibilidade de construgéo de redes de cidadania a nivel global que sdo de valorizar e

incentivar.
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Construindo praticas de

cidadania

educacéao formal deve ser

vista apenas como uma

das componentes de um

conjunto de politicas sociais
e de programas que deverdo ser assumidos
oficialmente e postos em pratica (com o
devido acompanhamento e monitorizagao)
para a promogao de um sentido pleno de
cidadania global em todas as pessoas. E para
que tal ultrapasse uma mera declaracao de
intencdes, € indispensavel n&o so a elaboragao
de recursos pedagogicos e didacticos, mas
também o reequacionamento da formagao inicial
e continua de quem tem responsabilidades
educativas e formativas. Ensinar, orientar e
promover acgdes no ambito da educacgao
para a cidadania implica, antes de tudo, ser-se
genuinamente cidadao ou cidada. E isso apela
ao desenvolvimento de uma consciéncia critica
em torno do papel individual na manutencao
das desigualdades, devendo levar cada
pessoa, nessa sequéncia, a assungao de
responsabilidades, ao respeito por si e pelos
outros, a adopcéo de valores de cariz universal
e a promocao de uma cultura de justica, paz e
solidariedade.

Um cidadao ou uma cidada informado/a,
activo/a e responsavel devera estar consciente
dos seus direitos e responsabilidades enquanto
membro da sociedade; devera conhecer o
mundo social e politico; devera preocupar-

-Se com O Sseu bem-estar e com o das outras
pessoas; devera mostrar-se congruente em
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termos de opinides e praticas; devera ser
capaz de exercer algum tipo de influéncia
sobre o mundo; e devera ser activo/a nos seus
grupos de pertenca, como defenderam Rolf
Gollob e Peter Krapf (2007). Em suma, devera
ser responsavel na forma como exerce a sua
cidadania, quer no desempenho de papéis
privados (por exemplo, filha, esposa, marido,
pai, filho, mae), quer no desempenho de papéis
sociais e profissionais (por exemplo, professor/a,
educador/a, formador/a).

Sendo indispensavel a abordagem

da igualdade de género no ambito

da educacado para a cidadania,
revela-se fundamental a formacdao

e a consciencializacao de todos os
agentes educativos para a importancia
do género na modelacao dos
comportamentos desde os primeiros
anos de vida das criancas. A actuacdo
das estereotipias de género tende a
ser sub-repticia, os danos causados

a autenticidade do desenvolvimento
individual tendem a ser equivalentes
para criancas de ambos os sexos e a
tomada de consciéncia deste facto por
parte dos homens e das mulheres pode
nunca acontecer.

A escola, dado o seu protagonismo nao sé na
transmissao de conteudos disciplinares, mas



também na formacgéo do ser
humano enquanto membro de
uma sociedade que partilha
valores e pressupde o usufruto
de direitos e o exercicio de
deveres e responsabilidades,
¢ vista aqui como podendo
ter um papel realmente
transformador. Essas praticas
transformadoras podem

ser logo ensaiadas desde

o jardim-de-infancia, que
deve ser encarado como um
espaco por exceléncia de
vivéncia inicial de cidadania
numa fase crucial da vida das
Criancas para a apropriagéo
de estereotipias® — sendo

as de género, como vimos,
fortemente normativas neste
periodo do desenvolvimento
humano.

No mundo globalizado em que
vivemos, palco de multiplas
identidades e espacos de
participacéo, a educacao e

a formacéao para a cidadania
podem ocorrer na escola e em
todos os locais de vida dos
cidadaos e das cidadas, no
sentido de os € as capacitar
para a participacéo individual
e colectiva nos espacos de
intervencao social envolventes.
O conceito de cidadania deve
ser equacionado em termos
da pratica democratica ao
nivel dos contextos locais

e concretos, apesar de se
poderem equacionar hipdteses
de participacao multipla,

em termos multinacionais.
Além do mais, aprender,
ensinar, ensaiar e praticar
efectivamente cidadania pode
acontecer em muitas esferas
da vida de todos os dias, pode
envolver pessoas de diferentes
idades e deve ter um impacto
de tal forma transformador
que as implicagoes dai
decorrentes se estendam para
la do contexto pessoal/local e
tenham um papel positivo na
construgéo dos fundamentos
de um mundo melhor.

Partindo da certeza
de que o respeito

pela liberdade e

pela igualdade
constituem valores
fundamentais que
sempre acompanharam
a evolucao do conceito
de cidadania, como
pode ler-se no valioso
documento resultante
do Forum Educacado
para a Cidadania
(2008), torna-se
imperioso transformar
a abstraccdo que

0s caracteriza em
estratégias educativas
concretas. Esta forma
geral de actuacao,

que podera assumir
modalidades diversas,
tera como objectivo

Género e Cidadania

principal dotar todos e
todas das competéncias
necessarias a
participacao civica e
politica, a convivéncia
mutua em sociedade,
ao reconhecimento da
diferenca, ao respeito
pela alteridade e a
edificacao de um
futuro comum, firme
do ponto de vista ético
e indubitavelmente
feliz. Para tal, e
parafraseando Ana
Maria Cruz ha que
promover em todas

as entidades com
responsabilidades
educativas das
geracoes mais novas

e, também, nestas
ultimas a reconstrucao
de “olhares que nao
sejam niveladores

das diferencas, mas
profundamente
respeitadores das opcoes
de vida das pessoas,
mulheres e homens”
(2001: 9).

Dado que as instituicdes
escolares sao uma parte
integrante da sociedade, as
desigualdades nas escolas
podem ser um sintoma, assim
COMO uma consequéncia, de

3 AAVWV (2008), Férum Educacéo para a Cidadania. Objectivos Estratégicos e Recomendacdées para um Plano de Acgdo de
Educacéo e de Formacao para a Cidadania, Lisboa, p. 8 [em linha] disponivel em http://www.min-edu.pt/np3content/?new
sld=2978&fileName=edu_cidadania.pdf [consultado em 15/07/09].
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desigualdades mais alargadas. No entanto, as
desigualdades educacionais necessitam ser
tomadas em consideracao, ja que o futuro dos
e das estudantes enquanto cidadaos e cidadas,
assim como o de toda a sociedade civil, estara
comprometido se eles e elas ndo receberem
uma educacgao que lhes permita desenvolver

0 seu potencial e participarem activamente na
construgédo de uma sociedade que — sendo a
democracia uma condicao do desenvolvimento
€ N&o uma causa — se pretende cada vez mais
democratica. A democracia requer, tanto o
suporte efectivo das instituicdes do Estado,
como uma sociedade civil forte. Nao € suficiente
que o Estado legisle de forma a assegurar que
as condi¢cdes minimas da democracia sejam
conseguidas, nem é suficiente que se iniciem
apenas discussdes de questdes controversas
para tentar encontrar consensos. E também
vital que, quer criancas e jovens, quer docentes
participem nas discussoes politicas, que sejam
capazes de aprender através dos erros e que
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construam de forma activa e empenhada um
mundo que & o seu.

E verdade que a educacao para a cidadania
—assim como a educagéo de uma forma

geral — por si s nao resolvera os problemas
que as pessoas enfrentam no seu quotidiano.
No entanto, pode chamar a atencao para as
responsabilidades individuais e para o exercicio
das mesmas e assegurar que as pessoas estao
capazes de viver as suas vidas baseadas nos
principios da paz, da harmonia, do respeito e da
tolerancia e que saberao identificar a potencial
violacao desses modos de ser e de estar com
0s outros cidadaos e cidadas. Neste ambito, a
educacao para a cidadania deve perspectivar-se
como um local privilegiado para a construgéo de
uma educacao emancipatoéria numa sociedade
verdadeiramente democratica para mulheres

e homens, independentemente das suas
pertencas identitarias.



