GENERO, CIDADANIA E INTERVENCAO EDUCATIVA: SUGESTOES PRATICAS

ACTIVIDADE

Objectivos

Recolher dados acerca das questdes de
género em diferentes geracdes (passada e
presente) nas varias dimensdes da vida de
uma pessoa (social, familiar e profissional) e
levantamento de diferencas e semelhancas
NOS USOS e costumes entre as geracoes
consideradas.

Interpretar a informacao recolhida tendo em
atencao o contexto politico, social e cultural de
um determinado momento/época.

Analisar a evolucao do papel/estatuto das
mulheres na nossa sociedade ao longo das
geracoes.

Comparar os resultados, identificando
esteredtipos ou discriminagdes de género que
prevalecem em épocas/geracoes distintas e
reflectindo sobre o que deveria ser alterado em
épocas/geracdes futuras.

Reconhecer a necessidade crucial de
desenvolver novas atitudes nas relagdes sociais
(entre mulheres e homens).

Desenvolver uma actuacao auténoma,
responsavel e criativa, e simultaneamente
participativa e cooperante do/a aluno/a nas
tarefas propostas, bem como uma avaliagéo
das mudancas e apropriacao de novos
posicionamentos No que respeita as questoes
de género nas diferentes dimensdes (social,
familiar e profissional).

Género e quotidianos

em diferentes geracoes

Sugestoes

DURACAO: 15 a 16 aulas de 45’ (cercade 2 a 3
aulas por cada tarefa da actividade)

RECURSOS E MATERIAL:
Fichas de trabalho

INTERDISCIPLINARIDADE :

Esta actividade pode envolver varias areas
disciplinares (Historia, Lingua Portuguesa,
Educacdo Visual Educacao Tecnoldgica, Teatro,
Educacao Fisica...) devendo ser equacionada e
adaptada em funcao dessa decisao.

Consideracoes prévias

NoO nosso pais 0s designados papéis sociais de
homens e mulheres foram sendo modificados
ao longo das geragdes devido, entre outros
aspectos, a evolucao dos contextos politicos,
sociais € culturais, pelo maior acesso a
educacao e pela legislacéo e implementacgéo de
politicas de igualdade.

No entanto, as assimetrias e as desigualdades
de género sdo actualmente uma das principais
preocupacdes a nivel mundial no que se refere
aos direitos humanos e ao desenvolvimento.
Estas desigualdades continuam a caracterizar
0 quotidiano das pessoas, legitimadas pela
histdria e tradicéo, perpetuadas e reproduzidas
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por processos de dominacao que omitem e
esbatem os direitos das mulheres e a igualdade
de género em todas as dimensdes da vida das
pessoas.

Estratégias
Metodologicas

» Trabalho de projecto

» Trabalho em grupo

Desenvolvimento da
actividade

a “Como era um dia na vida da minha avé

quando tinha a minha idade?”

Aos/as alunos/as deve ser dito que esta primeira
tarefa pretende a recolha de informac&o que
possibilite conhecer e entender a forma como

as pessoas da geracao das avos viviam, que
interesses e motivacdes tinham, de como era o
seu quotidiano etc.

Neste encal¢o, € prioritaria uma fase de
planeamento que objective qual a informacao a
recolher e como o fazer.

Sugestoes de temas a integrar na ficha de trabalho
que orientard a pesquisa.

» a alimentacdo

» 0 vestuario /moda

» tarefas diarias no Gmbito da familia

» escola /trabalho — caracterizar cada um destes
ambientes e as tarefas adstritas

» 0 que podiam fazer e o que nao podiam

» como passavam o domingo/feriados

» 0s tempos livres — quantos, como 0s ocupavam
» qual o/a milsico ou a miisica que mais gostava

»(...)(..)

Os/as alunos/as formam grupos de 5 elementos
e planeiam qual a informacgéao a recolhet,
as questdes a colocar as avos, de modo a
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contemplar alguns temas como os indicados
acima.

O/a professor/a devera supervisionar o trabalho
para garantir que as questdes contemplem

0s principais temas definidos previamente, e
de modo que a informacgao a recolher permita
aos/as alunos/as realizar posteriormente as
restantes tarefas desta actividade.

Cada um/a dos alunos/as tera uma semana
para recolher essa informacgéo junto da avo ou
de uma pessoa sua conhecida com uma idade
para ser sua avo.

9 Na sequéncia da recolha da informagéo,
os/as alunos/as em trabalho de grupo terdo

que a analisar e descrever um dia da avd com a
idade de 13/15 anos.

Devera ser providenciada uma ficha de trabalho
que ajude os/as alunos/as a organizar a
informacao, por exemplo com questoes que
orientem a realizagdo de um registo tipo diario:

A que horas se levantava? Vivia com quem? Como
era o local/quarto onde dormia? O que comia

de manha? O que tinha que fazer antes de sair

de casa? Para onde ia? Como ia e quanto tempo
demorava? O que fazia (estudava, trabalhava fora
de casa, ficava em casa...)? A que horas voltava a
casa? O que fazia em casa ao chegar? Onde e o que
almocgava? Durante o dia gastava dinheiro? Em
qué? A que horas jantava? O que jantava? Ia ao
café (sair)? A que horas se deitava?

E outros interesses, como por exemplo:

Como passava os tempos livres? Com quem
convivia? Quem era a melhor amiga? E amigo? Ia
dancar? Com quem e onde? Como sabia o que se
passava no mundo? O que gostava mais de fazer?
O que ndo gostava nada? O que queria ser? O que
a impediu? Namorava? Como se encontrava para
namorar?....

Ou outra forma.........
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6 9 “Como era um dia na vida do meu

avé quando tinha a minha idade?”

O desenvolvimento sera igual as tarefas (1) e
(2) mas agora para recolha de informacao junto
ao avd ou uma pessoa conhecida e com idade
para ser avd do/a aluno/a.

QOutra hipodtese é fazer esta recolha
simultaneamente, a avo e ao avd, se a
elaboracao/planeamento n&o enviesar as
questdes a colocar.

6 A informacéo recolhida junto das pessoas
com idades para terem vivido’na geragéo

dos/as avds” pode, e deve, ser complementada
com outras formas de pesquisa — contexto
cultural, conhecimento de factos histodricos
ilustrativos da vida naquela época, filmes

da época, jornais e revistas daquele tempo
(importante a colaboracao de varias disciplinas).

@ “Como é um dia na minha vida?”

Esta tarefa pode consistir na realizacéo de

um diario durante uma semana dos varios
elementos que constituem o grupo, para
posteriormente, em trabalho de grupo,
conseguirem resumir 0 que caracteriza hoje um
dia de um rapaz e 0 dia de uma rapariga na
comunidade onde vivem.

O diario que Ihes é solicitado pode concretizar-
se em varias formas de expressao — escrita,
visual por desenho, em tiras de banda
desenhada que caracterizem um dia ou semana
da sua vida actualmente, etc.

Uma vez concretizado o diario de uma rapariga
e de um rapaz no momento actual, devem
proceder a uma analise comparativa com os
resultados dos diarios obtidos nas tarefas
anteriores. Deve ser dada particular atencéo as
alteracdes na vida de raparigas e rapazes destas

duas geracdes, destacando o que foi esbatido
nos papéis sociais de homens e mulheres
nestes distintos tempos mas chamando a
atencéo para 0 que parece ainda prevalecer.

A comparacéo dos resultados das duas
geracoes é importante, podendo-se elencar o
‘que era bom’ e 0 ‘que n&o era bom’, ou colocar
num dos pratos de uma balanca o diério do avd
e no outro o da avo e analisar as condicionantes
sociais impostas a cada naquela época.

Tao ou mais importante que a analise anterior, é
os/as alunos/as serem capazes de, em relacao
a informacao obtida pelos seus diérios, ficarem
conscientes e despertos para a importancia que
a sociedade actual ainda atribui a diferenciacéo
dos papéis sociais de mulheres e homens.
Poderéao elencar, entre as tarefas dos diarios

do rapaz e da rapariga, as de ambito privado

e as de ambito publico, as condicionantes de
relacionamento, as diferencas em relacéo ao
que familiares e escola espera deles e delas, a
forma como ocupam os seus tempos livres e o
que caracteriza essa ocupacao,....

9 Na Ultima tarefa desta actividade os/as

alunos/as deverao responder a questéo:
“Como serd um dia na vida do meu neto quando ele
tiver 13/15 anos?”

“Como serd um dia na vida da minha neta quando
tiver 13/15 anos?”

Pretende-se que apds uma analise e
interpretacao da informacao, de um ‘despertar’
para as desigualdades ou papéis muito distintos
de homens e mulheres na sociedade de hoje,
os/as alunos/as de forma critica e criativa
idealizem um dia no futuro e numa sociedade
mais igualitaria, particularmente no que respeita
as questdes de género.

Produto Final

Deve ser definido logo no inicio da actividade
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um produto final, que varia consoante o tempo
dedicado a actividade, as areas disciplinares
envolvidas e o aprofundamento em cada tarefa.

Podera resultar:

» Uma teatralizagcao - por exemplo: um dialogo
entre duas ou trés personagens em que uma
delas é a avo ou o0 avd, que constitua um
episddio na vida dele/a e que permita expressar
0 que caracterizava (interesses, papéis,
expectativas...) a vida de uma rapariga e de um
rapaz naquela época;

» Uma declaracao de direitos para uma
sociedade igualitaria;

» Uma exposicao que permita confrontar e
alertar para as questdes de género, para 0s
papéis sociais de rapazes e raparigas no
passado, com a apresentacao do que difere
mas também do que persiste no que é ‘ser
mulher’ e o ‘ser homem’ em trés geracdes —
passada, actual e futura.

» Umas tiras de banda desenhada que contem
uma histéria que reflicta algum aspecto em
particular da andlise efectuada no que as
questdes de género diz respeito.

Efeitos possiveis

A actividade pretende a pesquisa de
informacao por parte do/a aluno/a, a
sua seleccao e organizagéo. Pretende a
identificacao de papéis sociais de género,
de situacdes problema e, valorizando esta
analise, o/aaluno/aser capaz de encontrar
estratégias/principios que tendam a
esbater estereotipias e discriminagoes.
Pretende 0  desenvolvimento  da
analise e capacidade critica quanto as
desigualdades entre homens e mulheres
e um posicionamento de intervencao e
accao para uma sociedade mais justa.

+ informacao

Para aprofundamento do tema consultar o capitulo 1.1..

138 Lisboa, CIG, 2009



